
ポラリス学生の皆さん 

 

ひ ま わ り 
田村市子育て支援センター 令和４年１２月号 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
＜お問い合わせ＞ 

〒９６３－４３１２ 田村市船引町船引字下川原１－１８ 

TEL/FAX ０２４７－８２－１５１０ 

 

 

 

 

『ハロウィン宝探し！』 

かぼちゃのハロウィンバッグを作り、みんなで

キャンディ探しを楽しみました。 

『七五三の製作をしよう！』 

かわいいキツネともみじの七五三の袋を作っ

たり、七五三サンバを踊って賽銭箱ゲームをし

たりして楽しみました。 

『風船やシーツで遊ぼう！』 

ふわふわシーツの波やボールを飛ばして楽しむ

ポップコーン・風船のカーテンなど、子ども達

も大喜びでした。 

『絵本のある心豊かな生活』 

石川屋代表 石井修一さんによる絵本の育児講座

がありました。持ってきていただいた絵本に子ど

も達も興味津々！！ 

 

ハロウィンバッグ 



《１月の予定》 

ひまわりひろば 

１１日（水） 

・お正月のおもちゃを作ろう 

１８日（水） 

・鬼のお面を作ろう 

２５日（水） 

・誕生会 

 

育児講座 

１９日（木） 

・ことばあそび 

 

※変更になることもありますので、

ご了承ください。 

 

【ひまわりひろば】 

日 付 内 容 詳 細 場 所 

７日（水） クリスマスの製作をしよう かわいい雪だるまを作って飾り

ましょう！ 
支援センターホール 

１４日（水） お正月飾りの製作をしよう 来年の干支「うさぎ」の飾りを作

りましょう！ 
または 

２１日（水） クリスマス誕生会 

 

１２月生まれのおともだちをお

祝いしましょう！ 
支援センター保育室 

【育児講座】 

日 付 内 容 詳 細 場 所 
２３日（金） 
 

料理教室 

～簡単おし寿司作り～ 

講師：保健課栄養士  子育て支援センター 

《注意事項》 

＊誕生会は誕生児以外の方も参加できます。 

＊詳しい内容や参加状況については子育て支援センターにお問い合わせ 

ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～イベント紹介～ 
 

◎三世代ふれあい交流会 遊びの教室（滝根） 
12 月 7・14・21 日（水） 
午前 10 時～11 時 30 分 生後６か月～ 
 
◎おはなし会 
【本館（船引）】 
12 月 2・16 日（金）10 時 30 分～（15 分程度）

0～2 歳児 
【滝根公民館】 
12 月 27 日（火）10 時 30 分～（20 分程度）   

乳幼児 
 

【大越行政局】 
12 月 26 日（月）9 時 30 分～（30 分程度）   

乳幼児～小学生 
 
【文化の館ときわ】 
12 月 21 日（水）10 時 30 分～（15 分程度） 

0～2 歳児 

ホームページや市政だよ

りにも情報掲載していま

す。田村市の LINE登録

をすると簡単に情報検索

ができます！ 

＜子育て四訓＞ 

1 乳児はしっかり 肌を離すな  3 少年は手を離せ 目を離すな 

2 幼児は肌を離せ 手を離すな  4 青年は目を離せ 心を離すな 

 

『子育て四訓』は、古くから伝わるアメリカインディアンの教えです。 

かわいい我が子を独り立ちさせるには、年齢に合わせて対応を変える必要が 

あるということです。              ※参考：「保育のひきだし」 

  

私たちも、ご家族の方々とともに愛情をそそぎ年齢に合った保育で子育てのお手伝いをさせて

いただきたいと思っていますので、来年もどうぞよろしくお願いいたします。 


