
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

 

２ ３ ４ 

 

５ ６ 

 

７ ８ ９ １０ 
 

 

 

１１ 
 

※午後１時より 

利用できます。 
 

１２ １３ 

１４ １５ 
   

１６ 
   

１７ 
 

１８ 
 

 

１９ 

 

２０ 

２１ ２２ 

   

 

 

２３ 
 

２４ 

 

２５ ２６ 
 

２７ 
 

２８ 
 

 

 

 

２９ 

 

３０ 
 
☆毎日１５：００～１５：３０は、おやつを持参して食べること

ができます。 

※４／１１(木)の午前中以外は、通常通り利用することができます。   

※りすちゃんクラブは会員の方のみとなります。 

 

 

 

  

子育て支援センターご利用について 
１ 市内に住所を有する就学前の乳幼児及びその保護者並びに妊娠中の方、子育てサークル、子育てボランティア等 

の個人または団体の方 
２ 利用時間は月曜日～土曜日（祝祭日・年末年始をのぞく）午前９時～午後５時まで(正午からおもちゃの消毒をします。) 

育児講座 
「絵本の読み聞かせ」 

10：０0～ 

りすちゃんクラブ 10：00～ 

 

１５：００～１５：３０の間に、おやつの時間

を設けますので、おやつを持参した方は、食べ

る前に職員にお声掛けください。 
 

「🌷お弁当デー」を設けています！ 

お弁当を持参した方は、１１：３０～１２：３０

の間に食べることができますので、職員にお声

掛けください。 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

ひまわりひろば 
「春のお散歩に出か

けよう」10:30～ 

ひまわりひろば 
「５月のカレンダー

を作ろう」10:30～ 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

🌷お弁当デー 

ひ ま わ り 
田村市子育て支援センター 令和６年 ４月号 
〒９６３－４３１２ 田村市船引町船引字下川原１－１８ 

TEL ０２４７－８２－１５１０ 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

ひまわりひろば 
「こいのぼりを作ろ

う」10:30～ 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 
🌷お弁当デー 🌷お弁当デー 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

昭和の日 

お休みです。 

🌻ひまわりひろば🌻 
８日(水)「しゃぼん玉で遊ぼう」 

１５日(水)「６月のカレンダーを作ろう」 
２２日(水)「おひさまドームで遊ぼう」 

 

🌷育児講座🌷 
２４日(金)「ベビーマッサージ」 

講師：原竹 菜月さん 
※変更になることがありますので、 

ご了承ください。 

 

４ヵ月健診   4月２3日（火）12:30～ 

１０ヵ月健診  4月２3日（火）13:00～ 

１歳６ヵ月健診 4月 16日（火）12:30～ 

２歳６ヵ月健診 4月２４日（水）12:30～ 

３歳児健診   4月  9日（火）12:30～ 
 
※事前に通知が届いた方が対象となります。 
 
 
 
 

 
お問い合わせ： 
０２４７－８２－１５１０ 

4月１1日(木) 

（要予約となります。） 



 

 ひまわりひろば 

育児講座 
「親子ヨガ」 

講師：NPO 法人子育て支援

コミュニティプチママン 

手形足形アートをして、４月のカレンダーを作りました！それぞ

れ工夫が見られ、とてもかわいいカレンダーができました☆ 

おひさまドームに行ってみんなで遊んできました！いろいろなおもちゃや砂場

などがあり、とても楽しい時間を過ごしました☆ 

 

「キッチンほしくま」のキッチンカーが来て、マフィンにデコレーションをしまし

た！かわいい“くまさん”のマフィンを作って「かわいい☆」と喜んでいました！

親子でデコレーションしたマフィンを美味しそうに食べていました☆ 

 

親子でヨガをしました！０歳児から参加できるヨガで、子どもを抱っこして体を

動かすなど親子で楽しめる内容でした。最後に一人一人マッサージをして頂き、

リフレッシュできたようです。とても人気で、たくさんの方が参加してください

ました☆ 

◎三世代ふれあい交流館 遊びの教室（滝根） 
４月 2・9・16・23 日（火） 
午前 10 時～11 時 30 分 
 

◎おはなし会 
【三世代ふれあい交流館(滝根)】 対象：乳幼児 

４月 30 日(火) 午前 10 時 30 分～（20 分程度） 
 
【文化の館ときわ(常葉)】 対象：０～２歳児 

４月 17 日(水) 午前 10 時 30 分～（15 分程度） 

【図書館(本館)（船引）】  
対象：０～２歳児 
４月 ５日(金) 午前 10 時 30 分～（15 分程度） 
４月 19 日(金) 午前 10 時 30 分～（15 分程度） 
 
対象：小学１～３年生 
４月 27 日(土) 午前 10 時 30 分～（45 分程度） 


