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福島県は震災前から生活習慣病が多い・・・

な生活習慣病の治療薬服用者の割合 順位（多い順）※ 第二次健康ふくしま 21 から抜粋
震災後の体重増加で、これらの病気になる人が増えることが心配されています。

高血圧症 脂質異常症 糖尿病

福島県3位 23.9％
（全国平均 19.7％）

福島県11位 12.6％
（全国平均 11.6％）

福島県12位 4.7％
（全国平均 4.3％）

～田村市地域包括支援センターからのお知らせ～
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12 月 14日執行　衆議院議員総選挙　投開票結果

田村市農業委員会委員一般選挙
【認知症や介護のことでお困りの方、ご相談ください】
市地域包括支援センターでは、高齢者の皆さんが認知
症や介護が必要な状態になっても住み慣れた地域で安
心した生活を続けられるように、さまざまな面から高
齢者やその家族を支援しています。
たとえば、
 ・家族が認知症になってしまった、または、認知症
   かもしれない。
 ・介護保険を利用したいが、どうしたらいいか分か
   らない。
 ・介護に疲れてしまった。
それ以外にも、
 ・消費者被害にあってしまった。
 ・虐待にあっているかもしれない高齢者を知ってい
   るが、どうすればよいか分からない。    
など、介護や福祉、医療などについてはもちろん、ど
こに相談したらよいか分からないような心配ごとや悩
みなども、お気軽にご相談ください。
相談内容に応じて適切な機関などと連絡を取り、必要
な情報やサービス・関係機関の紹介や支援を行ないま
す。
相談は無料で、秘密は守ります。
相談方法は、電話・来所・訪問があります。
問・申

田村市地域包括支援センター（市社会福祉協議会内）
(81-1307、81-1308（ F 兼用）
受付時間：月～土曜日（祝日を除く）
               午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分

【認知症サポーター養成講座　受講グループ募集！】
市地域包括支援センターでは、認知症サポーター養成
講座を開催しています。「認知症サポーター」とは、何
か特別なことをする人ではなく、認知症について正し
く理解し、偏見を持たず、認知症の人やその家族を温
かく見守る応援者です。一人でも多くの方々が応援者
となって、安心できるまちづくりができれば幸いです。
●内容　
認知症について正しい知識をもち、認知症の方やその
家族を支える手だてについて知る。
●対象者　
地域のグループの方ならどなたでも（少人数グループ
でも可能です。）小学生から、若い方も大歓迎です。
●講座時間　１時間 30 分程度
●開催場所　ご要望の場所へ伺い、出前講座をします。
●講師　市地域包括支援センター職員
●その他　講座は無料です。受講者には、認知症サポー
ターとしてオレンジリングを差し上げます。
問・申

保健福祉部 保健課(81-2271

主

診で、病気の芽を早く見つけましょう。
生活習慣病は、定期的に「健康診査（健診）」

を受けることで早期発見・早期治療ができます。
県民健康調査「健康診査」は一般的な健診項目に
加え、右の項目を追加しています。
ご自身の体重に変化が無くても、家族や友人が
太った、運動しなくなった、ということがあれば、
ぜひご一緒に気をつけてみてください。

健
項　目 見つかる病気の種類
尿潜血 腎臓や尿管、膀胱など病気

白血球分画 感染症や白血病など
血清クレアチニン、eGFR 慢性腎臓病など

尿　酸 痛風など

問保健福祉部 保健課(81-2271

健診を受けて、普段の食生活や運動などの生活習慣に注意
し、みんなで健康寿命を延ばしましょう！

No. 投票区 有権者数 投票者数 投票率
1 滝根第 1 2,014 1,292 64.15％
2 滝根第 2 1,076 691 64.22％
3 滝根第 3 850 496 58.35％

滝根　計 3,940 2,479 62.92％
4 大越第 1 2,269 1,368 60.29％
5 大越第 2 1,012 571 56.42％
6 大越第 3 573 362 63.18％
7 大越第 4 227 140 61.67％

大越　計 4,081 2,441 59.81％
8 都路第 1 862 510 59.16％
9 都路第 2 165 123 74.55％

10 都路第 3 274 168 61.31％
11 都路第 4 753 445 59.10％
12 都路第 5 227 141 62.11％
13 都路第 6 60 45 75.00％

都路　計 2,341 1,432 61.17％
14 常葉第 1 2,279 1,289 56.56％
15 常葉第 2 1,088 639 58.73％
16 常葉第 3 302 177 58.61％
17 常葉第 4 219 122 55.71％
18 常葉第 5 530 291 54.91％
19 常葉第 6 423 251 59.34％

常葉　計 4,841 2,769 57.20％

No. 投票区 有権者数 投票者数 投票率
20 今　泉 664 417 62.80％
21 船　引 7,027 3,900 55.50％
22 春　山 596 379 63.59％
23 文　珠 732 455 62.16％
24 美　山 1,198 655 54.67％
25 新　舘 946 530 56.03％
26 石　沢 448 260 58.04％
27 上　移 559 324 57.96％
28 北南移 848 491 57.90％
29 中　山 345 177 51.30％
30 横　道 212 126 59.43％
31 芦　沢 1,193 728 61.02％
32 門　沢 564 312 55.32％
33 椚　山 552 320 57.97％
34 堀　越 1,019 539 52.89％
35 要　田 793 489 61.66％

船引　計 17,696 10,102 57.09％
合計 32,899 19,223 58.43％

投票区ごとの投票結果および開票結果は次のとおりです。
●投票結果　※小選挙区

候補者氏名 党派 得票数
上杉　謙太郎 自由民主党 4,746
げんば　光一郎 民主党 13,293
横田　ようこ 共産党 869

小計（有効投票数） 18,908
無効投票数 315

合計（投票総数） 19,223

問選挙管理委員会事務局(82-1113

●小選挙区開票結果　※届出順

政党名 得票数
維新の党 1,500
生活の党 302
公明党 1,595
日本共産党 988
民主党 7,421
幸福実現党 90
自由民主党 5,957
次世代の党 206
社会民主党 337

小計（有効投票数） 18,396
無効投票数 826

合計（投票総数） 19,222

●比例代表開票結果　※届出順

田村市農業委員会一般選挙が下記の日程で執行されます。
●投票日…2 月 15 日（日）●告示日…2 月 8 日（日）
●選挙区および定数

選挙区 第 1
（滝根）

第 2
（大越）

第 3
（都路）

第 4
（常葉）

第 5
（船引）

定数 4 3 3 5 15

●立候補予定者説明会…1 月　9 日（金）午後 1 時 30 分～
●立候補届出事前審査…1 月 28 日（水）午前 9 時～午後 4 時
●立候補届出受付…2 月　8 日（日）

午前 8 時 30 分～午後 5 時
※会場はいずれも市役所です。

問選挙管理委員会事務局(82-1113

CM大賞受賞 !!
県立船引高等学校の生徒が制作した CM「繋
ごう！田村市の魂」が福島放送主催の「ふく
しまの元気！応援 CM 大賞 2014」で大賞を
受賞しました。
CM は 1 月 1 日から福島放送のチャンネル
で放映が開始される予定です。
市のフェイスブックにも CM の動画を掲載
しますので、ぜひご覧ください。

田村市公式
フェイスブックはこちらから

問産業部 商工観光課(81-2136


