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月 日 曜日 対象 持参物
4 19 水 27 年　9 月生

・母子健康手帳
・問診票
・おむつ
・歯ブラシ
・コップ

5 16 火 27 年 10 月生
6 20 火 27 年 11 月生
7 11 火 27 年 12 月生
8 23 水 28 年　1 月生

    9     6 水 28 年　2 月生
  10 17 火 28 年　3 月生
  11   21 火 28 年　4 月生
  12   13 水 28 年　5 月生
    1   24 水 28 年　6 月生
    2   20 火 28 年　7 月生

3 13 火 28 年　8 月生

1 歳 6か月児健診
月 日 曜日 対象 持参物
4 26 水 26 年 10 月生

・母子健康手帳
・問診票
・歯ブラシ
・コップ

5 18 木 26 年 11 月生
6 21 水 26 年 12 月生
7   5 水 27 年　1 月生
8 24 木 27 年　2 月生
9   7 木 27 年　3 月生

10 18 水 27 年　4 月生
11 15 水 27 年　5 月生
12 7 木 27 年　6 月生

1 18 木 27 年　7 月生
2   7 水 27 年　8 月生
3 14 水 27 年　9 月生

2 歳 6か月児歯科健診

月 日 曜日 対象 持参物・その他
4 18 火 25 年 10 月生

・母子健康手帳
・問診票
・歯ブラシ
・コップ

※対象月齢は
　3 歳 6 か月

5   9 火 25 年 11 月生
6 13 火 25 年 12 月生
7 4 火 26 年　1 月生
8 1 火 26 年　2 月生
9 12 火 26 年　3 月生

10 3 火 26 年　4 月生
11 14 火 26 年　5 月生
12 12 火 26 年　6 月生

1 16 火 26 年　7 月生
2 6 火 26 年　8 月生
3 6 火 26 年　9 月生

3 歳児健診

月 日 曜日 対象
4 12 水 28 年　9 月～ 10 月生
6   7 水 28 年 11 月～ 12 月生
8 30 水 29 年　1 月～　2 月生

10 11 水 29 年　3 月～　4 月生
12 6 水 29 年　5 月～　6 月生

2 14 水 29 年　7 月～　8 月生

7か月児育児相談（予約不要）

●受付時間…12:40 ～ 13:15（開場…12:30）
●会場…船引保健センター
●持参物…母子健康手帳・問診票・
　　　　　バスタオル・おむつ

月 日 曜日 申込期限
4 28 金 　4 月 21 日（金）
6 16 金 　6 月　9 日（金）
8 18 金 　8 月 10 日（木）

10 27 金 10 月 20 日（金）
12 15 金 12 月　8 日（金）

2 16 金 　2 月　9 日（金）

離乳食教室（要予約）

●教室時間…13:30 ～ 15:30（受付…13:00～13:20）
●会場…船引保健センター
●持参物…母子健康手帳・エプロン・
　　　　　三角巾・バスタオル・
　　　　　おんぶひも（だっこひも）
●申込…参加を希望される方は、申込期限
　　　　までに保健福祉部保健課へ
　　　　お申し込みください。

月 日 曜日 対象
4 13 木

お子さんについて

・言葉が遅い
・落ち着きがない
・友達とうまく遊べない
・コミュニケーションが
　うまくとれない

　など相談のある方

5 11 木
6 8 木
7   6 木
8 17 木
9 14 木

10 12 木
11   9 木
12 14 木

1 11 木
2 8 木
3 8 木

すくすく教室（要予約）

●教室時間…10:00 ～ 11:30 （受付…9:30～9:50）
●会場…船引保健センター
●申込…初めて参加を希望される方は、
　　　　事前に保健福祉部保健課へ
　　　　お申し込みください。

4 か月児健診
月 日 曜日 対象 持参物
4 25 火 28 年 12 月生

・母子健康手帳
・問診票
・バスタオル
・おむつ

5 30 火 29 年　1 月生
6 27 火 29 年　2 月生
7 25 火 29 年　3 月生
8 29 火 29 年　4 月生
9 26 火 29 年　5 月生

10 24 火 29 年　6 月生
11 28 火 29 年　7 月生
12 19 火 29 年　8 月生

1 30 火 29 年　9 月生
2 27 火 29 年 10 月生
3 27 火 29 年 11 月生

10 か月児健診
月 日 曜日 対象 持参物
4 20 木 28 年　6 月生

・母子健康手帳
・問診票
・バスタオル
・おむつ

5 25 木 28 年　7 月生
6 29 木 28 年　8 月生
7 27 木 28 年　9 月生
8 31 木 28 年 10 月生
9 27 水 28 年 11 月生

10 26 木 28 年 12 月生
11 30 木 29 年　1 月生
12 21 木 29 年　2 月生

1 25 木 29 年　3 月生
2 22 木 29 年　4 月生
3 15 木 29 年　5 月生

【乳幼児健康診査の共通事項】
●受付時間…12:40 ～ 13:15（開場…12:30）　　●会場…船引保健センター　　●対象地区…全地区

ご
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問保健福祉部 保健課(81-2271

29 年度 乳幼児健康診査・育児相談・各種教室　年間予定表 保存版

むし歯予防対策の 1 つとして、10 か月から 3 歳６か月
までのお子さんを対象に、約半年ごとに１回、計６回の
フッ素塗布の助成（全額市負担）を行っています。

【フッ素塗布事業について】

★健診会場
１歳６か月児健診、２歳６か月児歯科健診、３歳児健診
の会場で、希望者には無料でフッ素塗布を行っています。
★歯科医院
10 か月児健診、１歳６か月児健診、２歳６か月児歯科
健診で歯科指導を受けた方に歯科医院で利用できる

「フッ素塗布受診票」を交付しています。
※有効期限がありますので、受診票をご確認のうえ、
　フッ素塗布を受けてください。

該当年齢になったら忘れずに予防接種を受けましょう。
【予防接種について】

※都合により該当日に受診できない場合は、事前に保健福祉部保健課へご連絡ください。
※ 10 か月児健診以降の問診票は、該当月の前月に郵送します。健診日の 2 週間前までに届かない場合は、　
　保健福祉部保健課へご連絡ください。
※感染性の病気にかかっている時や、体調が悪い時は、受診を控えてください。

【船引保健センターの所在地】船引町船引字源次郎 131 番地
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