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今月の主な内容

震災に負けない、元気なたむら  - ほっとニュース -
市の財政健全化判断比率公表　など

あぶくまの人・郷・夢を育むまち
- はつらつ高原都市 -

田村市小学校陸上競技大会　写真は女子走り幅跳びを大会新で制した本田夏子さん（関本小）　

もっと高く、もっと遠くへ。
その先には、まばゆい未来が待っている。
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フォト・リポート 2 第 62回灯籠流しと花火大会（8月28日開催） 　 写真①～⑫
船引運動場応急仮設住宅盆踊り（8月16日開催） 写真⑬～⑭
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全国でも活躍。
輝く未来あれ、
たむらのアスリートたち。

　8月 19日から奈良県鴻ノ池運動公園陸上競技場
で開催された第 38回全日本中学校陸上競技選手権
大会。 
　女子走り高跳びで第 3位（記録１ｍ 66）に入賞
した滝根中３年の佐々木海帆さんが 8月 25日、市
役所を訪れ冨塚市長に喜びの報告をしました。

　8月 27日から横浜市日産スタジアムで開催され
た第 27回全国小学生陸上競技交流大会。 
　女子走り幅跳びで第８位（記録４ｍ 50）に入賞
した関本小６年の本田夏子さんが９月９日、教育委
員会を訪れ助川教育長に喜びの報告をしました。

全日本中学校陸上競技選手権大会

全国小学生陸上競技交流大会

　９月１７日から開催の第５回市町村対抗野球大
会に出場する田村市チームの代表選手が市野球協
会各支部から選抜され、下記のとおり決定しまし
た。選手の皆さんは練習を積み重ね、10月 8日予
定の初戦に臨みます。
　皆さんの温かいご声援をお願いします。

志高き代表選手たちに期待
第５回市町村対抗県軟式野球大会

氏名 所属 支部
代　表 佐久間初男 会長 船引
監　督 管野公治 西美田野球部 常葉
コーチ 今泉敏夫 常葉支部 常葉

選手兼コーチ 白岩孝志 常葉 BBC 常葉
主将 佐藤芳一 七郷クラブ 船引
投手 万崎健治 常葉 BBC 常葉
〃 今泉敏裕 都路ダイナマイツ 都路
〃 湯佐　央 オール大越 大越
〃 樽井義成 瀬川 BBC 船引
〃 本間純一 都路ダイナマイツ 都路

捕手 (副主将 ) 根内貴司 都路ダイナマイツ 都路
〃 渡辺惇史 都路ダイナマイツ 都路
〃 菅野寛貴 大橋Ｚｅｂｒａ 船引

内野手 渡辺一樹 船引クラブ 船引
〃 美輪隆宏 川口内燃機鋳造 滝根
〃 三部俊樹 オール大越 大越
〃 管野　守 オプトネクサス 常葉
〃 美輪泰徳 七郷クラブ 船引
〃 白岩秀明 レッドハリケーン 常葉
〃 増子叶泰 レッドハリケーン 常葉

〃 (副主将 ) 金沢英典 日東粉化 滝根
〃 永井寛人 梵天川Ｔ・Ａ野球部 滝根
〃 坪井竜太郎 レッドハリケーン 常葉

外野手 万崎伸也 常葉 BBC 常葉
〃 先崎繁人 日東粉化 滝根
〃 三本菅剛 オプトネクサス 常葉
〃 佐藤志紀 船引クラブ 船引
〃 渡辺清智 都路ダイナマイツ 都路
〃 吉田喜季 都路ダイナマイツ 都路

コーチ 加藤久生 都路ダイナマイツ 都路
〃 本田東生 船引クラブ 船引
〃 根本修一 オール大越 大越
〃 橋本正夫 ダイレクト 滝根

スタッフ 管野透 オプトネクサス 常葉
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壱　船引町の大鏑矢ふれあい公園をスタートゴールに９月４日、田村市民健康ウォークが開催さ

れました。
　台風１２号が接近し開催も危ぶまれましたが、４０３人が参加、６．５kmのコースを楽しみ
ながら、それぞれのペースでゴールを目指しました。
　市民の健康増進や交流を目的に旧５町村を会場に持ち回りで開催したもので、滝根・大越・
都路・常葉に次いで第５回目となる今年は、５年連続参加し完歩された６３人に記念品が贈呈
されました。
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田村支部中学校駅伝競走大会

　市陸上競技場で 9月 7日に開催されました。男子は船引中A、女子は船引南Aが優勝し、県大会出場を決め
ました。市内各チームの成績は次のとおりです。
●男子…①船引Ａ②常葉Ａ⑤船引南Ａ⑥船引Ｂ⑧常葉Ｂ⑪都路Ａ⑫滝根Ａ⑬船引南Ｂ⑮移Ａ⑱大越Ａ 21 大越Ｂ
●女子…①船引南Ａ②船引Ａ⑤常葉Ａ⑥大越Ａ⑦船引Ｂ⑧移Ａ⑬都路Ａ⑯大越Ｂ⑰滝根Ａ

各
地
区
で
敬
老
会
を
開
催

各地区の敬老会招待者数
（平成２３年８月１６日現在）

地　区 会　場 招待者数
滝根行政局 滝根体育館 918
大越行政局 大越体育館 985
都路行政局 旧石森小体育館 659
常葉行政局 常葉体育館 1,169
船引行政局
　船引地区 船引小体育館 1,361

　文珠地区 旧春山小体育館 290
　美山地区 美山小体育館 288
　瀬川地区 旧瀬川中体育館 429
　移  地区 移中体育館 587
　芦沢地区 芦沢農業センター 306
　七郷地区 船引南中体育館 543
　要田地区 要田小体育館 218

小  　計 4,022 人
合　　計 7,753 人

　市内各地で９月18日、73歳以上のかたを招待し敬老
会が開催されました。
　市長からのお祝いのあいさつに続き、敬老祝金、記念
品の贈呈や表彰などが行われました。また、88歳の米
寿のかたに賀寿と記念品が贈られました。
　各会場では、各種団体による趣向を凝らしたアトラク
ションが披露され、招待された皆さんは楽しい一日を過
ごしました。

いつまでも健やかにお過ごしください（写真は大越地区）

　８月 28日から 9月 4日にかけて開催され、12チームが参加し、全力でプレーしました。
　結果は次のとおりです。優　勝…オール大越（写真左）準優勝…オプトネクサス（写真右）

第６回田村市体育協会長杯野球大会
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　市陸上競技場で 9月 14日に開催されました。結果は次のとおりです（上位３位まで）。

男子
●４×１００Ｍリレー…①広瀬（横田亮祐、吉田人志、勝沼誠生、矢部宰）
　　　　　　　　　　　②美山（吉田公尚、松本遥斗、大山拓哉、松本侑弥）
　　　　　　　　　　　③常葉（渡邉怜央、吉田唯人、浦山峻、渡辺健太）
●８０Ｍハードル…①吉田勇輝（菅谷）②渡辺健太（常葉）③佐久間宏樹（関本）
●１００Ｍ…①松本侑弥（美山）②矢部宰（広瀬）③佐藤弘基（岩井沢）
●１０００Ｍ…①C田健司（船引）②渡辺雄大（上大越）③村上慎（船引南）
●走り幅跳び…①箭内翔吾（芦沢）②吉田人志（広瀬）③浦山峻（常葉）
●走り高跳び…①東海林大悟（船引）②松崎滉樹（上大越）③吉田唯人（常葉）
●ボール投げ…①高原大弥（古道）②渡邊將人（船引）③實澤光清（船引）

女子
●４×１００Ｍリレー…①関本（安瀬あかり、本田夏子、松浦瑠伽、白岩一愛）
　　　　　　　　　　　②船引南（佐藤里圭子、鈴木春佳、國分藍結、坪井美咲）
　　　　　　　　　　　③船引（飛田彩乃、木幡菜のか、栁沼朱里、渡辺なな乃）
●８０Ｍハードル…①白岩一愛（関本）②橋本優里亜（広瀬）③木幡菜のか（船引）
●１００Ｍ…①渡辺夏芽（船引）②佐藤由佳（上大越）③坪井美咲（船引南）
●８００Ｍ…①松本久留美（上大越）②白石貴沙（上大越）③佐藤萌恵（船引）
●走り幅跳び…①本田夏子（関本）②武田晏佳（上大越）③栁沼朱里（船引）
●走り高跳び…①松浦瑠伽（関本）②青木汐里（岩井沢）③渡邉莉乃（船引）
●ボール投げ…①白石彩峰（滝根）②安瀬あかり（関本）③堂山梢（船引南）

混合
●４×１００Ｍリレー…①岩井沢（舞木亮太、渡辺未来、根内泰嬉、佐藤弘基）
　　　　　　　　　　　②西向（遠藤翔太、齊藤桃花、菅野亜美、的場大輝）

第７回田村市小学校陸上競技大会
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　常葉運動場で８月１３日に行われました。
　当日は９チームが参加し、晴天の中、熱戦
を繰り広げました。
　結果は、次のとおりです。
優　勝…レッドウイングス（写真上）
準優勝…休石ブルーインパレス（写真下）

第４回常葉町市民ソフトボール大会

　８月１９日、常葉体育館で１７チームが参加し、
熱戦を繰り広げました。
●３・４年生の部
　　優　勝　ドッジファイターズ（常葉小・写真上）
　　準優勝　ブラックドラゴン（常葉小）
●５・６年生の部
　　優　勝　常葉ホワイト（常葉小・写真下）
　　準優勝　常葉ブラック（常葉小）

第１９回田村市青少年健全育成市民会議
常葉支部長杯争奪ドッジボール大会

　夏休み期間を利用し、かぶと虫杯（３種目）のスポーツ少
年団大会が開催され、今年も市内外から多くのスポーツ少年
団が参加して熱戦が繰り広げられました。
　結果は次のとおりです。

●田村市かぶと虫杯第10回常葉カップ少年サッカー大会
（７月１７・１８日、市陸上競技場）
優　勝　ＦＣ　Ａｌｌｅｚ〈アーレ〉（郡山市）
準優勝　ブリジャンＦＣ　　　　　　（郡山市）
第３位　柴宮サッカースポーツ少年団（郡山市）

●第９回田村市かぶと虫杯選抜学童野球大会
（８月６・７日、常葉運動場）
優　勝　勿来少年野球教室　　　　　　　（いわき市）
準優勝　門田ベアーズ野球スポーツ少年団（会津若松市）
第３位　まゆみ少年ベースボールクラブ　（本宮市）
第３位　いわき南野球スポーツ少年団　　（いわき市）

●第15回田村市かぶと虫杯争奪ミニバスケットボール大会
　（８月６・７日、市総合体育館）
 [男子 ]
優　勝　桜ミニバスケットボールスポーツ少年団（郡山市）
準優勝　ふねひきクラブ（田村市）
第３位　ノースリトル中央台スポーツ少年団（いわき市）
[女子 ]
優　勝　大越ミニバスケットボールスポーツ少年団（田村市）
準優勝　ふねひきクラブ（田村市）
第３位　橘ミニバスケットボールスポーツ少年団（郡山市）

　　　かぶと虫杯で熱戦が繰り広げられる
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遠山ハツヨ さん
　９月８日に満百歳を迎えられた遠山ハツヨさん
（船引町船引）。
　県中保健福祉事務所の関根健康福祉部主幹から
県知事賀寿と記念品、市から賀寿と祝金が贈られ
ました。
　また、市社会福祉協議会、市老人クラブ連合会、
大越町老人クラブ連合会、栗出老人クラブからそ
れぞれ賀寿と祝金が、特別養護老人ホーム船引こ
ぶし荘から花束・記念品が贈られました。
　ハツヨさんは、感激のあまりうれし涙を流しな
がら賀寿等を受け取っていました。長生きの秘訣
は「早寝早起きを心がけている」とのことです。

末永くお元気で  - 遠山さん・佐藤さんに百歳賀寿 -                 

佐藤ハナヨ さん
　９月１５日に満百歳を迎えられた佐藤ハナヨさ
ん（滝根町菅谷）。
県中保健福祉事務所の鈴木副所長から県知事賀寿
と記念品、冨塚市長から賀寿と祝金が贈られまし
た。また、市社会福祉協議会、市老人クラブ連合
会、滝根町老人クラブ連合会、菅谷東部第２福寿
会、菅谷大字会からそれぞれ賀寿と祝金が贈られ
ました。
　ハナヨさんは、終始笑顔を絶やさず、賀寿等を
受け取るたびに丁寧にお辞儀をしていました。長
生きの秘訣は、「規則正しい生活を心がけている」
とのことです。

ふるさと滝根会総会・交流会
　７月３日に東京都霞ヶ関ビルで開催され、今年は震災の影響などを考慮し自粛した会と
なりました。
　市職員がふるさとの被災状況などについて説明し、参加者の皆さんは真剣に聞き入って
いました。　
　総会に引き続き開催された交流会では、懐かしい昔話や近況報告、地元物産の展示即売、
くじ引き大会などで盛り上がり、和やかな雰囲気の中で終了しました。

震災に負けるな !! ふるさとの早期復興を願う

▲賀寿を受け取るハツヨさん（右）

▲賀寿を受け取るハナヨさん（右）
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 次のかたから市に寄附をいただきました。
◆株式会社ヤマシロ
　寄附金（ふるさと納税）
◆佐藤智彦さん（北海道稚内市）
　寄附金（ふるさと納税）
◆佐藤三男さん
　寄附金（ふるさと納税）
◆郡司実さん（栃木県小山市）
　寄附金（ふるさと納税）
◆菅野ゆき子さん（東京都武蔵野市）
　寄附金（ふるさと納税）
◆松本利男さん（群馬県太田市）
　寄附金（ふるさと納税）
◆山崎美智夫さん（埼玉県朝霞市）
　寄附金（ふるさと納税）
◆柳沼正秀さん（東京都豊島区）
　寄附金（ふるさと納税）
◆コニカミノルタビジネスソリューションズ
　株式会社（郡山市）
　寄附金（一般寄附金）
◆㈱渡辺工業（大越町下大越）
　（代表取締役 渡邉菊雄さん）
　寄附金（一般寄附金）
◆野村二郎さん（東京都八王子市）
　寄附金（一般寄附金）
◆全国農業会議所福島県農業会議
　（会長 太田豊秋さん）
　寄附金（一般寄附金）
◆岡山県新見市長 石垣正夫さん
　寄附金（一般寄附金）
◆ふるさと都路会
　寄附金（一般寄附金）
◆鎌田實さん（長野県茅野市）
　寄附金（一般寄附金）
◆杉浦克昭（ピーコ）さん（東京都港区）
　寄附金（一般寄附金）
◆福島県市議会議長会
　寄附金（一般寄附金）
◆福島県市長会
　寄附金（一般寄附金）
◆川崎市長 阿部孝夫さん
　寄附金（一般寄附金）
◆全日本教職員組合 日本高等学校教職員組
　合 教組共闘連絡会
　寄附金（教育寄附金）
◆遠藤一巳さん（長野県東御市）、高波奈津
　さん（東京都小平市）、田村佳代子さん（東
　京都足立区）
　寄附金（一般寄附金）
◆飯塚忍さん（静岡県沼津市）
　寄附金（一般寄附金）
◆白岩大和さん（船引町船引）
　寄附金（一般寄附金）
◆㈱アート工房 （東京都新宿区）
　寄附金（教育寄附金）
◆柳家小ゑんさん（東京都品川区）
　寄附金（一般寄附金）
◆シダックス㈱（東京都渋谷区）
　（代表取締役社長 志太勤一さん）
　寄附金（一般寄附金）
◆中野区役所退職者会
　寄附金（一般寄附金）
◆三共精粉株式会社常葉鉱山（常葉町東向）
　ライン用石灰
◆住友大阪セメント㈱ ( 東京都千代田区）
　（代表取締役 関根福一さん )
　寄附金（一般寄附金）

※お詫びと訂正
９月号でお名前に誤りがありました。
（誤）渡辺武之さん→（正）矢吹武之さん
（誤）渡辺利恵さん→（正）矢吹利恵さん
　　 訂正してお詫びいたします。

まごころありがとうございます
　常葉公民館で８月 30日に行
われ、原発事故により広範囲に
避難しているなか、学級生 38
人が出席。式に先立ち福島県警
による「交通安全教室」を受け、
警察音楽隊による、「川の流れ
のように」ほか５曲を鑑賞する
など、久しぶりに皆に出会えた
喜びを噛みしめていました。

高齢者学級（福寿草大学）開講式・都路

　常葉公民館で８月30日、126
人が参加しました。
　田村警察署常葉駐在所の山内
班長から市内で多発する交通事
故などの現状について講義を受
けたあと、県警察本部職員から
「交通事故を起こさない、巻き
込まれない」よう、わかりやす
い指導を受けました。

　常葉公民館で９月２日に行わ
れました。
　田村森林組合の吉田智喜先生
の指導で、引き出し付きのラッ
ク制作をしました。学級生はの
こぎりや、金槌を持ち、真剣に
製作にあたり、２時間で完成し
ました。

女性学級「木工教室」・常葉

　天栄村のブリティッシュヒル
ズで 7月 16日、「英語・英国
文化講座」を体験しました。
　昼食は食堂（リフェクトリー）
で英語での給仕を受けてコース
料理をいただくなど、優雅に、
そして上品に至福の時を過ごし
ました。

　常葉公民館で 7月 26日に行
われ、田村消防署常葉分署員か
ら「１１９番の電話のかけ方」
や初期動作の重要性を学び、「応
急処置の仕方」では人形を相手
に心肺蘇生を行いました。
　最後に「消火器の使い方」を
学び、水消火器を使い実地訓練
を行いました。

寿学級「救急救命教室」・常葉

常葉町寿学級と都路町福寿草大学が合同で定例講座実施

女性学級「移動教室」・常葉

田
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　8月 13～ 15日にかけて開催され、フラ
ダンスショーや野外コンサート、スイカ割り
大会、早食い大会などが行われ、来場者に好
評を得ていました。
　また、会場には射的・千本引きなど昔懐か
しい縁日コーナーや絵付けひょうたん体験、
エッグプランツ製作体験教室などが立ち並び
多くの人々で賑わいました。

あぶくま洞夏まつり

　ＪＲ磐越東線の活性化と応援を目的に、今
年もまた「大越駅友の会」主催による「ふる
さと号」が9月 3～ 4日に運行されました。
　先ごろ世界文化遺産に登録された岩手県平
泉町の「中尊寺」や「八幡平山岳ライン」の
絶景などに57人の参加者から大きな歓声が
上がり、和風にアレンジされた列車内では、
自慢のカラオケやダンスなどで多いに盛り上
がりました。

お座敷列車「ふるさと号」で和気あいあい

　８月４日に行われ、福島市のテレビユー福
島を社会見学しました。
　参加したクラブ員の子どもたちは、生放
送「グーテン」の番組収録を見学し、普段立
ち入ることの出来ない、「スタジオ副調整室」
や「マスター室」また、報道制作局を見学し
た際に、のアナウンサーともお話することが
でき、有意義な社会見学になりました。

アソベンチャークラブ「移動教室」・常葉

　震災や原発事故からの復興を願い、８月20
日にＪＲ神俣駅前広場で開催されました。
　県警音楽隊の演奏をスタートに、さまざま
なイベント、さらに屋台村で会場は賑わいま
した。
　夕方からは、和太鼓３団体の演奏とエコ
キャンドル点灯後、約３００発の花火が夜空
を彩り、震災や原発事故からの復興を信じ子
どもから大人まで大いに盛り上がりました。

滝根っこ夏まつり

　都路公民館が会津自然の家で８月２７日に
実施しました。
　都路町内の１年生から６年生４６人が参加
し、バームクーヘン作りやカヌー遊びなど、
日頃体験できない活動を通して大自然の中
で、さわやかな一日を過ごしました。

都路チャレンジ教室「わくわくホリデイ」

そ
の
四
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■市の財政健全化判断比率を公表します

地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づき、
平成２２年度の健全化判断比率および資金不足比率を公表します。

●問い合わせ
　総務部 財政課
　℡ 81-2118

市民のみなさんの生活に直結する
制度や情報を紹介します

指　　標 田村市の比率 ⑥早期健全化基準

①実質赤字比率 － １２．８０

②連結実質赤字比率 － １７．８０

③実質公債費比率 １０．７ ２５．０

④将来負担比率 ７３．８ ３５０．０

⑤資金不足比率 － ２０．０

平成２２年度決算に基づく健全化判断比率・資金不足比率

（単位：％）

①実質赤字比率 一般会計等（田村市では一般会計・授産場事業特別会計・診療所事業特別会計）の実質赤字
比率です。
※対象となる会計はすべて黒字であり、実質赤字比率は算定されません。

②連結実質赤字比率 すべての会計（一般会計等・公営事業会計（田村市では国民健康保険特別会計・老人保健特
別会計・介護保険特別会計・後期高齢者医療特別会計・田村地方介護認定審査会特別会計・
公営企業会計）の実質赤字比率です。
※対象となる会計はすべて黒字であり、連結実質赤字比率は算定されません。

③実質公債費比率 公債費や公債費に準じた経費の比重を示す比率です。
○１８％以上になると地方債の発行に県知事の許可が必要となります。
○２５％以上になると一部の地方債を発行できなくなります。
○３５％以上になるとほとんどの地方債を発行できなくなります。
※前回算定値（平成２１年度：１２．２％）と比べると、１．５ポイント下がりました。
　公債費の繰上償還を行いましたが、その一方で臨時財政対策債（※）発行可能額の大幅増
　が比率を下げる大きな要因となりました。

④将来負担比率
地方債残高のほか一般会計等が将来負担すべき実質的な負債をとらえた比率です。
※前回算定値（平成２１年度：１２２．４％）と比べると４８．６ポイント下がりました。
　債務負担行為に係る支出予定額の減少や関係一部事務組合における地方債残高の減少など
　により、比率が良化したものと考えられます。

⑤資金不足比率 公営企業ごとの資金不足の比率です。
※すべての公営企業において資金不足額、資金不足比率はありません。

⑥早期健全化基準 財政の早期健全化を図ることとなる基準を示し、この数値以上になると財政健全化計画の策
定などが義務付けられます。

●各指標の解説

　なお、福島県市町村財政課ホームページには県内各市町村の指標が掲載されています。
　　　　　　　http://www.pref.fukushima.jp/shichousonzaisei/

※臨時財政対策債…地方の財源不足を補てんするため特例的に認められる地方債です。従来はこの財源不足額を補てんするため、
　　　　　　　　　国が交付税特別会計で借入れを行い、 交付税として地方に配分してきました。 
　　　　　　　　　平成１３年度から地方自らが直接借り入れる方式に切り替えられました。この元利償還金は、その全額が後年
　　　　　　　　　度交付税措置され、いわば交付税の肩代わりといえるものです。

■福島県議会議員一般選挙のお知らせ

東日本大震災の影響により、執行が延期されている福島県議会議員一般選挙が執行されます。
皆さんの声を県政に生かす大切な選挙です。棄権しないで投票を。

●問い合わせ
　選挙管理委員会事務局
　℡ 81-2111

■子ども手当についてのお知らせ

平成 23年度子ども手当支給等に関する特別措置法が公布されたことに伴い、
平成 23年 10月分からの手当額や支給要件などが変わります。

●問い合わせ
　保健福祉部 社会福祉課
　℡ 81-2273
　または各行政局市民課

投票日…11月20日（日）告示…11月 10日（木）　

投票所・投票時間…市内３５カ所　午前７時から午後７時まで

場　　所 期　　日 時　　間 備　考

田村市役所
１１月１１日（金）

１１月１９日（土）

午前８時３０分

午後８時
田村市にお住まいのかたは、
どなたでも投票できます。滝根行政局

大越行政局
都路行政局
常葉行政局

１１月１４日（月）

１１月１９日（土）

午前８時３０分

午後７時

船引地区
各出張所

１１月１６日（水）

１１月１９日（土）

午前８時３０分

午後５時
当該出張所管内にお住まいの
かたのみ、投票できます

期日前投票
投票日に投票
できない場合は
こちらへ →

～
～

～

～
～

～

10 月分以降の手当を受けるためには新たに認定請求が必要となります。
　 　　　　現在、子ども手当を受給しているかたなど手続きが必要なかたに認定請求書等を送付しますので
　　　　　 忘れずに手続きをしてください。

１．今回の特別措置法により対象となる期間……平成 23年 10月分から平成 24年 3月分まで

２．支給月額……① 0歳から 3歳未満（一律）　　　　　　　　 15,000 円
　　　　　　　　② 3歳から小学校終了前（第 1子・第 2子）　 10,000 円
　　　　　　　　③ 3歳から小学校終了前（第 3子）　　　　　 15,000 円
　　　　　　　　④中学生（一律）　　　　　　　　　　　　　  10,000 円

３．所得制限……なし　※平成 24年 6月分以降の手当については所得制限が適用される予定です。

４．新たな支給要件
　①子どもに対しても国内居住要件が必要となります。（留学中の場合を除く）
　②児童養護施設に入所している子ども等についても、施設の設置者等に手当が支給されます。
　③父母が国外にいる場合のみ、監護・生計同一等の支給要件を満たしていれば父母が指定したかたへ手当
　　が支給されます。
　④離婚協議中別居などで、監護・生計同一等の支給要件を満たすかたが複数いる場合は、子どもと同居し
　　ているかたへ手当が支給されます。
　⑤保育料未納の場合は子ども手当から直接徴収できるようになります。また、学校給食費等については、
　　本人の同意により子ども手当から納付することができる仕組みとなります。

　市外へ避難されているなどで田村市での投票が困難であるかたは、現在滞在している市区町
村で不在者投票ができます。
　不在者投票の方法など、詳しくは選挙管理委員会事務局までお問い合わせください。



Tamura 1213 Tamura Oct.201113

　　乳幼児健康診査

①４カ月児健康診査
日 地区 対象 会場
2（水） 都路

常葉
平成 23年 6月生～
平成 23年 7月生 常葉

29（火） 船引 平成 23年 7月生 船引

　●持参物…母子健康手帳・問診票・バスタオル

② 10カ月児健康診査
日 地区 対象 会場
2（水） 都路

常葉
平成 22年 12月生～
平成 23年  1 月生 常葉

30（水） 船引 平成 23年  1 月生 船引

　●持参物…母子健康手帳・問診票・バスタオル

③１歳６カ月児健康診査
日 地区 対象 会場
7（月） 滝根

大越
平成 22年 4月生～
平成 22年 5月生 滝根

15（火） 船引 平成 22年 4月生 船引

　●持参物…母子健康手帳・問診票・バスタオル

⑤２歳児歯科検診
日 地区 対象 会場
9（水） 船引 平成 21年 10月生～

平成 21年 11月生 船引

　●持参物…母子健康手帳・問診票・歯ブラシ・コップ
　　　　　　バスタオル

すくすく教室 （要予約）
　●日　時　10日（木）　受付…9:30 ～ 9:50 
　●会　場　船引保健センター
　●対　象　ことばが遅い、落ち着きがない、お友達と
                  うまく遊べないなどの悩みがあるかた
　●内　容　親子あそび、医師・心理士等による相談
　 ●申込先　保健課　※気軽にご相談ください。

※
次
ペ
ー
ジ
に
も
保
健
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康
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。

　　こころとからだの健康相談

①福島いのちの電話
　024-536-4343（毎日）10:00～22:00
②こころの電話健康相談ダイヤル 
　024-535-5560（月～金）※休日除く9:00～16:00
③県中保健福祉事務所
　0248-75-7811（月～金）※休日除く8:30～17:15
④福島県精神科救急情報センター
　0570-055699 （月～土）　17:30～22:00
　　　　　　　   　 （日・祝日）8:30～22:00

こころの健康相談  ( 相談無料、秘密厳守 )
　●日　時　16日（水）　 13:30 ～ 15:30
　●会　場　滝根保健センター　
　　　　       ※臨床心理士が相談に応じます。
　●申込先　1週間前までに保健課へ  

その他の連絡先

●お住まいの地区の会場で受診してください。
●やむを得ず別の会場で受診される場合は、事前にお住まいの地区の市民課
   （船引地区は保健課）または保健センターに申し込んでから受診してください。

乳幼児健康診査の共通事項 ①会場…各保健センター　②受付…13:00 ～ 13:20

11月の育児相談・教室

精神障害者デイケア （要予約）
　●日　時　30日（水） 　10:00 ～ 15:00
　●会　場　船引保健センター
　●対　象　在宅で生活する精神障害者で主治医の
　　　　　   了解があるかた
　●申込先　保健課　※お気軽にご相談ください。

障害者（身体・知的・精神）相談支援 
　●方　法　電話・来所による相談
　●時　間　月～金（祝日除く）　8:30 ～ 17:15
　●会　場　相談支援田村事業所 　85-3888
　　　　　　（大越町牧野字堺）
　●その他　内容によっては相談員が訪問。

ひとりで悩まず、まずはご相談を。

④ 3 歳６カ月児健康診査
日 地区 対象 会場
8（火） 船引 平成 20年 5月生 船引

14（月） 滝根
大越

平成 20年 4月生～
平成 20年 6月生 滝根

　●持参物…母子健康手帳・問診票

AA ミーティング
　●日　時　5・19日（土） 13:30 ～ 15:00
　●会　場　就業改善センター（船引町）
　●対　象　飲酒をやめたいと願う本人・家族

ポリオ（集団予防接種）
日 地区 会場 受付・対象
1（火） 船引 船引

受付 13:00 ～ 13:30

生後 3カ月～
90カ月未満の乳幼児

11（金） 滝根
大越 大越

16（水） 船引 船引

17（木） 都路
常葉 常葉

24（木） 船引 船引

　●持参物…母子健康手帳・予診票

●●

ほけんだより 11月の予定など

●郡山市休日・夜間急病センター
　郡山市字上亀田1-1（旧国立郡山病院跡）
     024-934-5656

区分 診療時間・科目

休日
 9：00～ 17：00
内科・小児科・歯科
19：00～ 23：00
内科・小児科

平日 19：00～ 23：00
内科・小児科

●テレフォンサービス
　「休日・夜間」当番医療機関
　 024-933-4000

●その他病院に関する問い合わせ
　郡山消防本部通信指令課
　 024-933-2400

●福島県こども救急電話相談
【受付時間】毎日、午後７時～翌朝８時
    子どもが急病のとき、家庭での対処法
    について医師、看護師などがアドバイ
    スします。
●固定電話プッシュ回線・携帯電話から
　短縮ダイヤル　♯８０００
●固定電話アナログ回線などから
　024-521-3790

その他の緊急問い合わせ先

　　　　　実施期間…11月 30日まで
●施設検診は、がん検診受診希望調査による申込者へ個別に通知しました。
●対象者　子宮頚がん…20歳以上で昨年度未受診のかた
　　　　　乳　が　ん…40～ 59歳で昨年度未受診のかた

 ( 該当者に個別郵送しています）

いずれの検診も無料クーポンの有効期限は 11月30日までです　

子宮頚がん…21・26・31・36・41歳　
乳　が　ん…41・46・51・56・61歳
　４０歳代のかた…施設検診のみ（市と契約した病院に限る）
　６０歳代のかた…集団検診のみ
　５０歳代のかた…施設検診・集団検診を選択できます

子宮頸がん、乳がんの施設検診

　　保健センター自由開放日など
自由開放・健康相談　
地区 日 時間
滝根 9（水）・28（月）   9:00 ～ 16:00
大越 15（火）・30（水） 10:00 ～ 15:00
常葉 1・15（火）   9:00 ～ 16:00
船引 4・11・18・25（金）   9:00 ～ 16:00

子どもの教室・運動関連　
地区 内容 日 時間

大越
あそびの広場 15（火） 10:00 ～ 11:30

ヘルスアップ教室 30（水） 13:30 ～ 15:00

常葉
ゆめっ子教室 24（木） 9:30 ～ 11:30
運動教室 1・15（火） 13:30 ～ 15:00

船引 健康増進広場 /リフレッシュ体操 11・25（金） 13:30 ～ 15:00

11 月の休日当番医

　変更される場合がありますので
　　受診前に確認してください

3（祝・木）
雷クリニック※（三春町）　
　　　　　　　　　　　62-6333
6（日）
まつざき内科胃腸科クリニック（常葉町）　
　　　　　　　　　　　77-2870
13（日）
橋本医院※ （小野町）72-3711
20（日）
さとう耳鼻咽喉科クリニック（船引町）
　　　　　　　　　　　81-1333
23（祝・水）
のざわ内科クリニック（三春町）
　　　　　　　　　　　61-1500
27（日）
白岩医院（常葉町）77-2036

診療時間…9:00～18:00 ※は17:00まで

無料クーポン事業

高齢者（季節性）インフルエンザ予防接種
季節性インフルエンザ感染予防と重症化防止を目的に接種料金の一部を助
成します。

●対象者　① 65歳（接種日当日）以上の接種希望者
　　　　　② 60～ 65歳未満で心臓・じん臓または呼吸器の機能に日常 
　　　　　　生活行動が極度に制限される程度の障がいのあるかた
　　　　　　またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が
　　　　　　ほとんど不可能な程度の障がいのある接種希望者
●接種期間　１０月１日（土）～ 平成２４年３月３１日（土）
　　　　　　※季節性インフルエンザの流行時期にあわせた１０～１２月
　　　　　　　中の接種をお勧めします。
●予約方法　医療機関へ直接予約してください。
　　　　　　一部取り扱わない医療機関もありますので、電話等で確認の
　　　　　　うえ受診してください。
●持参物　　健康保険証、健康手帳を持参してください。
●助成回数　一人１回　自己負担　１，０００円　
　　　　　　※ 65歳以上の生活保護受給者は全額公費負担となります。
　　　　　　　受給者証を医療機関へ提出してください。

　問い合わせ先
　●保健福祉部保健課81-2271　●滝根行政局市民課78-1203
　●大越行政局市民課79-2112　●都路行政局市民課75-2112
　●常葉行政局市民課77-2113
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特別進学クラスで学ぶ生徒

　
船
引
高
校
に
入
学
し
、
す
で
に
半

年
が
経
ち
ま
し
た
。
高
校
生
活
に
も

慣
れ
毎
日
充
実
し
た
生
活
を
送
っ
て

い
ま
す
。

　
入
学
式
か
ら
１
カ
月
間
、
私
た
ち

は
震
災
の
影
響
で
制
服
が
届
か
ず
、

私
服
で
登
校
し
て
い
ま
し
た
が
、
今

で
は
名
実
と
も
に
、
船
引
高
校
生
ら

し
く
な
り
、
高
校
生
に
な
っ
た
実
感

も
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

　
今
年
の
特
進
ク
ラ
ス
は
男
子
14
人
、

女
子
26
人
で
す
。
女
子
の
人
数
が
多

い
た
め
か
、
活
発
で
明
る
く
元
気
で

何
事
に
も
一
生
懸
命
に
「
や
る
と
き

は
や
る
」と
て
も
良
い
ク
ラ
ス
で
す
。

　
特
進
ク
ラ
ス
に
は
他
の
ク
ラ
ス
に

は
な
い
「
英
文
法
」
の
授
業
が
あ
り

ま
す
。
今
ま
で
の
授
業
内
容
で
分
か

ら
な
か
っ
た
と
こ
ろ
を
復
習
で
き
、

こ
れ
か
ら
の
学
習
に
す
ご
く
役
立
ち

ま
す
。
ま
た
、
月
・
金
曜
日
の
課
外

授
業
は
、
家
で
は
あ
ま
り
で
き
な
い

自
主
学
習
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
７
校
時
授
業
を
苦
痛
に
感
じ
る
と

き
も
あ
り
ま
す
が
、
大
好
き
な
部
活

が
待
っ
て
い
る
の
で
私
は
頑
張
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
私
の
所
属
す
る
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部
は
先
輩
も
１
年
生

も
と
て
も
仲
が
良
く
、
練
習
に
は

真
剣
に
取
り
組
む
の
で
毎
日
の
部

活
が
充
実
し
て
い
ま
す
。
勉
強
と

の
両
立
は
大
変
か
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
毎
日
が
本
当
に
楽
し

い
で
す
。

　
３
月
11
日
に
起
き
た
東
日
本
大

震
災
の
影
響
で
自
分
の
学
校
に
通

え
な
い
生
徒
が
い
た
り
、
学
校
が

流
さ
れ
た
り
、
ま
た
亡
く
な
っ
た

生
徒
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
普
通

に
生
活
が
で
き
、
学
校
に
通
う
こ

と
、
部
活
動
が
で
き
る
こ
と
に
感

謝
し
、
将
来
の
夢
に
向
か
っ
て
今

自
分
に
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　1年特別進学クラス
　佐久間 由佳さん
（移中出身）

01

03

02

船高便り　平成 23年10月号

福島県立船引高等学校　Tel…0247-82-1511　Fax…0247-82-5233
HP…http://www.funehiki-h.fks.ed.jp　mail…school@funehiki-h.fks.ed.jp

デュアル実習前期まもなく終了

　地域に貢献できる人材の育成を目標
に平成２１年度からスタートしたデュ
アル実習も３年目を迎えました。今年
度は２年生１８人、３年生１８人が市
内の企業・施設等で実習を行っています。
　９月で前期の実習が終了しますが、
実習を通して生徒の職業観や勤労観の
高まり、あるいは人間としての成長を
感じるようになりました。ご協力いた
だいた皆様のご指導に感謝申し上げま
すとともに、今後ともご協力のほどよ
ろしくお願い申し上げます。

第１６回東北高等学校新人陸上競技大会出場権獲得！

　第５１回福島県高等学校新人体育大会陸上競技大会
において、本校１年３組の下枝由佳さんが、女子やり
投で第４位入賞を果たし、９月３０日から岩手県北上
市で開催される第１６回東北高等学校新人陸上競技大
会への出場権を獲得しました。
　「東北大会では自己ベストを更新して入賞を目指し
ます。」と気合十分です。

vol.50

▲写真：前列中央が下枝由佳さん
　▲実習のようす

平成２４年度のご協力を募っています
◇実習は田村市内の企業・施設におい
　て行います。
◇２・３年生が実習を行います。
◇詳しくは本校ホームページに掲載し
　てあります、「デュアル実習の手引
　き」をご覧ください。
◇ご不明な点は本校担当者までお問い
　合わせ下さい。

かんたん朝食部門から
昨年度、地産地消の推進と健康増進の普及を目的に開催され
た「いきいき田村料理コンテスト」の入賞レシピを連載して
います。ぜひ、ご家庭でも作ってみてください。

●材料（４人分）
１．おむすび
　ごはん…俵型小２個分
　ふりかけ…適量
　味のり…適量
２．かんたんオムレツ
　卵…５個
　プロセスチーズ…４０ｇ
　トマト…２００ｇ
　砂糖…大さじ１強
　バター、油…少々
　トマトケチャップ…適量
　レタス…２０ｇ
　りんご…１個
３．野菜スープ
　キャベツ…８０ｇ
　人参…２０ｇ
　しいたけ…３０ｇ
　荒挽きウインナー…８本
　ワカメ…少々
　ガラスープの素…大さじ２弱　
　水…８００cc
　塩…少々
　こしょう…少々
　白ゴマ…少々

おむすび・かんたんオムレツ
　　　　　　　　・野菜スープ

あなたの朝ごはんはだいじょうぶ？
１．食べる習慣がない…。
　牛乳や飲むヨーグルトなどの乳製品、スープや野菜ジュースなど、胃にやさしい飲みものなどをとる習慣
　から、まずははじめてみましょう。
　→皮をむくだけで食べられる果物、チーズなどの乳製品、おにぎり・パン・牛乳をかけたシリアルなど、　
　　準備しやすく手軽に食べやすいものにステップアップしてみましょう。
２．食べてはいるけれど、単品で、栄養までは考えていない…。
　下の①～③の材料を組み合わせてとると、栄養バランスが良くなります。　
　①炭水化物源（ごはん・パン・めん など）
　②たんぱく質源（肉・魚・卵・大豆製品 など）
　③ミネラル・ビタミン源（野菜・きのこ・海そう・くだもの など）
　　また、どうしても朝食にとれなかった場合は、昼食と夕食の中で不足しているものを補うのもひとつの
　　方法です。
３．食べてはいるけれど、時間がない、ワンパターンになっている…。
　下記のレシピを参考に、ぜひ作ってみてください。簡単に作れる朝ごはんのヒントが載っています。

健康ミニだより

健
けんこう
口体操のすすめ（パート２）

唾液を出すマッサージ
飲み込みの悪さや、口の渇きはありませんか？
高齢になると、唾液が出にくくなります。唾液には、①口の中の細菌を取り除き、口臭を防ぐ②食べ物の消化を助ける
③食べ物のカスを洗い流す④老化防止のホルモンが含まれる等、多くの効用があります。
水を補うだけでなく、本来の唾液の分泌を健口体操で増やしましょう。

●耳下腺マッサージ
人差し指から小指までの４本の指を
頬に当て上の奥歯のあたりを後から
前へ向かって回す。

●作り方
１．おむすび
　①俵型のおにぎりを作り、ふりかけをまぶして
　　味のりをからむ。

２．かんたんオムレツ
　①卵をボウルに割りほぐす。
　②皮をむいたトマトとチーズはさいの目切りに
　　し、①に入れ、砂糖を加える。
　③フライパンにバターと油を熱し、卵を焼い　
　　て器に盛る。
　④レタスはちぎり、りんごはウサギ型に切って
　　盛りつけ、卵の上にケチャップをのせる。

３．野菜スープ
　①キャベツとにんじんは食べやすい大きさに切
　　り、しいたけは石づきをとって細切りにする。
　　これをスープで煮る。
　②ウインナー・ワカメ・調味料を入れて味を整
　　え、白ゴマをひねりながら入れて仕上げる。

●顎下腺マッサージ
親指をあごの骨の内側のやわらかい
部分にあて、耳のしたからあごの下
まで５カ所ぐらいを順番に押す。

●舌下腺マッサージ
両手の親指をそろえて、あごの
真下から優しく押す。
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みんなの暮らしにまつわる情報案内板
ナビゲーション

市営住宅入居者募集

①常葉馬場団地（常葉）
●部屋番号　１号室・９号室
●建築年　昭和 50年
●構造　簡易 2階
●間取り　3K
●家賃　10,200 円～
●駐車場　有
②船引馬場団地３号棟（船引）
●部屋番号　19号室
●建築年　昭和 50年
●構造　中層耐火 4階
●間取り　3K
●家賃　11,400 円～
●駐車場　無
③東部団地２号棟（船引）
●部屋番号　５号室
●建築年　平成２年
●構造　中層耐火３階
●間取り　3DK
●家賃　17,500 円～
●駐車場　有
●その他　家賃は基本額です。所得
に応じて金額が変わります。
● 申込方法　10 月 14 日（金）ま
でに、備え付けの申込書に必要な書
類を添えてお申し込みください。
※申込者多数の場合は抽選となります。
●申し込み・問い合わせ
建設部 都市計画課　82-1114
常葉行政局 産業建設課77-2356

 募
　  集

市臨時職員募集

●職種　保育士
●採用予定人員　若干名
●応募資格　保育士の資格を有する
かた
●勤務場所　船引保育所
●提出書類　
①市指定の履歴書に 6カ月以内に
撮影した上半身の写真を貼り付けた
もの

 募
　  集

県民手帳・県勢要覧の
購入申し込み

　県統計協会から「2012 福島県民
手帳」と「平成 23年版福島県勢要
覧」が発行されます。
●頒布価格
①福島県民手帳　１部５００円
※色は、濃緑色と黄緑色からお選び
ください。
②福島県勢要覧　１部１，５００円
●申込方法　　　　　
総務部企画課、各行政局地域振興課
または各出張所でお申し込みください。
※申し込みは随時受け付けています。
●支払方法　頒布時に現金引き換え
●問い合わせ　
総務部 企画課  81-2135 

 頒
　  布

船引コミュニティプラザ
で健康増進を

①太極拳初級
●時間　午後 3時～
●定員　20人　●持参物　上履き
②すっきりボディエクササイズ
●時間　午後 6時 30分～
●定員　20 人　●持参物　上履き
③健康ヨガ
●時間　午後 7時 30分～
●定員　30 人　●持参物　なし

 募
　  集

●開催日　11月７日・21日・28日
　　　　　12月５日・19日・26日

各コースの参加申込など

②保育士証の写し
● 受付期間　10 月３日（月）～ 10
月 11日（火）
●その他　勤務時間・賃金日額など
詳しくはお問い合わせください。
●申し込み・問い合わせ
保健福祉部 社会福祉課　
81-2273

広告欄 Advertisement

たむら市政だより広告（有料）募集中
●掲載位置　　表紙・裏表紙を除く各ページの最下段
●申込方法　　所定の申込書に広告原稿を添えて提出
※大きさ　　　１号広告…縦 45.5 ㎜× 170mm
　　　　　　　２号広告…縦 45.5 ㎜× 82.5mm　　
●広告料　　　１号広告…２０,０００円（１回）
　　　　　　　２号広告…１０,０００円（１回）
●締め切り　　各号発行日（毎月１日）の２０日前まで
●その他　　　くわしくは  市長公室℡ 81-2117 へ

お詫びと訂正…9.15 号お知らせ版でお知らせした 10月 14日（金）開催の歴史講演会の講師の氏名に誤りがありました。
　　　　　　　訂正してお詫びします。　（誤）田母神公彦氏　→　（正）田母野公彦氏

　　　　　※いずれも月曜日
●場所　船引コミュニティプラザ
　　　　多目的ホール（船引駅2階）
●受講料　3,000円 
　　　　　（各コース２カ月６回分）
　　　　　※初回参加時に納入
● 申込方法　10月15日（土）から電
話でお申し込みください（先着順）。
キャンセルは10月30日（日）までに
ご連絡ください。
それ以降は受講料を納めていただきま
す。
●その他　駐車場は駅前駐車場（ゲー
ト式）をご利用のうえ、駐車券を持参
してください。
●問い合わせ
船引コミュニティプラザ　81-2130

田村地方交通安全大会に
係る優良運転者表彰

　本大会が 11月 22 日（火）に三
春町「まほら」で開催されます。
　過去 10年間無事故無違反のかた
が表彰の対象となりますので、申告
されますようお知らせします。
●対象者
　原付バイク、小型特殊、大型特
殊、自動車普通免許、大型免許等の
いずれかを所有しているかたで、過
去 10年間無事故無違反のかた。
　なお、過去に同表彰を受けられた
かたは、該当しませんのでご注意く
ださい。
●申込方法
　「優良運転者表彰申告書」および
「無事故無違反証明申請書」を生活
環境課窓口に備え付けています。
　印鑑を持参し 10 月 20 日（木）
までにお申し込みください。
　なお、無事故無違反証明書の申請
手数料 630円、払込手数料 120円
は申請者負担となります。
●問い合わせ
市民部生活環境課　81-2272

 生
     活

広告欄 Advertisement

田村市大越町上大越字久保田４５－３
℡０２４７－７９－２４６９　携帯０８０－１６７６－９３８１(白石）

お葬式・法事・各種宴会　料理なら

●滝根行政局
   963-3692　
   田村市滝根町神俣字関場118番地　
   地域振興課…78-2111 
   市　民　課…78-1202 
　 産業建設課…78-1204
●大越行政局
   963-4192　
   田村市大越町上大越字水神宮62番地1 
   地域振興課…79-2111 
　市　民　課…79-2112 
   産業建設課…79-2193 
●都路行政局
   963-4701　
   田村市都路町古道字本町33番地4
   地域振興課…75-2111 
　市　民　課…75-2113 
　 産業建設課…75-3550
●常葉行政局
   963-4692　
   田村市常葉町常葉字町裏 1番地 
   地域振興課…77-2111 
　市　民　課…77-2112 
　 産業建設課…77-2371 

各行政局の問い合わせ先

田村市の人口

平成23年 9月 1日現在
総人口　39,651人
   世帯数   11,842世帯
　この数値は、平成 22年国勢
調査の速報値を基に毎月の自然
動態・社会動態を加減したもの
です。

●田村市ホームページ　http://www.city.tamura.lg.jp/
●災害に関する情報は　http://www.city.tamura.lg.jp/saigai.jsp

毎週土・日 オイル祭り開催中
各種エンジンオイルが半額

コバック車検（見積もり無料・代車無料）
   選べる３つの車検メニュー（30分・60分・1日）

※最大割引７，０００円

株式会社  白石モータース
田村市船引町船引字城之内 64  ℡ 0247-82-0232

東日本大震災に係る
火葬費用の取扱い

　震災発生時に田村市にお住まいの
かたで、震災により亡くなられたか
たをご遺族が火葬した場合、国の災
害救助法の適用となりますので、福
島県より火葬費用を返還します。
● 対象者「震災と関係のある死亡」
と認められるかたで、下記のような
場合が対象です。
①津波や地震に伴う土砂崩れにより
亡くなったかた
②避難所で亡くなったかた
③搬送された病院や社会福祉施設等
で亡くなったかた
※事故や応急仮設住宅居住後に亡く
なったかた、および他県等から火葬
費用の支給を受けられる場合は対象
外とします。
● 対象期間　3月 11日～ 7月 31
日までにご遺族が火葬を行ったもの
●対象経費　火葬費用、棺（付属品
も含む）、骨壷、骨箱、遺体安置料（遺
体保存のための資材代も含む）、遺
体搬送料のうち、県が必要と認める
もの。※式典費用は対象外。支給限
度額あり。
●受付期間　11月30日まで
●問い合わせ　
市民部 生活環境課  81-2272 

 災
     害

災害救助法に基づく
住宅の応急修理制度

　震災により全壊、大規模半壊また
は半壊した住宅を市が指定業者に依
頼して、一定の範囲内で応急的な修
理をします。
● 対象世帯　下記のすべての要件を
満たす世帯
●要件
①大規模半壊または半壊の被害を受け
た（市が発行するり災証明書が必要）
なお、全壊でも、応急修理をするこ
とで居住が可能
②応急修理をすることで避難所等へ
の避難を要しなくなると見込まれる
③応急仮設住宅（民間賃貸住宅借上
げを含む）を利用しない
※緊急時避難準備区域は対象外
● 資力制限　半壊の場合、前々年の
世帯全体の年収により、適用が制限
される場合があります。
●修理内容　修理する部分は、居室、
炊事場、トイレなどの日常生活に欠
くことができない部分で、緊急を要
する個所
※内装・家電は原則として対象外。
●限度額　一世帯あたりの限度額は、
52万円です。一戸に2つ以上の世帯
が居住している場合でも、この限度
額以内になります。
●問い合わせ
建設部 都市計画課 82-1114

市道田和上線通行止めの
お知らせ

　市道田和上線にある宮川橋（常葉
町常葉字宮川地内）の架替工事のた
め、１１月中旬～平成２５年３月ま
で通行止めになります。
　大変ご不便をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
●問い合わせ
建設部 建設課 81-2513
常葉行政局 産業建設課77-2356

あぶくま洞・入水鍾乳洞
入洞優待証有効期限延長

　平成19年９月30日発行のあぶく
ま洞・入水鍾乳洞入洞優待証の有効期
限を平成24年９月３０日まで延長し
ます。これまでどおり、お手持ちの優
待証を窓口に提示してご利用ください。
　また、優待証を紛失したかたは、
運転免許証・保険証など市民である
ことを証明できるものを提示すれば、
優待証の代わりにご利用できます。
●問い合わせ
産業部商工観光課82-2136

都路行政局
勤務態勢変更のお知らせ
9月 12日から都路行政局の
事務はこれまで通り都路行政
局で行っています。
お問い合わせの電話番号・
FAX番号は変更ありません。

秋季狂犬病予防注射の受付時間変更のお知らせ…9月号でお知らせした予定のうち、次の２カ所の受付時間を下記のとおり変更します。
１０月１５日（土）文珠地区　①石森戸屋公民館  9:40 ～ 9:55　②文珠出張所  10:05 ～ 10:35

 災
     害

 災
     害

 観
　  光



各施設の催し・募集など

平成 24年度開設ファミリーサポートセンター
「子育て支援養成講習会」受講者募集

●対象者　子育て支援に関心のあるかた（年齢・性別・資格は問いません。）
                ※託児室を準備しますので、ご希望のかたは申し込みください。
●会場・日程
　滝根会場　※常葉（H24.1 月）開講予定
　他会場…大越は市政だより 8月号をご覧ください。

開催日 時　間 会　場 内　容

11/7（月） 午前

天地人
大学

子どもの暮らしのケア
午後 保育のこころ

　17（木） 午前 子ども遊び
午後 障がいのある子どもの預かり方

　21（月） 午前 発達と発育

　25（金） 午前 子どもの健康とケガの処置
午後 子どもの食生活と栄養

28（月） 午前 子どもの発育と病気
午後 子どもを取り巻く環境と私たちの役割※

29（火） 午後 子どものこころの発育と保育者の関わり

11 月の心配ごと相談
9（水）大越高齢者生活福祉センター
16（水）市社会福祉協議会本所
22（水）都路在宅介護支援センター
いずれも午後1時～午後4時

 　　※午前…午前 10時～正午、午後…午後 1時～ 3時
　　 ※上記 28日午後の日程は 21日（月）からの変更
●その他　   全課程 22時間必修です。都合に合わせて会場を選べます。
●申込方法　備え付けの申込用紙に記入し、保健福祉部社会福祉課または
　　　　　　 各行政局市民課へ提出してください。

ひまわりひろば

育児講座

● 日時　10月 19日、26日
　※いずれも水曜日
　午前 10時 30分
● 内容　親子遊び、手遊び、体操、
　製作、絵本の読み聞かせなど
● 対象　０歳～６歳児
　※ 19日のみ 0 ･ 1 歳児

手づくりおもちゃ
● 日時　10月 25日（火）
　　　　午前 10時 30分
● 申込方法
育児講座は開催 2日前（土日を除く）
までに電話でお申し込みください。

子育て支援センター
kosodate@city.tamura.lg.jp　82-1510

各種相談会
お問い合わせは各記事のお問い合わせ先へご連絡ください。

　夫・パートナーからの暴力やセクハラ、
ストーカーなど女性の抱える人権問題に
ついて相談に応じます。相談無料、秘密
厳守。なお、期間以外の平日にも、午前
８時30分から午後５時15分まで相談に
応じていますのでご利用ください。
●期間　11月14日（月）～20日（日）
　午前８時30分～午後７時
　ただし、土日は午前 10時～午後５時
●電話　０５７０－０７０－８１０
　　　　（全国共通ナビダイヤル）

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間の実施について

　総務大臣から委嘱を受けた行政相
談員が、行政機関や特殊法人などの
仕事について意見・要望を受け付け、
解決に向けた手助けをします。
　10 月 17 日～ 23 日は行政相談
週間です。下記の日程で相談所を開
設しますので、お気軽にご相談くだ
さい。

① 10 月 18日（火）
　午後 1時 30分～ 3時 30分
●会場　船引公民館１階 
　　　　第１研修室
●相談委員
橋本ユリ子氏（大越町）79-3278
横田弥一郎氏（船引町）85-2765

② 10 月 26日（水）
　午後 1時 30分～ 3時 30分
●会場　常葉老人福祉センター 
●相談委員
松山秀明氏（滝根町）78-3532
伊藤忠義氏（常葉町）77-3398

●問い合わせ
総務部 総務課　81-2111

行政相談

　司法書士、社会保険労務士、税理士、
不動産鑑定士が合同で相談に応じま
す。相談無料。
●日時　11月13日（日）
　午前11時～午後4時
●会場　イトーヨーカドー郡山店
　　　　５階 西部コミュニティルーム
●問い合わせ（事務局）
　郡山税理士会館
　024-922-9488

第９回四士業合同無料相談会

文化センター  （11月の行事予定）
bunka@city.tamura.lg.jp　82-5030

11 月の休館日
７・14・21・28日

肉うどんセット（500円）

ボリュームのある肉うどんに
みそおでんが付いています。
● その他　弁当の配達もして
います。

開催日 催　し 時　間 対象・入場料 問い合わせ

3（木） 田村市功労者表彰式 10:00 関係者 市総務部総務課　81-2111

6（日） 自主文化事業
寺内タケシとブルージーンズ 18:30 Ｓ席4,000円

Ａ席3,000円 市文化センター　82-5030

12（土） 第５７回田村市船引地区文化祭行事
「秋のコンサート」 18:30 無　料 船引町音楽団体連絡協議会（事務局：宗像富美子）

86-2392

20（日） （財）日本民謡協会福島県央連合大会 9:00 会員券が必要
会員券1,000円 佃光堂　77-3688

22（火） 第３回田村市小学校童謡・唱歌音楽祭 9:30 無　料 市教育部学校教育課　68-3112

23（水） 渡部典子ピアノ教室小学生のおさらい会 13:30 無　料 渡部典子ピアノ教室　82-6261

27（日） 田村市こども伝統文化伝承体験事業
民俗芸能披露 13:30 無　料 教育部　生涯学習課　68-3113

船引総合福祉センター
10月のおすすめメニュー

１階ロビーにて市内の風景などの写真展も常時開催
しています。展示している作品は毎月更新されます
ので、ぜひご覧ください。

●問い合わせ
市社会福祉協議会　81-2166

12 月の法律相談会
7（水）市社会福祉協議会本所

いずれも午後1時～午後4時

Tamura 1819 Tamura Oct.201119

11 月の特設人権相談

8（火）船引公民館午前 10時～午後3時

9（水）天地人大学午後 1時～午後４時

9（水）文化の舘ときわ午前 10時～午後3時

30（水）大越行政局午前 10時～午後3時
●問い合わせ　福島地方法務局 
郡山支局　024-922-1546

図書館（本館）
toshokan@city.tamura.lg.jp　82-1001

休館日…毎週月曜日　
11月７・14・21・28日　  

古川日出男 /著 
一般向け

郡山市出身の著者ならではの祈
りと希望の光りが溢れだす一冊。
浜通りの被災地へ向かった作家
はそこで目にした光景に言葉を
失う。そこに３年前、東北を舞
台にした『聖家族』の狗塚牛一
郎が被災地に立つ作家の前に現
れ、語りはじめたこととは…

山内令南 /著
一般向け

末期の食道がんの中年女性が治療
を一切受けずに、ただひたすら食
べる欲求を持ち続けることでがん
と闘う姿を迫力ある筆致で描いた
作品。著者自身も本作で文學界新
人賞受賞後、がんでこの世を去り
ました。最後まで精一杯生きた著
者の思いを感じてください。

癌だましい 　たかこ

● ● ●　必読、今月のオススメ。● ● ●

服藤早苗 /監修
児童向け

家族ってなんだろう？家族って
どんなふうにできたの？みんな
の知らない家族の成り立ちや時
代ごとの結婚や子供、家族のか
たちを追いながらこれからの家
族についても考えられる本です。
日本のもと（全10巻）のシリー
ズのうちの１冊。

11 月のおはなし会　（会場は、常葉分館おはなし会…文化の舘ときわ　その他の分館おはなし会…各公民館で開催）
開催日 名　称 時　間 対　象 内　容

本館
9 ･ 23（水） ひだまりおはなし会 10:30 ～（15分程度） 0～2歳児 絵本の読み聞かせ・わらべ歌遊び

26（土） 土曜おはなし会　 10:30 ～（30分程度） 3歳～小学3年生 絵本の読み聞かせ・ストーリーテリング

滝根 26（土） 滝根分館おはなし会 13:30 ～（30分程度） 幼児～小学生 絵本の読み聞かせ・わらべ歌遊び

大越 10（木） 大越分館おはなし会 10:00 ～（20分程度） 幼児～小学生 絵本の読み聞かせ・わらべ歌遊び

常葉   9 （水）        常葉分館おはなし会 11:00 ～（20分程度） 乳幼児 絵本の読み聞かせ・わらべ歌遊び

日本のもと　家族

清水真裕 /文　青山友美 /絵
児童向け

ある日、ぼくのクラスにやってき
た転校生。名前は「たかこ」。平安
時代の格好をしていて、言葉使い
も「いとはづかし。」なんてちょっ
と変わった女の子。たかこはなか
なかクラスに馴染めずクラスメイ
トとケンカばかり…。ある日、出
かけた遠足で雷とひょうにあって
しまいみんなパニックに…。

馬たちよ、
それでも光は無垢で


