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がんばろう、たむら。

●集　合　  大鏑矢ふれあい公園
●日　程　  ①受　付…午前８時～　　　　　③スタート…午前９時 45分ごろ
　　　　　 ②開会式…午前９時 10分～　　④最終ゴール時間…午後 0時 30分ごろ
●コース　  （６．５Ｋｍ）…舘山公園～総合福祉センター～船引駅～大鏑矢ふれあい公園
                   アップダウンもありますが、風景を楽しみながらウォーキングができます。
●参加資格　健康なかたなら、どなたでも参加できます。ただし、小学生以下のかたには保護者が同
　　　　　　 伴してください。
●参加料　   無料
●申し込み　保健課、各行政局市民課、各出張所、各公民館、備え付けの申込用紙に、　必要事項を
　　　　　　 記入してお申し込みください。
　                市販のハガキで申し込む場合は、参加者の氏名・住所・年齢・性別・電話番号を明記し
　　　　　　 てください。
●申込締切　８月１１日（木）　※当日、会場での申し込みも受け付けます。
　                ただし、当日参加申込者は主催者が申し込む傷害保険に加入できませんのでご了承くだ     
                   さい。
●参加賞   　全員に参加賞を差し上げます。完歩したかたには「完歩証」のほか、抽選で賞品を差し 
                   上げます。
　                なお、１回目（平成１９年）から５回連続で「完歩証」を受けたかたには記念品を贈呈 
                   します。
●注意事項　①歩きやすい服装でご参加ください。
　                ②小雨に備えて雨具をご持参ください。
　                ③昼食は各自で準備してください。なお、会場で豚汁のサービスを予定しています。
　                ④悪天候のため中止する場合は、午前６時に各行政局の防災行政無線でお知らせします。
　                ⑤お手持ちの携帯電話の機種等によっては、コースの一部で通話等ができないことがあ 
                      ります。　　　　
●申し込み・問い合わせ
　９６３－４３９３　田村市船引町船引字馬場川原２０　
　　　　　　　　　　保健福祉部 保健課　0247-81-2271    FAX0247-82-4555

「2011田村市民健康ウォーク」

はつらつ高原都市
 健康ウォーク inふねひき

9.4 日 ※雨天中止


