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　市文化センターで２月２１日に開催しました。
　冨塚市長をはじめ市関係者、受入企業・施設、
県立学校および市内の小中学校から約５０人が出
席しました。
　今年度は２・３年生３６人が企業・施設で実習
を行い、発表会では６人の代表生徒が実習の成果
を発表しました。
　生徒たちは写真などを交えながら、実習をとお
して学んだことや進学や就職に向けた抱負を述べ
ました。
　また、受入企業の一つである田村森林組合の管
野孝さんの講演では、職場で求められる人間像に
ついてのお話がありました。
　平成２１年度に始まった本実習は、地元企業・
施設のご協力により今年度も実施します。今後と
もご支援をよろしくお願いします。
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　3 月 1 日に行われ、156 人の生徒に卒業証書が授与されました。
　式では、卒業生代表の根本樹菜さんが「支えてくれた家族への感謝と出会った友人達とのきずなを
忘れず、これからの日を歩んでいきたい」と答辞を述べました。
　卒業生一人一人が思い出と希望を胸に、新生活への第一歩を踏みだしました。

　三春町の斉藤里内仮設住宅に暮らす葛尾村住
民の皆さんから 3 月 5 日、本校美術部へ感謝
状が贈呈されました。
　これは昨年１１月に仮設住宅敷地内にある犬
小屋の周囲を囲むパネルに、本校美術部員が絵
を描いたことに対して贈られたものです。
　来校した自治会長の松本操さんは「色鮮やか
な壁画を制作していただきありがとうございま
した」と感謝の気持ちを述べました。
　慣れない作業に苦労した生徒たちでしたが、
住民の皆さんの感謝の声を聞いて、今後の部活
動にもより一層意欲的に取り組むきっかけと
なったようです。

第 62 回卒業証書授与式

美術部へ感謝状が贈られました 平成２３年度デュアル実習成果発表会

　※健康診査・がん検診は市内どの会場でも受診できます。

健康診査・がん検診（集団検診）

集団健康診査・がん検診 ( がん検診は市内どの会場でも受診できます )
地区 日 対象 会場

都路

27（日） 古道 都路保健センター

28（月） 岩井沢 岩井沢体育館

29（火） 古道
船引保健センター

30（水） 岩井沢

大越 31（木） 中部 おおごえふるさと館

健康を守るために
　がんは、日本人の死因の第１位であり、死亡数も年々増えています。
　がんを予防するには、食生活、運動、喫煙、飲酒、休養などの生活習慣を見直すとともに、定期的にがん検診を受
けることが大切です。
　市では５月末から「健康診査」および「がん検診」を実施します。
　「がん検診」は加入されている医療保険に関わらず、市民のかたであれば受診することができます。
　この機会にぜひ、受診ください。

H20年 H21年 H22年
胃がん 10 9 7
大腸がん 8 5 9
肺がん 5 5 3
子宮頸がん 0 5 2
乳がん 1 3 0

各種がん検診でのがん発見者
(H23.2 月現在）

胃がん検診
対象…３０歳以上　　　　　　　　　　　　　　
内容…胃部エックス線検査　　　　　　　　　　
 　　　胃を膨らませる発泡剤を飲んだ後にバリウ　
　　 ム(造影剤)を飲み、様々な角度から胃の内
　　　部をＸ線で撮影します。

肺がん検診
対象…４０歳以上
内容…胸部エックス線検査
　　　Ｘ線で肺全体を撮影します。
　　　＊６５歳以上のかたは結核検診で実施します。

大腸がん検診
対象…３０歳以上
内容…便潜血反応検査
　　　便に潜む血液の有無を調べる検査です。
　　　専用の検査容器に便を採取して提出します。

前立腺がん検診
＊平成 23年度から実施
対象…５０歳以上の男性
内容…ＰＳＡ（前立腺特異抗原）検査
　　　採血し、血液中のPSA値を調べます。
　　　PSAは前立腺でつくられるたんぱく質で、
　　　がんや炎症などがあると血液中に出てきます。

子宮頸がん検診
対象…２０歳以上の女性（２年に１回）
内容…子宮頸部の細胞診　
　　　ブラシや綿棒などで子宮頸部を軽くこすり、
　　　採られた細胞を染色し顕微鏡で調べます。
　　　＊各保健センターで実施する「集団検診」と
　　　市が指定する医療機関で受けていただく「施
　　　設検診」があります。

乳がん検診
対象…４０歳以上の女性（２年に１回）
内容…視触診　(40～59歳のみ)
　　　マンモグラフィー(乳房エックス線検査)
　　　専用のＸ線撮影装置で、乳房を挟んで圧迫し
　　　撮影します。
　　＊対象年齢で受診方法が違います。
　　　40～49歳…施設検診
　　　50～59歳…施設検診 又は 集団検診
　　　60歳以上……集団検診

市が実施しているがん検診

街頭献血にご協力を

　一人でも多くの人が献血することで、尊い命が救われます。みなさんの善意と小さな勇気に支えられている献血に
ご協力をお願いします。
　●日時…４月１５日（日）　正午～午後５時　　●場所…リオンドール　駐車場


