
 

あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、ご家族で楽しく過ごされたことと思います。 

寒さが本番となる１月。体調を崩しやすく、感染症が流行る時期でもあります。手洗いやうがいをしっかりして、

食事を美味しく食べて、感染症に負けない丈夫な身体をつくっていけるといいですね。 

子育て支援センターは、子育て中の親子の方々が、安心して楽しく過ごせる場所、快適に過ごせる憩

いの場所ですので、お気軽にご利用ください。お待ちしております。 

１ 月 の 行 事 予 定 月曜日～土曜日まで開館しています。（９時～１７時） 
   日    月    火   水    木    金    土 

   

 

 

   １ 

元旦 

２ ３ 

 

４ 

好きな遊び 

 

 

５ 

好きな遊び 

 

 

６ 

育児相談 
ホール利用は

午後のみです 

７ 

好きな遊び 

 

８ 

好きな遊び 
 

９ １０ 

成人の日 

 

 

１１ 

好きな遊び 

 

 

１２ 

ひまわりひろば 

１０：３０～ 

お正月遊び 

１３ 

育児相談 
ホール利用は

午後のみです 

１４ 

好きな遊び 

 

１５ 

好きな遊び 

 

１６ １７ 

好きな遊び 

 

 

１８ 

好きな遊び 

 

１９ 
ひまわりひろば 

１０：３０～おじいさんお

ばあさんと遊ぼう！ 

２０ 

育児相談 
ホール利用は

午後のみです 

２１ 

好きな遊び 

 

２２ 

好きな遊び 
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２４ 

好きな遊び 

       

 

のびのびウィーク 

２５ 

好きな遊び 

 

 

２６ 
ひまわりひろば 

１０：３０～ 

鬼のお面づくり 

２７ 

育児相談 
ホール利用は

午後のみです 

 

２８ 

育児講座 

１０：３０～こども

の危険予知講座 

２９ 

好きな遊び 

 

 

 

３０ ３１ 

好きな遊び 

 

     

◆ひまわりひろば 

１２日・１９日・２６日（水） 午前 10時 30分～11時 30分 参加希望の方は申し込みをお願いいたします。 

◆育児講座 

２８日（金） 「子どもの危険予知講座」 午前 10時 30分～11時 30分 

講師  （公財）星総合病院防災センター長 吉田和夫さん 参加希望の方は申し込みをお願いいたします。  

◆育児相談 

木曜日の午前中は育児相談の日です。お子様の発達や悩んでいることなど、お気軽にご相談ください。 

◆のびのびウィーク 

身長・体重を測定できます。ご希望の方は、受付時に職員に申し出てください。 
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～各地のイベント紹介～ 

 

🌻～１２月はこんな遊びをしました～🌻 

 

★三世代ふれあい交流館（滝根） 

  遊びの教室 午前１０：００～１１：３０ 

１２日・１９日・２６日 

★田村市図書館（船引） 

    ひだまりおはなし会 

    午前１０：３０～１１：００ 

 ７日・２１日（第１・３金曜日） 

 

育児講座 

★１２月３日（金） 石川屋代表 石井修一さん 

「目からウロコの絵本の選び方講座」 

絵本の選び方、読み聞かせをする時のポイン

トなどを教えて頂きながら、実際に絵本を読んで

頂きました。絵本は、色や形、言葉も学ぶことが

できる楽しい、おもしろい素晴らしいものでした。

そして、何よりも、ママのひざの上で、ママの声

で読んでもらうことで、落ち着くそして安心すると

のことでした。親子で楽しい時間の中にも学びの

ある講座でした。 

 

 

 

 

 

 

 

★１２月２２日（水）保健課栄養士 月井美和さん 

「親子で簡単おやつづくり」 

 メニュー  「ハムとチーズのパニーニ」 

      「バターロールの卵サンド」 

 卵の殻をむき、パンに具材を 

はさみ、ホットプレートで焼き目 

をつけておやつの完成。親子で 

学びのある楽しい時間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１２月１日（水） ～おもちゃづくり！～ 

 空き箱と紐を使っておもちゃを作りました。紐を引っ

張ると中身が変わっていく「びっくりカメラ」。ちょっとし

た仕掛けで変化を楽しみ、面白くて笑えるおもちゃに 

子どもも大人も大喜びでした。 

 

 

 

 

 

 

★１２月８日（水） ～体を動かして遊ぼう～ 

トンネル、バランス平均台、フラフープ、風船マット

等でアスレチックコーナーを設置しました。いつもとは

違った雰囲気に興味津々の子ども達。親子で体をた

くさん動かして遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

★１２月１５日（水） ～クリスマス会～ 

 ちょっと早めのクリスマス会。船引保育所ぞう組さん

の合奏や歌、職員からの出し物を見ているとみんな

の楽しそうな声に誘われて、サンタクロースが登場。

驚きながらも一緒に歌って、踊って楽しい時間を過ご

しました。子ども達はプレゼントをもらい大喜び。みん 

なにっこり笑顔になりました。 

 

   

 

 

          

                    

ひまわりひろば 

 

 

 
 

 

  

 
 

  

 

  

 


