
Tamura 2223 Tamura January.20132323

すこやか筋力アップ教室でハツラツと元気に

介護予防生活機能アンケート調査で筋力低下がみられたかたを対象に、体力向上を目指してすこやか筋力アップ教
室を開催しました。6 会場で 76 人の方が参加し「毎日やれば…」を合言葉に楽しく学び、自宅でも継続して効果
をあげました。参加した方からは「尿もれしなくなった」「体が軽くなり楽になった」「膝の痛みがなくなった」など、
喜びの声が聞かれました。
来年度も、６会場で週１回、計７回開催予定です。該当する方には、お知らせしますので、ぜひ参加してください。

現在私は東京の大学病院で働いておりますが、この 10 月から公立小野町
地方綜合病院で内科の診療を担当することになりました。今のところ月 2
回程度の診療ですが、いずれは毎週火曜日にお伺いできるようにしたいと
思っています。
専門は肝臓病で、ウイルス肝炎や肝硬変などの患者さんを診ることが多い
のですが、こちらでは肝臓病以外の消化器疾患、また内科全般の診療をさ
せていただいています。皆さんのお話をきちんとお伺いし、丁寧にご説明
しながら、最新かつベストの医療をご提供することを心がけています。
今後ともよろしくお願いします。

内科診療担当の非常勤医師 田中篤（たなかあつし）医師を紹介します
information

公立小野町地方綜合病院だより ● 問い合わせ
公立小野町地方綜合病院企業団 総務課(72-3181 

● 問い合わせ　保健福祉部 保健課(81-2271 

▲ 田中篤医師

▲ 移住民センター
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衆議院比例代表選出議員選挙
　　　　　　　　　　　　（届出順）

政党名 得票数

社会民主党 490

公明党 1,384

幸福実現党 77

みんなの党 1,157

自由民主党 5,523

民主党 7,303

日本共産党 663

新党改革 997

日本維新の会 2,454

日本未来の党 882

  投票区ごとの      
有権者数・投票者数・投票率（小選挙区）　

投票区 有権者数
　　（人）

投票者数
　　（人）

投票率
　（％）

１ 滝根第１ 2,045 1,518 74.23
２ 滝根第２ 1,113 794 71.34
３ 滝根第３ 854 563 65.93

滝根　計 4,012 2,875 71.66
４ 大越第１ 2,329 1,568 67.33
５ 大越第２ 1,038 626 60.31
６ 大越第３ 584 397 67.98
７ 大越第４ 239 169 70.71

大越　計 4,190 2,760 65.87
８ 都路第１ 884 576 65.16
９ 都路第２ 169 124 73.37
10 都路第３ 292 173 59.25
11 都路第４ 784 485 61.86
12 都路第５ 239 164 68.62
13 都路第６ 69 46 66.67

都路　計 2,437 1,568 64.34
14 常葉第１ 2,335 1,516 64.93
15 常葉第２ 1,099 739 67.24
16 常葉第３ 301 209 69.44
17 常葉第４ 220 132 60.00
18 常葉第５ 532 331 62.22
19 常葉第６ 440 301 68.41

常葉　計 4,927 3,228 65.52
20 今　　泉 693 452 65.22
21 船　　引 6,941 4,340 62.53
22 春　　山 614 415 67.59
23 文　　珠 756 530 70.11
24 美　　山 1,215 792 65.19
25 新　　舘 997 653 65.50
26 石　　沢 459 325 70.81
27 上　　移 602 383 63.62
28 北  南 移 892 589 66.03
29 中　　山 362 211 58.29
30 横　　道 220 142 64.55
31 芦　　沢 1,237 831 67.18
32 門　　沢 590 345 58.47
33 椚　　山 556 351 63.13
34 堀　　越 1,037 617 59.50
35 要　　田 826 539 65.25

船引　計 17,997 11,515 63.98
合　計 33,563 21,946 65.39

第４６回衆議院議員総選挙
投票率は６５．３９％

医師や薬剤師、看護師などの皆さんは、2 年ごとに届出票などを提出することが義務づけられています。
今年は届け出が必要です。該当するかたは 12 月 31 日現在の状況を届け出てください。
● 対象者　①日本の医籍・歯科医籍・薬剤師名簿に登録されているすべての医師・歯科医師・薬剤師
　　　　　②県内に就業する保健師・助産師・看護師・准看護師・歯科衛生士・歯科技工士
● 届出先　対象者①　住所地・就業地を管轄する保健所
　　　　　対象者②　就業地を管轄する保健所
● 提出期限　1 月 15 日（火）
● その他　届出は保健所のほか、勤務先医療機関を通じて提出することもできます。
● 問い合わせ　県保健福祉総務課　℡ 024-521-7217、各保健所

医療従事者の皆さんへ　-届け出を忘れずに-

▲ 船引保健センター ▲ 船引保健センター


