
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

◎病児・病後児保育に仮予約はありません。

前日１５時までに星の森保育園に連絡し、

空き状況を確認してください。 

◎キャンセルする場合は、利用当日の 

8時 30分までに星の森保育園に連絡を 

お願いします。 

～田村市病児・病後児保育のご案内～ 
 

◎病気の治療中または回復期のお子様

をお預かりします。 
 

【事前に】病児利用登録申請をする。 
 

① 前日に星の森保育園へ電話をし、「病児保育」

または「病後児保育」が利用可能か確認する。 
 

② 医師連絡票を HP から印刷し、東部台こども

クリニック（指定医療機関）を受診する。 
 

③ 利用申請書を HP から印刷し、記入する。 

当日医師連絡票と利用申請書を、星の森保育園に

提出する。 

おねがい 

病児・病後児保育 

だより 
令和 8 年 3 月発行 

星の森保育園 病児・病後児保育室 
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インフルエンザに再び注意！ 
 

一度流行が落ち着いたインフルエンザですが、2 月からインフルエンザ B型が急増し、再び警報レベルに

なりました。手洗い・うがい、咳エチケットなど、基本的な感染対策を心掛けましょう。 

子どもの耳は、中耳炎になりやすい！ 

耳は 3つの部屋に分かれています。その真ん中にある中耳には 

「耳管」という管があり、鼻の奥とつながっています。子どもの耳管は 

大人に比べて短く、傾きがなだらかなため、鼻の中の細菌やウイルスが耳の中に入りやすい特徴が

あります。鼻水を放っておくと、鼻水の中でウイルスや細菌が繁殖し中耳炎の原因になってしまい

ます。 

（中耳炎の症状） 
・発熱   ・耳だれ   ・かぜ症状   ・しきりに耳を触る   ・頭を振る   

・耳を触られると嫌がる  ・機嫌が悪くなる 
 

◎小さい年齢だと、聞こえにくいことに気づかなかったり、耳の違和感を言葉で伝えられなかっ

たりします。子どもたちの様子を見て、気になるサインに早めに気づくことが大切です。 

3 月 3 日は耳の日 

 中耳 


