
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 
 

 

 

５ ６ ７ ８ ９ 
※事業実施のため、

所庭・ホールの利用

は、午後１時からと

なります。 

１０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ 
 

 

１７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 

２６ 

 

  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

※ １０月４日（土）・10 月 9 日（木）の午前中以外は、通常通り利用することができます。 

※ りすちゃんクラブは会員の方のみとなります。 

ひ ま わ り 
田村市子育て支援センター 令和７年１０月号 

〒９６３－４３１２ 田村市船引町船引字下川原１－１８ TEL０２４７－８２－１５１０ 

 

１５：００～１５：３０の間に、おやつの時間

を設けますので、おやつを持参した方は、食べ

る前に職員にお声掛けください。 

「🌷お弁当デー」を設けています！ 

お弁当を持参した方は、１１：３０～１２：３０

の間に食べることができますので、職員にお声

掛けください。 

子育て支援センター事業・遊びのご利用について 
事業に参加される方： 市内に住所を有する就学前の乳幼児及びその保護者並びに妊娠中の方、市内の小学生、子育 

てサークル、子育てボランティア等の個人または団体の方 
遊びの利用をされる方： 自由来館（市外・県外の方も利用できます） 

利用時間は月曜日～土曜日（祝祭日・年末年始をのぞく） 
午前９時～午後５時まで(正午からおもちゃの消毒をします。) 

 １１月のひまわりひろば   
５日（水）「おひさまドームで遊ぼう！」 

１２日（水）「お菓子作りをしよう」 

１９日（水）「12月のカレンダー製作をしよう」 

 

１１月の育児講座  
１４日（金）「ふくしまキッズマンの交通教室」 

講師 ふくしまキッズマン 
（未就学児(０歳～６歳)とその保護者） 
※変更になることがありますので 

ご了承下さい。 
 

育児講座 
「リズム体操」 
１０：３０～ 

 

 

 

10：３

０～ 

ひまわりひろば 
「 運 動 会 」 

10:30～ 

※要事前予約 

 

ひまわりひろば 
「カレンダー製作 

をしよう」10:30～ 

 
 

 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べる

ことができます。 

ひまわりひろば  
「さつまいもの 

収穫をしよう」 

10：30～ 

※要事前予約 
 

りすちゃんクラブ  
10：00～１２：３０ 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べる

ことができます。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べる

ことができます。 

🌷お弁当デー 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 
🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

🌷お弁当デー 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 

🌷お弁当デー 

りすちゃんクラブ  
10：00～１２：３０ 

りすちゃんクラブ  
10：00～１２：３０ 

わんぱくクラブ  
「芋煮会」 

※要事前予約 

９：３0～ 

本日の遊びの利

用は多目的ルー

ムとなります。 

午後の遊びの利

用は多目的ルー

ムとなります。 

※お弁当を持参して、 

１１：３０～１２：３０ 

の間にお昼ご飯を食べ

ることができます。 
🌷お弁当デー 

     わんぱくクラブ 

「芋煮会」 
１０月２５日（土）９：３０～１２：００ 

 

●場所  片曽山森林公園 ※雨天決行 

●持ち物  帽子・フェイスタオル・水分 

●対象  田村市にお住いの小学生 15 名 

 ※保護者の方には、送迎のご協力をお願いい 

たします。 

   電話または、来所持にお申し込みください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ヵ月健診  １０月２８日（火）12:30～ 

１０ヵ月健診  １０月２８日（火）13:00～ 

１歳６ヵ月健診 １０月２１日（火）12:３0～ 

２歳６ヵ月健診 １０月 １日（水）12:３0～ 

３歳児健診   １０月 ７日（火）12:30～ 

育児相談    １０月２４日（金）10:00～ 
※事前に通知が届いた方が対象となります。 
 
 
 
 

 
お問い合わせ： 
０２４７－８２－１５１０ 

１０月９日(木)（要予約となります。） 

お問い合わせ：０２４７－８２－１５１０ 

ひまわりひろば 

育児講座 

 

 

 

 

おひさまドームであそぼう！ 
みんなでおひさまドームに出掛けました。お気に

入りのおもちゃを見付けて楽しみました。おひさま

ドームデビューの方もいらっしゃいます。ぜひ一緒

におひさまドームデビューしてみませんか？次回は

11 月です☆ 

 

10 月のカレンダー製作をしよう！ 
 10 月 6 日は十五夜です！十五夜にちなんだカレン

ダーが完成～！十五夜のかわいい手遊びを教えてもら

いました。活動の中に手遊びや触れ合い遊びも取り入れ

ています。一緒に親子で触れ合ってみませんか？ 

敬老の日のプレゼント製作をしよう！ 

 おじいちゃん、おばあちゃんに顔写真と手形入りのメッセー

ジカード製作をしました。喜んでもらえたかな！？次の行事の

製作はクリスマスです☆お楽しみに！ 

親子料理教室 

講師：栄養士 佐久間 嘉子さん 
もちもちじゃがいも団子を作りました。1 歳児のお友達も一緒に混

ぜ混ぜこねこねお手伝いしてくれました☆完成したじゃがいも団子

は好評であっという間に完食でした♪次回は 11 月にお菓子作りを

しますので、是非ご参加お待ちしています！ 

午前 10 時～11時 30分 
１０月７日・１４日・２１日・２８日（火）  
対象：0 歳～就学前の子どもとその保護者 
「遊びの教室」以外でもご自由にご利用ください。 
 

【図書館（本館）（船引）】対象：0～２歳児 
１０月３日・1７日(金)午前１０時３０分～（１５分程度） 

【滝根公民館（滝根）】 対象：0～２歳児 
１０月２３日(木) 午前１０時３０分～（１５分程度） 

【大越行政局（大越）】対象：乳幼児～小学校低学年 
１０月７日（火）午後３時３０分～（３０分程度） 

【文化の館ときわ（常葉）】 対象：0～２歳児 
１０月１５日(水) 午前１０時３０分～（１５分程度） 

 
 

 


