
 

【ひまわりひろば共通事項】 

時間 １０：３０～ 
（開始５分前までに受付をお願いします） 

 

持ち物 帽子、タオル、水分 

    子どもに必要な物 

 

ひ ま わ り 
田村市子育て支援センター 令和４年９月号 

  

 
 

 

【ひまわりひろば】 

日 付 内 容 詳 細 場 所 

１４日（水） 敬老の日のプレゼント

を作ろう 

おじいちゃん、おばあちゃんへ

素敵なプレゼントを作ろう！ 
支援センターホール 

２１日（水） 

※１０時～ 

まち探検をしよう 

※必要な方はベビーカーや抱っこ、

おんぶ紐 

支援センターを飛び出して、田村

市を冒険しよう！ 
または 

２８日（水） 誕生会 

 

９月生まれのおともだちをお祝

いしましょう！ 
支援センター保育室 

 

《注意事項》 

＊誕生会は誕生児以外の方も参加できます。 

＊詳しい内容や参加状況については子育て支援センターにお問い合わせ 

ください。 

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため検温のご協力をお願い 

いたします。 

 

       育児講座 

「親子でリズム遊び」 
 

          ８日（木）１０：３０～ 
 
         準備物：タオル 
             水分補給できるもの 
 
         申し込み：電話またはセンター受付 

             ※参加人数に限りがあります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《子育て支援センターご利用について》 

１ 市内に住所を有する就学前の乳幼児及びその保護者並びに妊娠中の方、子育てサークル、子育て

ボランティア等の個人または団体の方 
 

２ 利用時間は月曜日～土曜日（祝祭日をのぞく）９時～５時まで 

～イベント紹介～ 
 

◎三世代ふれあい交流会 遊びの教室（滝根） 
９月７・14・21・28 日（水） 
午前 10 時～11 時 30 分 生後６か月～ 



《１０月の予定》 

ひまわりひろば 

１２日（水） 

・運動会の製作をしよう 

２２日（土） 

・運動会 

２６日（水） 

・誕生会 

 

育児講座 

５日（水） 

・消防署見学をしよう 

 

※変更になることもありますので、

ご了承ください。 

 

8 月の育児講座「料理教室～簡単おやつ作り～」 

みんなでかぼちゃクリームのモンブランを作りました。 

かぼちゃが苦手なお友達もペロリ！！ 

自分で作ったおやつは美味しかったね！！ 

 

【いもほりのうた】 

 作詞：高杉 有子/作曲：渡辺 茂 

 

１～３ うんとこしょ どっこいしょ 

    うんとこしょ どっこいしょ 

    でてくるおいもは 

    どろんこおいも  ①でっかいぞ 

             ②ちっちゃいぞ 

             ③まっかだよ 

 

今月のうた 

＜お問い合わせ＞ 

〒９６３－４３１２ 田村市船引町船引字下川原１－１８ 

TEL/FAX ０２４７－８２－１５１０ 


