
(令和８年４月１日現在)

区
分

施設・事業者名称 住　所 電話番号
営業時間

(問合せ時間)
定休日 備　考

老人憩の家 針湯荘
滝根町
 広瀬字針湯62

0247-78-2010
8:30～21:00

※受付は20:30まで

6月,9月,12月,3月
のいずれかの日

(計4日間)

休館日の詳細はお問い合わ
せください。

老人憩の家 寿楽荘
大越町
 上大越字大日前34

0247-79-2218
9:00～16:30

※受付は15:30まで

月曜・祝日
8/14～8/16
12/29～1/4

神田の湯
常葉町
 西向字中104-1

0247-77-2349 9:00～21:00 なし

スカイパレスときわ
常葉町
 山根字殿上160

0247-77-2070
9:30～18:00

※受付は16:30まで
なし

冬季(1/1～3/31)は日帰り
入浴ができません。

常葉老人福祉センター
常葉町
 常葉字備前作15

0247-77-2714 9:00～16:00
土日・祝日
12/29～1/3

あぶくま高原の宿
開宝花の湯

船引町
 船引字沼田65-16

0247-82-2521
9:00～22:00

※受付は21:00まで
12/31～1/1

四季の宿 天瑞
船引町
 船引字馬場川原20-9

0247-61-7110 12:00～21:00 12/30～1/1

富士の湯
船引町
 北鹿又字石崎5

0247-82-0402 8:00～20:00 なし

スポーツクラブ
コミスポ

船引町
 船引字上田中1-2

0247-81-2130
火～金 10:00～21:30
土日祝 10:00～18:00

月曜・夏季休
年末年始

※利用券と現金の併用不可

田村市運動公園
運動教室

船引町
 船引字遠表400

0247-82-0039
運動教室の日程は

お問い合わせください。
月曜

12/29～1/3
月曜が祝日の場合には
その翌日が休館

田村市パークゴルフ場
船引町
 椚山字朝日前20-1

0247-61-7090
9:00～16:00

※受付は15:00まで
火曜

12/29～1/3

※利用券と現金の併用不可
道具レンタルに利用券使用可
(200円)。芝生メンテナンスの
ため臨時休場あり。

ＡＰスポーツ
船引町
 東部台4-281

0247-61-7750
運動教室の日程は

お問い合わせください。
土日・祝日

船引町
 船引字東中子縄44

0247-82-1137 6:00～24:00 なし

常葉町
 常葉字上町72

0247-77-2129 6:00～20:00 なし

滝根町
 神俣字梵天川76

0247-78-3167 6:30～18:00 なし

ほていやタクシー
大越町
 上大越字鷹待田131-2

0247-79-2141 月～土 7:00～18:00 日曜・祝日

田村らくらくタクシー
0247-82-3000
0247-81-2525

予約時間
7:00～17:30

日曜・祝日
12/29～1/3

あぶくま洞
滝根町
 菅谷字東釜山1

0247-78-2125
8:30～17:00

(冬季 8:30～16:30)
なし 入洞料金のみ使用可能

星の村天文台
滝根町
 神俣字糠塚60-1

0247-78-3638
4月～10月 9:00～17:00
11月～3月 9:00～16:00

4月～10月 毎週火曜
11月～3月 毎週火・水

【夜間公開：毎週土曜日】
4月～10月 19:00～21:00
11月～3月 18:00～20:00

田村市文化センター
自主文化事業

船引町
 船引字南元町29-2

0247-82-5030
8:30～17:15

※受付は9:00～17:00
土日・祝日
12/29～1/3

出張所を除く各公民館で
のみ取扱い可能

たむら市民大学
「たまり」

船引町
 船引字畑添76-2

0247-81-1215 8:30～17:15
土日・祝日
12/29～1/3
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令和８年度 田村市高齢者健康長寿サポート事業利用券が使える施設・事業者一覧

【 利用期間：令和８年４月２３日(木) ～ 令和９年３月３１日(水) 】
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～ 裏面に続きます ～



区
分

施設・事業者名称 住　所 電話番号
営業時間

(問合せ時間)
定休日 備　考

健康堂治療院
船引町
 東部台3-288

0247-82-0105
9:00～19:00

(最終受付 17:30)
日曜

げんじろう針灸接骨院
船引町
 船引字小沢川代86-5

0247-73-8408
午前  8:30～12:30
午後 15:00～20:00
(土曜 19:00まで）

日曜

藤井接骨院
船引町
 船引字山ノ内48

0247-82-4470 8:30～19:00
土曜と祝日の午後

日曜

関口接骨院
常葉町
 常葉字備前作70-2

0247-77-4322
午前  8:00～12:00
午後 14:00～19:00
(土曜 18:00まで）

日曜・祝日

移指圧治療院
船引町
 上移字後田98-2

0247-86-2518
要予約制

(事前にご相談ください)
なし

はり、マッサージ
佐久間治療院

船引町
 東部台5-53

0247-82-6663
午前  9:00～12:00
午後 14:00～18:00

不定休(事前に
ご相談ください)

訪問マッサージつばさ
船引町
 船引字五升車10

090-1933-0230
要予約制

(事前にご相談ください)
日曜・祝日

宇佐美接骨院
大越町
 上大越字町59

080-1822-3706
木曜・日曜(要予約制)
(事前にご相談ください)

月～水
金～土

熊田鍼灸整骨院
常葉町
 常葉字上野95-2

0247-77-3881
午前  8:30～11:00
午後 14:00～19:00

土曜の午後
日曜・祝日

あんどう鍼灸
マッサージ院

船引町
 東部台1-63

0247-81-1808
7:00～

(最終受付 18:00)
水曜の午後

木曜

佐藤鍼療院
滝根町
 菅谷字入水272-4

0247-78-3726
9:00～18:00
(要予約制)

なし

大河原接骨院
船引町
 船引字石田19-1

0247-82-4779
月～土 8:30～19:00
祝日   8:30～17:00

日曜

浜田接骨院
船引町
 東部台4-78

0247-82-6776
午前  9:00～12:00
午後 14:00～19:00
(土曜 9:00～13:00)

土曜の午後
日曜・祝日

わたなべ接骨院
船引町
 船引字遠表93-1

0247-61-6933
午前  8:30～12:00
午後 14:00～19:30
(土曜 8:30～13:00)

土曜の午後
日曜・祝日

 ７．紛失や汚損等による再発行はできませんので、保管には十分注意してください。

 ５．利用券は現金と併用可能です(※一部、現金と併用できない施設があります)。

【 問い合わせ先：田村市役所 保健福祉部 高齢福祉課　TEL:0247-82-1115 】

 ６．有効期限を経過した利用券は、使用できません。

 ８．要件に該当しなくなった場合(施設入所等)は、利用券を返還してください。

 ２．利用券の譲渡や売却はできません(家族間でも譲渡不可)。

(4) はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧及び柔道整復師の施術において、
    健康保険の給付対象となる施術には使用できません。

 ４．利用券は一度に複数枚使用できますが、会計を超えた分の釣り銭は出ません。

 ９．利用券はミシン目に沿って切り離して使用してください。

(2) 各施設で取り扱っている物品等の購入(買い物)や飲食には使用できません。

⚠ 利用券を使用する前に必ずお読みください ⚠

 ３．利用券の表に本人の氏名を必ず記入してください。

 １．利用券は、交付された本人に限り使用できます。
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～ 利用にあたっての注意事項 ～
(1) 料金、営業時間、利用方法等の詳細は、各事業者へお問い合わせください。

(3) 入浴施設において、タオルやアメニティの購入・レンタルには使用できません。


