
  

                              ２０２６年１０月７日 

新たむら市民病院開院記念「健やかに、しなやかに暮らすための講演会」を開

催します 

 

 新たむら市民病院の開院を記念し、女優として長年活躍され、田村市エゴマ大使でもある由美か

おるさんを講師に迎え、健康講演会を開催します。 

 「いつまでも若々しく、美しく、健康に」をテーマに、美しく年齢を重ねるための健康の秘訣を

わかりやすくお話しいただきます。 

 

【開催概要】 

（日 時）令和 8 年１０月３０日（金）  

開場１７：４５ 開演１８：３０ 終了２０：００ 

（場 所）田村市文化センター 

（田村市船引町船引字南元町２９番地２） 

（講 師）田村市エゴマ大使（田村市農林水産物振興サポーター）  

由美かおる 氏 

（定 員）８００名（先着） 

（入場料）無料（全席自由・要チケット） 

 

【チケット配布方法】 

 チケット配布窓口 市役所（保健課窓口）/中央公民館/滝根行政局/大越行政局/都路行政局

/滝根行政局/各出張所 

 窓口開設時間   ９：００～１７：００（土・日・祝を除く） 

 電子チケット   QR コードの申込フォームより申込ください。 
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【問い合わせ】 

担当：保健課 助川、紺野 

メールアドレス：hoken@city.tamura.lg.jp TEL：0247‐81‐2271 FAX：0247‐82‐4555 
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