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215［COVER］
2023 年、うさぎ年は飛躍の年に。
うさぎになって、せーのっ！ ジャーンプ‼

（つづきは 8 ページ▶）

たむら市政だより
心はずむ一年に
なりますように



新年のごあいさつ
田
村
市
長

田
村
市
長

白
石
白
石  

高
司
高
司

ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
、
市
政
に
お
寄
せ
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
ご
支
援
と
ご
協
力
に
対
し
、

心
よ
り
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
と
共
に
迎
え
る
新
年
も
４
年
目

と
な
り
ま
し
た
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
基
本
対
策
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
な
ど
へ
の
ご
協
力
を
賜
っ
て

お
り
、
改
め
て
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
市
で
は
「
ワ
ク
ワ
ク
が
と
ま
ら
な

い 

自
然
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
い
き
る
ま
ち 
田

村
市
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
新
た
な
ま
ち
づ

く
り
の
基
本
と
な
る
第
２
次
総
合
計
画
を
策

定
い
た
し
ま
し
た
。
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
聴
か
せ
て
い

た
だ
き
、
こ
れ
ら
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
声
を
反

映
さ
せ
る
こ
と
で
、自
然
豊
か
な
田
村
市
に
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
す
べ
て
の
市
民

が
笑
顔
で
豊
か
に
暮
ら
す
、
そ
ん
な
明
る
い

ビ
ジ
ョ
ン
を
描
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
昨
今
の
情
勢
を
顧
み
ま
す
と
、
年
々
激
甚

化
す
る
地
震
や
豪
雨
な
ど
の
自
然
災
害
に

加
え
、
円
安
や
原
油
価
格
高
騰
な
ど
、
目
ま

ぐ
る
し
く
変
化
し
て
お
り
、
田
村
市
に
お
い

て
も
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
や
課
題
が
山
積
し

て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
に
正
面
か
ら
向
き

合
い
、
ビ
ジ
ョ
ン
の
実
現
に
向
け
着
実
に
進

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
当
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
に
お
い

て
は
、
都
路
町
の
地
見
城
に
続
き
古
道
ラ

イ
ス
セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
た
こ
と
に
よ

り
、
農
家
の
負
担
軽
減
や
低
コ
ス
ト
化
に

よ
る
収
益
性
が
図
ら
れ
、
営
農
再
開
へ
の

意
欲
向
上
や
担
い
手
育
成
に
も
つ
な
が
る

も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　
人
口
の
流
出
抑
制
や
定
住
促
進
を
図
る

た
め
整
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
（
仮
称
）

田
村
市
東
部
産
業
団
地
に
は
、
ヒ
メ
ジ
理

化
株
式
会
社
の
工
場
新
設
が
決
定
し
、
半

導
体
や
液
晶
用
ガ
ラ
ス
の
製
造
に
加
え
、

敷
地
内
に
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
由
来
の

水
素
製
造
装
置
が
導
入
さ
れ
る
見
込
み
と

な
り
、
S
D
G
ｓ
の
理
念
に
沿
っ
た
持
続

可
能
な
地
域
づ
く
り
、
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

拠
点
と
し
て
の
活
躍
に
も
大
い
に
期
待
を

寄
せ
て
お
り
ま
す
。

　
「
た
む
ら
の
桜
88
撰
」
総
選
挙
で
は
、

市
内
１
３
９
カ
所
の
候
補
桜
か
ら
88
の
桜

を
選
出
し
、
足
元
に
あ
る
観
光
資
源
の
再

発
見
が
出
来
ま
し
た
の
で
、
新
た
な
観
光

周
遊
ル
ー
ト
の
地
盤
固
め
に
活
用
し
て
ま

い
り
ま
す
。
ま
た
、
本
年
は
あ
ぶ
く
ま

洞
が
開
洞
50
周
年
を
迎
え
、
記
念
す
べ

き
タ
イ
ミ
ン
グ
で
日
本
鍾
乳
洞
サ
ミ
ッ

ト
を
田
村
市
で
開
催
す
る
予
定
で
す
。                                                                                                        

さ
ら
に
は
、
全
国
で
初
め
て
開
催
し
た
ク

ワ
ガ
タ
サ
ミ
ッ
ト
の
成
果
と
し
て
、
昆
虫

と
共
生
す
る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
み

「
昆
虫
の
聖
地
」
と
し
て
世
界
へ
発
信
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

す
べ
て
は
一
人
一
人
の
笑
顔
を
つ
く
る

た
め
に
。
皆
さ
ま
の
声
を
推
進
力
と
し
て

「
よ
り
良
い
田
村
市
づ
く
り
」
に
邁
進
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
希
望
に
満
ち

溢
れ
、
ワ
ク
ワ
ク
が
と
ま
ら
ず
、
笑
顔
あ

ふ
れ
る
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

謹

New Year's greetings! 2023

「田村の美桜 88 景」
 小沢の桜（船引町）

市
民
の
た
め
に

開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
て

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ

り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
市
議
会
活
動
に
対
し

ま
し
て
、
特
段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、心
か
ら
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
、
物

価
の
高
騰
な
ど
地
方
を
取
り
巻
く
情
勢

は
、
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
加

え
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は

拡
大
と
収
束
を
繰
り
返
し
て
お
り
、
引
き

続
き
感
染
対
策
を
進
め
な
が
ら
、
新
し
い

生
活
様
式
に
対
応
し
た
市
民
生
活
の
充
実

を
図
る
こ
と
が
、
新
た
な
時
代
へ
つ
な
が

る
推
進
力
に
な
る
も
の
と
考
え
ら
れ
、
積

極
的
か
つ
迅
速
な
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
企
業
誘
致

に
よ
る
雇
用
の
場
の
確
保
や
子
育
て
支
援

の
充
実
な
ど
、定
住
人
口
の
増
加
に
向
け
、

議
会
の
持
て
る
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る

よ
う
、
引
き
続
き
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　
昨
年
、
合
併
以
来
５
度
目
と
な
る
市
議

会
議
員
選
挙
が
執
行
さ
れ
、
議
員
定
数
削

減
に
よ
り
、
18
人
の
新
た
な
議
会
構
成
で

ス
タ
ー
ト
を
し
て
お
り
ま
す
。
議
会
は
、

言
う
ま
で
も
な
く
市
民
の
意
見
を
最
大
限

尊
重
す
る
責
務
を
有
し
て
お
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
市
民
の
代
表
で
あ
る
こ
と
を
強

く
認
識
す
る
と
と
も
に
、
常
に
市
民
の
声

や
地
域
の
意
見
の
把
握
に
努
め
な
が
ら
、

そ
れ
ら
を
尊
重
し
た
う
え
で
、
責
任
あ
る

行
動
を
と
る
よ
う
心
が
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
が
、
こ
こ
に
住
ん
で
よ

か
っ
た
と
心
か
ら
実
感
で
き
る
よ
う
な
田

村
市
の
実
現
を
目
指
し
「
市
民
の
た
め
に

審
議
し
、
市
民
の
た
め
に
決
定
す
る
」
と

い
う
市
議
会
の
基
本
理
念
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
負
託
と
期
待
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
、
努
め
て
参
り
ま
す
の

で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
今
年
一
年
が
健
康
で
希
望
に
満
ち
た
幸

せ
な
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈

り
し
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

明

田
村
市
議
会
議
長

田
村
市
議
会
議
長

大
橋
大
橋  

幹
一
幹
一

「田村の美桜 88 景」
 朝霧城の桜（大越町）
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佐久間 拓斗
福岡ソフトバンクホークス福岡ソフトバンクホークス

株式会社セキノ興産
Akihiro Nezumida

C
h
a
ll

e
n
g
e
r

C
h
a
ll

e
n
g
e
r

023 年、1 人目の Challenger は、佐久間拓斗選手（昨
年の 1 月号に登場）。2021 年プロ野球ドラフト会議で福

岡ソフトバンクホークス育成 8 位指名を受け、2022 年 1 月か
ら球団の本拠地がある福岡の地に渡り、プロ野球選手としての
道を歩み始めました。球児であれば誰もが憧れるプロ野球選手
という夢を現実にし、この 1 年「挑戦」を続けてきました。　
入団から丸 1 年、佐久間選手が思うことは―。

2    

入
団
一
年
目
を
振
り
返
っ
て
ー

　

プ
ロ
に
な
り
、
環
境
が
大
き

く
変
化
し
、「
挑
戦
」
の
一
年
に

な
り
ま
し
た
。
正
直
、
き
つ
か
っ

た
で
す
ね
。
何
よ
り
も
「
結
果
」

が
一
番
の
世
界
。
練
習
も
そ
う

で
す
が
、
精
神
的
に
も
辛
い
一

年
に
な
り
ま
し
た
。
昨
シ
ー
ズ

ン
（
２
０
２
２
年
）
は
、
試
合

数
76
、
打
席
数
２
０
７
、
打
率

２
割
１
分
１
厘
（
安
打
41
、
本

塁
打
２
）。
ヒ
ッ
ト
は
そ
れ
な
り

に
打
て
ま
し
た
が
、
自
分
の
魅

力
で
あ
る
「
長
打
」
で
チ
ー
ム

に
貢
献
で
き
ず
、
悔
し
い
結
果

に
な
り
、
も
っ
と
や
ら
な
い
と

い
け
な
い
と
感
じ
る
一
年
目
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
も
、
プ
ロ
に
な
っ

て
初
め
て
打
っ
た
ホ
ー
ム
ラ
ン

は
素
直
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

チ
ー
ム
の
紅
白
戦
で
一
軍
投
手

か
ら
打
つ
こ
と
が
で
き
、
自
分

で
も
プ
ロ
の
世
界
で
打
て
る
ん

だ
と
い
う
こ
と
が
実
感
で
き
自

信
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
憧
れ
て
い
た
一
軍
選

手
と
も
一
緒
に
練
習
す
る
機
会

が
あ
り
、
得
る
も
の
が
多
く
あ

り
ま
す
。
特
に
「
と
り
あ
え
ず

練
習
。
元
気
に
。」
と
声
を
か

け
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
印
象
に

残
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
に
な
り
、
技
術
面
も
そ

う
で
す
が
、
な
に
よ
り
「
気
持

ち
」
が
大
き
く
成
長
し
た
と
感

じ
ま
す
。「
な
に
く
そ
っ
！
」
と

い
う
気
持
ち
が
出
て
き
ま
し
た

ね
。
こ
の
世
界
は
、
自
分
か
ら

進
ん
で
取
り
組
ん
で
い
か
な
け

れ
ば
い
け
な
い
環
境
。
そ
れ
は
、

育
成
の
入
団
で
あ
ろ
う
と
一
軍

選
手
も
同
じ
。
自
分
は
人
の
倍

取
り
組
ま
な
い
と
だ
め
だ
と

思
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
持

ち
前
の「
這
い
上
が
る
」精
神
で
、

来
シ
ー
ズ
ン
は
、
打
率
３
割
台
、

本
塁
打
20
本
を
目
指
し
、
プ
ロ

２
年
目
も
応
援
し
て
く
れ
て
い

る
方
々
に
「
恩
返
し
」
で
き
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

Profile
●生まれ／ 2003 年 7 月 17 日、船引町
●サイズ・投打／183㌢、98㌔、右投右打
●ポジション／一塁手・捕手・三塁手
●球歴／船引スポーツ少年団野球ク
　ラブ→船引中→田村高校→福岡ソ
　フトバンクホークス（昨季は 3 軍）

Challenger 2023 年、「挑戦」の一年に

2023 年新春
お年玉プレゼント

たむら市政だよりアンケート
①～④の内容に答えてください

① 2023 年の目標（挑戦したいこと）を
　教えてください
②今月号でよかった内容を教えてください
③取り上げてほしい内容や企画を教えて
　ください
④広報に関するご意見などをお聞かせく
　ださい

≪応募方法≫
応募専用フォームに、アンケートの答え、
住所、氏名、年齢、電話番号、メールア
ドレスを入力してご応募ください。
　　【1 月 31 日（火）締切】
　　応募専用フォーム▶▶▶

【アンケートに答えると抽選で3人に当たる！】
佐久間拓斗選手のサイン入りバット、バッティ
ンググローブ、ボールを各1名様にプレゼント！

2    

Profile
●生まれ／ 1997 年 4 月 17 日、　常葉町
●競技歴／関本小（ときわランナーズ所属）
　→常葉中（特設陸上部、ふくしま駅伝田
　村市チーム）→田村高校→国士舘大学→
　㈱セキノ興産→ふくしま駅伝（2022 年 11
　月 20 日）をラストランに陸上競技を引退
●好きな食べ物／ラーメン
●座右の銘／何事も挑戦

1_ 田村富士ロードレース
「地元の後輩たちと」
2_ 株式会社セキノ興産

「実業団での大会の様子」
3_ ふくしま駅伝

「家族や親戚の応援団に笑み
がこぼれる」
4_ 田村富士ロードレース

「小学生ランナーと並走」
5_ 箱根駅伝

「大学 2 年時から 3 年連続
出場、5 区の山登り」

022 年 11 月 20 日のふくしま駅伝をラスト
ランに、鼡田章宏さんが陸上を引退しました。

　走ることの楽しさを学んだ小学時代、走り続ける
ことの厳しさを知った中学・高校時代を経て、大学
時代は憧れの箱根駅伝の「山登り」で有名な 5 区
に 3 年連続で挑み、実業団では引退する直近の大
会でも自己ベストを出すなど、最後まで自分の記録
に挑戦し続けました。引退し、19 年間という競技
人生を終えた今の心境を伺いました。

　大学時代からのケガもあり社業に専念すると決
めめ、昨年のふくしま駅伝を最後に陸上を引退しまし
た。走り終えてみると、もっとこうしておけば良
かったとか悔やむことがあるかなと思ったのです
が、スッキリと終われて、良い陸上人生だったと思っ
ているところです。ふくしま駅伝をラストランにす
ることは、引退を考える前から決めていたことでし
た。ずっと応援してくれていた両親や親戚、先生や
ふくしま駅伝田村市代表のスタッフの方々も福島で
すし、地元で練習していた時は「頑張ってね！」と
知らない人にも声援をもらっていて、今の自分がい
るのは本当に地元の人たちのおかげだとしみじみ思
いながら競技を続けていたので、育ててもらった地
で自分の最後の走りを見てもらいたいと思い走らせ
てもらいました。
　陸上は、兄姉の影響で小学１年生の時にときわラ
ンナーズで走り始め、実業団まで 19 年間続けてき
ました。その中で特にターニングポイントになった
出来事は、大学時代に同じ常葉町出身で１学年上の
戸澤奨さんから「鼡田とタスキをつなぎたい」と言っ

ていただいたことです。大学１年の記録が伸び悩ん
でいた時期でしたが、この言葉があって箱根駅伝を
本気で目指すと気持ちを切り替えて練習に励むこと
ができました。実際に、2019 年の第 95 回大会で
は戸澤さんとタスキをつなぐことができ、小学生の
時から一緒に走ってきたので、とても感慨深い気持
ちになりました。最終的に、実業団でも走ることが
できたのは箱根駅伝の成績があったからだと思うの
で、とても感謝しています。
　また、実業団へ進むか迷っていた時には、幼馴染の
渡辺峻

たかひろ
広さんに「やってみたらいいじゃん」と背中を

押してもらい、もう一つ上のステージに進む決意がで
きました。今の自分がいるのは目標となる先輩や幼馴
染、これまでサポートしてくれた方々がいてくれたか
らだと実感しています。
　これからは社会人として新たな人生をスタートさ
せます。これまで陸上を続けてきたことで多少の辛
いことでは負けなくなったと思うので、これまでの
経験を糧に社会人として「挑戦」し続けていきたい
と思っています。

「挑戦」し続けた陸上人生「挑戦」し続けた陸上人生

やらないで後悔するより、やらないで後悔するより、
やって後悔した方がいい。やって後悔した方がいい。

123

45

◀昨年 10 月の韓国遠征、笹川吉康選手と

8 2023年、夢に向かってジャンプ！

6 田村市市民の歌～田村のうた～完成♪

2 新年のごあいさつ

18 ほっとニュース

24 ほけんだより

27 船高便り

28 暮らしの情報案内板

38 各施設の催しなど

市の募集・申請に関する
各記事の共通事項

問問い合わせ　申申し込み先
市への申込・書類提出について明記してい
ないものは、期間中の土・日・祝日を除く午
前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

たむら市政だより
2023 年 1 月号

ー目次ー

「2023年、「挑戦」の一年に」
challenger 特集4

15 地域おこし協力隊奮闘記

16 たむら支援学校だより

17 海を越えて  英語指導助手ペンリレー

C
h
a
ll

e
n
g
e
r

C
h
a
ll

e
n
g
e
r
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市民の歌市民の歌～田村のうた～ 完成♪～田村のうた～ 完成♪

【
市
民
の
歌
が
完
成
す
る
ま
で
】

●
作
詞
♪

　

フ
レ
ー
ズ
の
募
集
を
行
い
、

９
５
７
件
の
フ
レ
ー
ズ
が
集
ま

り
ま
し
た
。
ま
た
、
中
高
生
を

中
心
に
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ

を
設
置
し
、
市
内
の
名
所
を
巡

る
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
や
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
経
て
、
集
ま
っ

た
フ
レ
ー
ズ
を
参
考
に
歌
詞
の

素
案
を
制
作
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
詩
人
の
和
合
亮
一
さ
ん
の

協
力
を
得
て
歌
詞
が
完
成
し
ま

し
た
。 

●
作
曲
♪

　

決
定
し
た
歌
詞
に
ふ
さ
わ
し

い
曲
を
募
集
。
県
内
外
か
ら
52

曲
の
応
募
が
あ
り
、
選
考
委
員

会
に
よ
る
厳
正
な
審
査
の
結
果
、

青
木
真
一
さ
ん
（
会
津
美
里
町

在
住
）
の
曲
に
決
定
し
ま
し
た
。

●
完
成
♪

　

昨
年
９
月
27
日
、
市
長
へ
完

成
し
た
市
民
の
歌
の
完
成
報
告

を
行
い
ま
し
た
。
報
告
で
は
、

制
作
実
行
委
員
会
委
員
長
・
副

委
員
長
か
ら
、
市
長
へ
楽
譜
と

提
言
書
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

歌
を
聞
い
た
市
長
は
「
お
だ

や
か
な
曲
調
と
田
村
市
の
豊
か

な
四
季
を
表
現
し
た
歌
詞
が
調

和
し
、
こ
れ
か
ら
の
田
村
市
に

ふ
さ
わ
し
い
曲
だ
と
感
じ
た
。」

と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

制15周年を記念し、市民の一体感をさらに高め、
いつまでも故郷を誇りに思う郷土愛を持つこと

ができるように「田村市市民の歌」を制作しました。
　制作は「市民の歌制作実行委員会」が担い、歌詞の
フレーズを公募し、中高生中心のワーキンググループ
で素案を作成。詩人の和合亮一さんの協力を得て歌詞
が完成しました。作曲も公募により会津美里町の青木
真一さんの作品が選ばれ、編曲などの作業を経て「田
村市市民の歌」が完成しました。

市    

【
１
】

雲く
も

を
か
ぞ
え
て  

丘お
か

か
ら
丘お

か

へ

緑み
ど
りの
道み

ち

で

風か
ぜ

と
う
た
お
う

さ
そ
う
う
ぐ
い
す

春は
る　
田た

む
ら村

そ
ま
る
ひ
ま
わ
り　

夏な
つ　
田た

む
ら村　

　
　
　

  

め
ぐ
る
大お

お
ぞ
ら空

大だ
い
ち地

の
し
ら
べ

虹に
じ

の
音き

ざ
は
し階

山さ
ん
が河

の
こ
だ
ま

い
の
ち
の

い
ぶ
き　

あ
お
く

は
る
か　

と
も
に

田た
む
ら村

の

う
た
を

【
２
】

 

森も
り

と
さ
さ
や
き

な
ら
の
葉は

ゆ
れ
て

光ひ
か

る
木き

の
実み

よ

星ほ
し

と
う
た
お
う

  も
み
じ
の
こ
こ
ろ　

秋あ
き　
田た

む
ら村

つ
ば
き
の
あ
り
か　

冬ふ
ゆ　
田た

む
ら村

雪ゆ
き

ど
け
水み

ず

が

め
ぐ
る
野の

は
ら原

に

風か
ぜ

の
く
ち
ぶ
え

ふ
る
さ
と
さ
や
か

　
さ
く
ら
の

つ
ぼ
み

か
な
た

 

は
る
か

　
ひ
ら
く

田た
む
ら村

の

そ
ら
へ

【
コ
ー
ダ
】

 

花は
な

よ　
　

雲く
も

よ　
風か

ぜ

よ　
　

　
実み

の

れ　
宇そ

ら宙
よ　

稲い

ね穂
よ

　
山や

ま野
を　

黄き

ん金
に

染そ

め
て　

　
季き

せ
つ節
に　

銀ぎ
ん
が河

に

明あ
し
た日

に　

　
い
ぶ
き
よ

め
ぐ
れ

は
る
か

か
な
た

と
も
に

田た
む
ら村

の

う
た
を

繰
り
返
し 
２
回

田
村
市
市
民
の
歌 

～
田
村
の
う
た
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
作
詞　
和
合
亮
一
・
田
村
市
市
民
の
歌
制
作
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
作
曲　
青
木
真
一

田村市市民の歌は、市ホームページから
試聴・ダウンロードができます。▶▶▶
ぜひお聞きください♪

※※

和
わ ご う

合 亮
りょういち

一 さん

詩人

青
あ お き

木 真
しんいち

一 さん

作曲家

▲

委
員
の
皆
さ
ん
が
市
長
に
完

　
成
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

●
普
及
に
向
け
て

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
、
市
民
の

歌
を
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
に
活
用

し
、
歌
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

今
後
、
防
災
行
政
無
線
の
時
報

メ
ロ
デ
ィ
や
市
役
所
電
話
の
保

留
音
へ
の
活
用
、
小
中
学
校
で

の
歌
う
機
会
の
確
保
な
ど
の
普

及
活
動
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
総
務
部 

総
務
課

　
(
81
‐
２
１
１
７

あおく　はるか　
　皆さんの故郷の丘をめぐらせていた
だきながら、美しい山河の姿に、心と
命のありかをあらためて深く見つめま
した。足を運ぶほどに、福島の原風景
の全てが、ここにあると感じ入りまし
た。フレーズを大事に綴らせていただ
きながら、春夏秋冬の美しさの全てが、

「田村」の響きそのものにあることをあ
らためて実感いたしました。
　めぐり、つながっていく、四季の彩
りの先に、悠久なる山野の歳月の実り

田村市の祖父母に思いをはせて
　私は静岡県の三島市という所で生ま
れ育ち、東京での生活を経て現在は会
津美里町に住んでいます。
　私の母は田村市 ( 船引町芦沢 ) の出
身であったため、昔から夏休み・冬休
みになると芦沢の祖父母の家に遊びに
来ていました。私にとって芦沢は幼少
期の懐かしい思い出がたくさん詰まっ
た場所です。
　昨年２月、いつもの様に朝刊を読ん
でいると、田村市市民の歌についての

Message

Message

［作詞協力］

［作曲・編曲］

と、暮らしの窓の優しい明かりがある
…。広がる空と大地の雄大さと、ふと
ころの深さを思い浮かべながら、親し
みをこめて口ずさんでいただきたく
願っております。
　皆さんの歌声が、未来の子どもたち
へ伝わる、高らかな声と深い息吹とな
りますように祈っております。皆さん
と一緒に肩を組むようにして、楽しく
歌い合える日を、作詞者として心待ち
にしております。

記事を見つけました。できあがった歌
詞に曲を付ける募集記事です。私は運
命的なものを感じました。歌詞を読み
上げていくと脳裏にフラッシュバック
していく田村の風景。歌詞を見ながら
ピアノを弾いて口ずさんでみると、自
然とメロディーが浮かんできました。
私自身、すごく良い曲ができたと思っ
ています。そして今後、皆さんに歌い
口ずさんでいただける曲になってくれ
ることを願っています。

　完成した市民の歌を市民の方と永く歌
い継いでいくための活動を企画・実施し
ていきます。
　その第１弾として「田村市市民の歌 お
披露目会」を開催します！
　当日は、作曲者である青木真一さんに
市民の歌を、船引中学校合唱部に合唱曲
をご披露いただきます♪

事前の申し込みは不要です。
ぜひお越しください。
●日時
　１月 29 日（日）午前 10 時～
　※午前９時 30 分開場
●場所
　市役所 １階 多目的ホール

「田村市市民の歌」お披露目会を開催します♪「田村市市民の歌」お披露目会を開催します♪

４
４
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2023年、夢に向かってジャンプ！2023年、夢に向かってジャンプ！
素敵な一年になりますように。素敵な一年になりますように。

地域の防災力を高めようーーー

問 保健福祉部　高齢福祉課　(82-1115　

□□ 70 歳以上の一人暮らし高齢者の方※

※同居家族がいる場合でも、時間帯によって
　1 人となる高齢者を含む。
□□ 介護保険認定（要介護度３～ 5）を受け
　 ている方
□□ 身体障害者手帳（1 級、2 級）を持って
　 いる方
□□ 療育手帳 A を持っている方
□□ 精神障害者保健福祉手帳を持っている単
　 身世帯の方
□□ 市の生活支援を受けている難病患者
□□ 他市町村から田村市に避難している要支援者
□□ 自ら個別避難計画の作成を希望する方
　 （支援を必要とする方）

登録対象者登録対象者

個別避難計画個別避難計画
作成説明会作成説明会

　避難行動要支援者支援制度とは、災害発生時などに自力での避難が
困難で支援が必要な高齢者や障害のある人などの情報を、避難支援関
係者（民生・児童委員、行政区、自主防災組織、消防団など）と共有
することで、災害時の安否確認や避難誘導等の支援に役立てるもので
す。いざという時のためにもぜひ登録しましょう。
※この制度は災害時の支援を必ずしも保証するものではありません。

┯ ┯┯
避難行動要支援者避難行動要支援者
支援制度に登録を支援制度に登録を

登録内容
個別避難計画には、次の内容を登録します。
●住所  ●氏名  ●性別  ●年齢  ●電話番号  ●緊急連絡先  など
※登録情報は、災害時の緊急対策や日常生活の見守り支援にのみ使
　用し、それ以外の用途に使用することはありません。

┯

┯登録・相談窓口
市では、避難支援が必要と考えられる方に対し、個別避難計画の様
式を郵送しています。登録に同意する方は必要事項を記入し、高齢
福祉課、各行政局または出張所へ提出してください。
また、個別の通知がない方で名簿への登録を希望する方は、高齢福
祉課へご相談ください。

　「個別避難計画作成についての説明会」を　「個別避難計画作成についての説明会」を
開催します。この機会に制度の理解を深めて開催します。この機会に制度の理解を深めて
みませんか。みませんか。
●●日時日時
　1 月 20 日（金）午後 1 時 30 分から　1 月 20 日（金）午後 1 時 30 分から
●●場所場所　市役所 1 階 多目的ホール　市役所 1 階 多目的ホール
●●対象者対象者
　個別避難計画未作成の要支援者とその家族、　個別避難計画未作成の要支援者とその家族、
　避難支援関係者等　避難支援関係者等
●●内容内容
　①避難行動要支援者支援プランについて　①避難行動要支援者支援プランについて
　②個別避難計画の作成について　②個別避難計画の作成について
●●申込申込
　1 月 17 日（火）までに高齢福祉課へ電話　1 月 17 日（火）までに高齢福祉課へ電話
　でお申し込みください。　でお申し込みください。
問・申保健福祉部 高齢福祉課 保健福祉部 高齢福祉課 ((82-111582-1115

要支援者

地域の助け合い

民生児童委員、
消防団、行政区

地域の支援者
隣近所の方など

情報情報
提供提供

支
援

●災害情報の伝達
●安否確認・避難誘導

●個別避難計画台帳

●個別避難計画の作成
　（同意書）

地域地域          
のの  輪輪
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都　路 常　葉 船引（南） 船引（北）
会
場 地　区 会

場 地　区 会
場 地　区 会

場 地　区

都
路
行
政
局 

２
階 

大
会
議
室

行政局は
２月22日（水）
から受付開始

文
化
の
舘
と
き
わ 

１
階 

多
目
的
ホ
ー
ル

行政局は
２月22日（水）
から受付開始

要
田
出
張
所

要田
美
山
出
張
所

鹿又１

荒和田 鹿又２、
長外路

笹山 鹿又３

芦
沢
出
張
所

芦沢西
瀬
川
出
張
所

新舘

芦沢中、
芦沢東 門鹿、大倉

岩井沢地区 西向、
山根地区

芦沢南、
芦沢北 石沢

〃 〃

七
郷
出
張
所

上郷、遠山沢

う
つ
し
交
流
館

横道

〃 〃 下郷、大堀 上移

〃 〃 上区、本郷 北移

〃 〃 椚山、門沢 南移

〃 関本、
堀田地区 井堀・永谷 中山

古道地区 〃

市
役
所 

１
階 

多
目
的
ホ
ー
ル

文珠、石森

〃 〃 春山（1 区、2 区）

〃 〃 下里

〃 〃 今泉

〃 常葉地区 小沢、板橋

〃 〃 北区・栄町

〃 〃 大町、中町

〃 〃 上町

都路全地区 常葉全地区 船引全地区

　令和 5 年度市・県民税の申告、令和 4 年分所得税の確定申告の受け付けが始まります。各地区の指定された期日に
申告しましょう。3 月 16 日以降の確定申告は、郡山税務署でのみ受け付けとなります。市内の受付期間を過ぎ、郡山
税務署で確定申告を行った場合、市・県民税への反映が 7 月以降になることがありますので、ご注意ください。
　市・県民税申告の要否は、市役所ホームページにフローチャートがありますのでご覧ください。

税税のの申告申告が始まりますが始まります

22月月1515日日（（水水））
からから

33月月1515日日（（水水））

≪受付期間≫≪受付期間≫

確定申告書の作成は便利な確定申告書の作成は便利な
国税庁ホームページから国税庁ホームページから ▲▲

所
得
税
確
定
申
告
が
必
要
な
方

①
営
業
や
農
業
な
ど
の
事
業
所
得

　
が
あ
る

②
不
動
産
所
得
（
地
代
・
家
賃
収
入
）

　
が
あ
る

③
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
譲
渡
所
得

　
が
あ
る

④
給
与
所
得
と
退
職
所
得
以
外
の

　
所
得
が
20
万
円
を
超
え
る

⑤
給
与
を
2
カ
所
以
上
か
ら
受
け

　
て
い
る
方
で
、
主
た
る
給
与
以
外

　
の
収
入
が
20
万
円
を
超
え
る

⑥
給
与
収
入
が
2
0
0
0
万
円
を
超

　
え
る

⑦
公
的
年
金
収
入
が
4
0
0
万
円

　
を
超
え
る
、
ま
た
は
公
的
年
金
収

　
入
が
4
0
0
万
円
以
下
で
公
的

　
年
金
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

　
が
20
万
円
を
超
え
る

市
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要
な
方

　

5
年
1
月
1
日
現
在
、
市
内
に
住

所
が
あ
る
方
で
、
次
の
「
市
・
県
民

税
の
申
告
が
不
要
な
方
」
に
該
当
し

な
い
方
は
す
べ
て
4
年
中
の
所
得

を
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
申

告
し
な
い
場
合
、
基
準
所
得
以
下
で

あ
っ
て
も
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
な
ど
の
軽
減

が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
・
県
民
税
の
申
告
が
不
要
な
方

①
確
定
申
告
を
し
た

②
給
与
所
得
の
み
で
、
年
末
調
整
が

　
さ
れ
、
勤
務
先
か
ら
市
に
給
与
支

　
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る

③
公
的
年
金
収
入
の
み
で
、
そ
の
支

　

払
い
先
か
ら
市
に
公
的
年
金
等

　
支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る

（
た
だ
し
、
年
金
収
入
金
額
や
所
得

控
除
額
に
よ
っ
て
は
必
要
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。）

④
市
内
に
住
所
が
あ
る
控
除
対
象
配

　
偶
者（
※
同
一
生
計
配
偶
者
含
む
）・

　
扶
養
親
族
と
な
っ
て
い
る

※
同
一
生
計
配
偶
者
と
は
…
申
告

　

者
と
生
計
を
一
に
す
る
配
偶
者

　

で
合
計
所
得
金
額
が
48
万
円
以

　
下
で
あ
る
方

申
告
に
必
要
な
も
の

①
所
得
計
算
に
必
要
な
も
の

　
収
入
額
や
経
費
が
分
か
る
書
類
や

　
給
与
・
年
金
の
源
泉
徴
収
票
な
ど

②
控
除
計
算
に
必
要
な
も
の

　
医
療
費
の
領
収
書
や
社
会
保
険
料

　
控
除
証
明
書
、
生
命
保
険
料
控
除

　
証
明
書
な
ど

③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

　
い
な
い
方
は
次
の
も
の
を
お
持
ち

　
く
だ
さ
い
。

　
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
記
載
の
住
民
票
と
本
人
確
認
書
類

【
本
人
確
認
書
類
】

・  

写
真
付
き
の
場
合

　
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
障

　
害
者
手
帳
な
ど
の
う
ち
1
点

・  

写
真
付
き
で
は
な
い
場
合

　
健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、
年

　

金
手
帳
、　

病
院
の
診
察
券
な
ど

　
の
う
ち
2
点

④
預
金
通
帳
な
ど
申
告
者
本
人
名
義

　
の
口
座
番
号
な
ど
が
分
か
る
も
の

●
次
の
申
告
に
該
当
す
る
方
は
税
務
署

　
で
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す

①
初
年
度
の
住
宅
借
入
等
特
別
控

　
除
を
受
け
る
申
告

②
雑
損
控
除
・
繰
越
損
失
の
申
告

③
暗
号
資
産
（
仮
想
通
貨
）
の
売
却

　
益
の
申
告

④
相
続
等
に
よ
り
取
得
し
た
年
金
受

　
給
権
に
係
る
個
人
年
金
を
含
む
申

　
告

⑤
外
国
税
控
除
の
申
告

⑥
令
和
４
年
中
に
死
亡
し
た
方
の
申

　
告

⑦
確
定
申
告
の
控
え
に
税
務
署
の
収

　
受
印
が
必
要
な
申
告

⑧
令
和
3
年
分
以
前
の
確
定
申
告

【申告相談日程】 受付時間：午前 9 時～午後 4 時

電子申告 e
イー

-T
タックス

AXでの
申告書提出にご協力ください

　市では税務署への確定申告書の提出を「国税電子申告・
納税システム（以下 e-TAX）」を利用して行っています。
e-TAX で申告書を提出すると、紙で提出した場合と比較
して 1 カ月程度早く還付金を受領できたり、添付書類の
一部を省略できたりするなど良い点が多くあります。
　e-TAX を利用して提出する場合、申告する方の「利用
者識別番号」が必要となりますので、番号取得にご協力を
お願いします。
※利用者識別番号の取得は e-TAX ホームページで行いま

すが、作業は市職員がお手伝いします。すでに利用者識
別番号を取得済みの方は、再度取得する必要はありませ
ん。取得時に配布した「利用者識別番号の取得に係る設
定票」をお持ちください。

月日
滝　根 大　越

会
場 地　区 会

場 地　区

２
月

15 水

滝
根
行
政
局 

１
階 

特
設
会
場

行政局は
２月22日（水）
から受付開始

大
越
行
政
局 

２
階 

特
設
会
場

行政局は
２月22日（水）
から受付開始

16 木

17 金

20 月

21 火

22 水 神俣町、関場、
梵天川、中広土

早稲川、牧野、
栗出

24 金 〃 〃

27 月 和貢、大平、
入新田 〃

28 火 〃 下大越

３
月

1 水 石神、原屋敷、
菅谷駅前 〃

2 木 〃 〃

3 金 〃 〃

6 月 入水、畑中、
江川、糠塚 上大越

7 火 〃 〃

8 水 〃 〃

9 木 上郷、中郷 〃

10 金 〃 〃

13 月 作組、広瀬町、
下組 〃

14 火 〃 〃

15 水 滝根全地区 大越全地区

税務署から確定申告のお知らせ

●問い合わせ　◆市・県民税について　市民部 税務課　(81-2119　　　　市ホームページ▶▶▶
　　　　　　　◆所得税・消費税・贈与税について　郡山税務署（自動音声案内）(024-932-2041

▼確定申告書作成会場の開設
●日時　2 月 16 日（木）～ 3 月 15 日（水）
　　　　午前 9 時 30 分～午後 4 時
●場所　南東北総合卸センター
●その他
　・郡山税務署内では開設しません。
　・会場の混雑緩和のため、入場整理券の
　　事前発行、当日の会場配布を予定して
　　います。
　・スマートフォンでの申告書作成をお勧
　　めしています。
　　スマホ用 QR コード▶▶▶
問郡山税務署(024-932-2041

介護保険要介護認定を受けている方へ
～税の申告で障害者控除が受けられます～

　要介護認定を受けている 65 歳以上の方は、障害者手帳がなくても、障害
者控除を受けることができます。対象となる方は「介護保険被保険者証」を
申告時に提示してください。また、直接税務署に申告する場合と税理士等を
通じて申告する場合は「障害者控除対象者認定書」が必要です。認定証は高
齢福祉課または各行政局、各出張所で発行しますので、申請ください。
問・申保健福祉部 高齢福祉課 (82-1115
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　※申請は 1 人 1 回。
①窓口申請（即日交付）
　・受付期間　1 月 10 日（火）～ 3 月 30 日（木）
　　　　　　　平日の午前 8 時 30 分～午後 5 時
　・申請窓口　高齢福祉課または最寄りの行政局、出張所
　・必要書類　マイナンバーカードや健康保険証などの対
　　　　　　　象者本人の確認書類
②電子申請（2 週間程度で交付）
　・受付期間　1 月 10 日（火）～ 2 月 28 日（火）
　・申請方法
　　専用フォーム（QR コード）または市ホーム
　　ページからお申し込みください。▶▶▶
　　市ホームページは「高齢者ふれあい入浴券」で検索。
③郵送申請（2 週間程度で交付）
　・受付期間　1月10日（火）～2月28日（火）※消印有効
　・申請方法　はがきに、氏名、住所、生年月日、電話番
　　　　　　　号、「高齢者ふれあい入浴券申請」と記載し、　　　　
　　　　　　　高齢福祉課へ郵送してください。
　　郵送先：〒 963-4393
　　　　　　（住所不要）田村市役所高齢福祉課 宛
問・申保健福祉部 高齢福祉課 (82-1115

　船引総合福祉センター閉館に伴う代替サービス事業とし
て、試行的に市内の入浴施設が利用できる「高齢者ふれあ
い入浴券」を申請により交付します。気持ちよく入浴し、
心身ともにリフレッシュしませんか。
●利用期間　1 月 10 日（火）～ 3 月 30 日（木）
●対象者　70 歳以上の市民
　　　　　（昭和 27 年 4 月 1 日までに生まれた方）
●入浴券
　1 人につき入浴券 2 枚を交付。1 回の入浴料 400 円ま　
　で利用可。
※ 400 円を超える場合の差額は自己負担。超えない場合、
　差額のおつりはでません。
●利用できる入浴施設
　【滝根町】星の村ふれあい館、老人憩の家針湯荘
　【大越町】老人憩の家寿楽荘
　【常葉町】神田の湯、スカイパレスときわ、
　　　　　常葉老人福祉センター
　【船引町】開宝花の湯、天瑞さくらのゆ、聖石温泉、
　　　　　富士の湯
●申請方法
　①～③のいずれかの方法で申請してください。

高齢者ふれあい入浴券高齢者ふれあい入浴券交付事業の交付事業の
ご案内ご案内

　市では、経済的な理由で高校や大学などへの修学が困難な方に対し、貸与型奨学資金（返済義務あり）と給与型奨
学資金（返済義務なし）で支援を行っています。
　奨学資金を受けるには、受験前または合格内定前でも期限までに申請が必要です。

【共通事項】
●受付期間　1 月 10 日（火）～ 3 月 17 日（金）※期間内必着
　※奨学生願書などの様式は、市ホームページからダウンロードできるほか、教育総務課で配布します。
●採用者数　どちらの奨学金も予算の範囲内の人数（若干名）　※田村市奨学生審査会で決定します。
●貸与・給与の期間　奨学生の在学する学校の正規の修業期間

●対象者　次の要件を全て満たす方
　①高等学校（県内の学校のみ）、専修学校、
　　各種学校、高等専門学校、大学に在学また
　　は入学予定で、品行が正しく、学術に優れ、
　　身体が健康である方
　②直近２年間の全履修教科で、学業成績
　　（５段階評価）の評定を平均した値が、
　　3.0 以上である方
　③申請時に保護者が市に引き続き１年以上、
　　住所を有している方
　④経済的理由で修学が困難と認められる方
　⑤国、県、他の団体から同種の資金貸与また
　　は給与を受けていない方
　⑥過去に市奨学資金の貸与を受けたことがな
　　い方
　⑦市税等の滞納がない方
●貸与金額

就学先 区分 貸与金額

高等学校
自宅通学 月額 15,000 円
自宅外通学 月額 30,000 円

専修学校
各種学校

高等専門学校
短期大学

自宅通学 月額 20,000 円
自宅外通学 月額 40,000 円
一時金 　  300,000 円

大学
自宅通学 月額 30,000 円
自宅外通学 月額 50,000 円
一時金 　  600,000 円

※一時金は入学時だけの貸与です。一時金貸与
　と月額貸与は同時に受けることはできません。
●選考方法　書類審査

●対象者　次の要件を全て満たす方
　①大学、短期大学、専修学校専門課程、高等専
　　門学校（４年生・５年生に限る）に在学また
　　は入学予定で、品行が正しく、学術に優れ、
　　身体が健康である方
　②直近 3 年間の全履修教科で、学業成績
　　（５段階評価）の評定を平均した値が、
　　3.5 以上である方
　③申請者と保護者が市に引き続き３年以上住所
　　を有している方
　※申請者が市外に住所を移転し大学等に在籍し
　　ている方は、大学等に入学するまでまたは入
　　学の目的をもって住所を移転するまで引き続
　　き３年以上、市内に住所を有していた方
　④経済的理由で修学が困難と認められる方
　　（非課税世帯であること）
　※注意：進級時（毎年４月頃）に調査等を行い
　　ます。非課税世帯と認められない場合、給与
　　が廃止になります。
　⑤国、県、他の団体から同種の資金給与を受け
　　ていない方
　⑥市税等の滞納がない方
●給与金額

就学先 区分 給与金額
国公立
の場合

自宅通学 月額 20,000 円
自宅外通学 月額 30,000 円

私立
の場合

自宅通学 月額 30,000 円
自宅外通学 月額 40,000 円

●選考方法　
　書類審査のほか、作文と面接による選考
　（3 月下旬実施予定）

田 村 市 学奨 資 ご金 案の 内
問・申教育部 教育総務課(81-1213次代を担う学生さんを応援します！

◆貸与型奨学資金◆
（返済義務あり）

◆給与型奨学資金◆
（返済義務なし）
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昨
年
11
月
26
日
、
市
文
化
セ
ン
タ
ー

で
第
３
回
「
田
村
市
中
学
生
ビ
ブ
リ
オ

バ
ト
ル
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
ビ

ブ
リ
オ
バ
ト
ル
は
、
中
学
生
が
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
の
本
に
触
れ
る
機
会
を
通

し
て
、
読
書
の
楽
し
さ
を
知
り
、
自
ら

進
ん
で
読
書
に
親
し
め
る
よ
う
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
中
学
校
の
代
表
者
7
人
の
生

徒
が
バ
ト
ラ
ー
（
発
表
者
）
と
し

て
、
各
校
の
観
戦
生
徒
と
市
民
な
ど
が

オ
ー
デ
ィ
エ
ン
ス
（
観
戦
者
）
と
し
て

参
加
し
ま
し
た
。

　

バ
ト
ラ
ー
は
、
自
分
の
推
薦
す
る

本
の
魅
力
や
見
ど
こ
ろ
を
堂
々
と
発

表
し
、
オ
ー
デ
ィ
エ
ン
ス
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
発
表
を
よ
く
聴
き
、
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
タ
イ
ム
で
本
の
内
容
な
ど
を

積
極
的
に
質
問
し
ま
し
た
。
発
表
終
了

後
、
オ
ー
デ
ィ
エ
ン
ス
が
読
み
た
く

な
っ
た
本
に
投
票
し
ま
し
た
。

　
投
票
の
結
果
、
最
も
多
く
の
人
が
読

み
た
く
な
っ
た
チ
ャ
ン
プ
本
に
都
路

中
学
校
3
年
渡
辺
友
輔
さ
ん
の
推
薦

本
「
こ
っ
そ
り
楽
し
む
う
ん
こ
化
石
の

世
界
」（
著
者
：
土
屋
健
）
が
選
ば
れ
、

準
チ
ャ
ン
プ
本
に
船
引
南
中
学
校
3

年
吉
田
葵
さ
ん
の
推
薦
本
「
探
偵
は
も

う
、
死
ん
で
い
る
」（
著
者
：
二
語
十
）

が
選
ば
れ
ま
し
た
。
2
人
に
は
、
市
長

と
教
育
長
か
ら
記
念
の
ク
リ
ス
タ
ル

ト
ロ
フ
ィ
ー
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

第 3 回第 3 回
田村市中学生田村市中学生
ビブリオバトルビブリオバトル
～知的書評合戦～～知的書評合戦～
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田
村
市
の
文
化
財

田
村
市
の
文
化
財

問
教
育
部
教
育
部  

生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
課
((
8181--

１
２
１
５

１
２
１
５

『
地ち

め
い名

～
小こ

あ
ざ
め
い

字
名
を
中
心
に
～
』

　

私
た
ち
の
身
近
に
あ
る
地
名
に

は
、
歴
史
や
地
形
、
生
活
を
表
す

も
の
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
し

た
地
名
も
貴
重
な
文
化
財
で
す
。

今
回
は
小
字
名
を
中
心
に
紹
介
し

ま
す
。

　

は
じ
め
に
、
歴
史
的
な
地
名
に

は
「
タ
テ
」
や
寺
社
仏
閣
の
「
ミ

ヤ
」「
テ
ラ
・
ジ
」「
ド
ウ
」
な
ど

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。「
舘
（
館
）」

は
中
世
か
ら
戦
国
時
代
に
舘
（
防

御
地
、
城
跡
）
が
あ
っ
た
こ
と
に

由
来
し
、
大
越
町
栗
出
字
舘
、
常

葉
町
常
葉
字
平
舘
、同
早
稲
川
舘
、

船
引
町
今
泉
字
古こ

だ
て舘
な
ど
が
あ
り

ま
す
。「
宮
」
は
神
社
の
周
辺
に

位
置
し
た
と
こ
ろ
で
、
滝
根
町
広

瀬
字
宮
ノ
下
、
常
葉
町
久
保
字
宮

ノ
前
、
船
引
町
荒
和
田
字
二
ツ
宮

な
ど
が
あ
り
ま
す
。「
寺
」・「
堂
」

は
お
寺
・
御
堂
の
周
辺
に
位
置
し

た
と
こ
ろ
で
す
が
、
実
際
に
お
寺

が
あ
る
常
葉
町
常
葉
字
常じ

ょ
う
こ
う
じ

光
寺
、

船
引
町
芦
沢
字
是ぜ

さ
い
じ
哉
寺
前
や
御
堂

が
あ
る
船
引
町
北
移
字
東と

う
と
り
ど
う

鳥
堂
が

あ
り
ま
す
。
な
お
、
大
越
町
上
大

越
字
長ち

ょ
う
げ
ん
じ

源
寺
と
い
う
地
名
は
、
下

大
越
に
所
在
す
る
長
源
寺
が
も
と

あ
っ
た
と
こ
ろ
に
由
来
し
ま
す
。

　

次
に
、
地
形
的
な
地
名
に
は

「
ヤ
ツ
」
や
「
ク
ボ
」「
ヒ
ナ
タ
」

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。「
谷
津
」

は
谷
の
深
い
と
こ
ろ
を
意
味
し
、

湿し
っ
ち地
を
指
し
ま
す
。「
谷ヤ

ト戸
（
屋

戸
）」
や
「
谷ヤ

チ地
」
も
同
じ
意
味

で
す
。
滝
根
町
菅
谷
字
岡
谷
地
、

都
路
町
古
道
字
東
谷
地
、
船
引
町

門
沢
字
谷
津
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
久
保
」
は
窪く

ぼ
ち地
を
指
し
、
山
あ

い
に
入
り
込
ん
だ
土
地
も
同
様
で

す
。
大
越
町
上
大
越
字
南
久
保
、

常
葉
町
鹿
山
字
長
久
保
、
船
引
町

石
森
字
大
久
保
な
ど
が
あ
り
ま

す
。「
日
向
」
は
、
日
当
た
り
の

よ
い
と
こ
ろ
を
指
し
、
大
越
町
栗

出
字
日
向
前
、
都
路
町
岩
井
沢
字

日
向
、
船
引
町
大
倉
字
日
向
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　

次
に
、
生
活
的
な
地
名
に
は

「
フ
ロ
」
や
「
バ
ク
ロ
ウ
」「
カ

ジ
」な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。「
風

呂
」
は
江
戸
時
代
に
共
同
風
呂
が

あ
っ
た
こ
と
に
由
来
し
、
大
越
町

下
大
越
字
風
呂
前
、
船
引
町
横
道

字
風
呂
前
な
ど
が
あ
り
ま
す
。「
馬

喰
」
は
馬
の
売
り
買
い
を
商
売
に

し
た
人
が
住
ん
で
い
た
と
こ
ろ
を

指
し
、船
引
町
北
鹿
又
字
馬
喰
下
、

船
引
町
堀
越
字
馬
喰
前
な
ど
が
あ

り
ま
す
。「
鍛
治
（
鍛
冶
）」
は
鉄

製
品
作
り
を
商
売
に
し
た
人
が
住

ん
で
い
た
と
こ
ろ
を
指
し
、
大
越

町
牧
野
字
鍛
治
屋
、
都
路
町
古
道

字
鍛
治
屋
前
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
動
物
の
名
が
入
っ
た

地
名
を
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

今
年
の
干え

と支
「
ウ
サ
ギ
」
が
入
る

船
引
町
船
引
字
卯う

た
が
さ
く

田
ヶ
作
。「
サ

ル
」
が
入
る
滝
根
町
菅
谷
字
猿さ

る
う
ち内
。

「（
イ
ノ
）
シ
シ
」
が
入
る
滝
根
町

菅
谷
字
猪し

し
お
り
ざ
く

々
折
作
。「
シ
カ
」
の

入
る
都
路
町
古
道
字
九く

ろ
う
し
か

郎
鹿
。「
キ

ツ
ネ
」
が
入
る
常
葉
町
鹿
山
字

狐き
つ
ね
い
し
石
。「
オ
オ
カ
ミ
」
が
入
る
常

葉
町
小
桧
山
字
狼お

い
の
か
み

ノ
神
。「
マ
ミ

（
タ
ヌ
キ
や
ニ
ホ
ン
ア
ナ
グ
マ
の

こ
と
。
ム
サ
サ
ビ
な
ど
の
動
物
を

指
す
こ
と
も
あ
る
）」
が
入
る
常

葉
町
堀
田
字
猯ま

み
あ
な穴
。「
カ
ワ
ウ
ソ
」

が
入
る
船
引
町
門
沢
字
獺か

わ
う
そ
だ田な
ど

が
あ
り
ま
す
。

次回は「絵馬」を紹介する予定です。
田村市の文化財一覧はこちら▶▶▶

1 常葉町常葉の常光寺
2 船引町芦沢の是哉寺
3 船引町北移の東鳥堂（現・東鳥神社）

1

2

3

都路の

vol.01

ガス屋
の
ムスメ

地域おこし協力隊奮闘記

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
10
月
か
ら
田

村
市
へ
帰
郷
い
た
し
ま
し
た
石
井
真
理
枝

と
申
し
ま
す
。
改
め
て
、
こ
れ
か
ら
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
に

書
か
せ
て
い
た
だ
い
た
と
お
り
、
私
は
都

路
町
の
出
身
で
す
。
今
で
は
都
路
を
は
じ

め
、
田
村
市
の
魅
力
が
分
か
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、
子
ど
も
の
こ
ろ
は
交
通
の

利
便
性
が
良
く
な
い
地
元
が
、
あ
ま
り
好

き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
反
動
の
よ
う
に
、
高
校
卒
業
後
は

山
形
、
東
京
、
札
幌
、
福
岡
と
、
日
本
全

国
に
居
住
し
、
旅
行
で
あ
れ
ば
国
内
海
外

問
わ
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
を
自
分
の
目

で
見
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
気
が
付

い
た
こ
と
は
、
田
村
市
で
送
っ
た
生
活
が

い
か
に
豊
か
な
時
間
だ
っ
た
か
、
と
い
う

こ
と
で
し
た
。

　

田
村
市
は
、
経
済
的
な
豊
か
さ
と
は
違

う
、
心
の
豊
か
さ
を
育
め
る
場
所
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。
思
い
返
せ
ば
、
子
ど
も

の
こ
ろ
か
ら
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
温

か
さ
、
滋じ

み味
あ
ふ
れ
る
食
材
、
日
本
ら

し
い
春
夏
秋
冬
を
感
じ
ら
れ
る
気
候
に

触
れ
、
大
ら
か
に
育
て
て
い
た
だ
い
た

な
と
、
今
は
こ
の
土
地
に
大
変
感
謝
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
は
、
地

元
に
育
ん
で
い
た
だ
い
た
ご
恩
を
お
返

し
し
た
い
と
思
い
、
長
い
旅
か
ら
戻
っ

て
参
り
ま
し
た
。
今
は
ま
だ
、
何
が
で

き
る
か
模
索
中
の
日
々
を
過
ご
し
て
い

ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
田
村
市
の
た
め
に

尽
力
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
改
め
て
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　

石い
し
い井　

真ま

り理
枝え

▼
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　
都
路
町
出
身
。
安
積
黎
明
高
校
を

卒
業
後
、
山
形
県
の
東
北
芸
術
工
科

大
学
で
美
術
と
デ
ザ
イ
ン
を
学
ぶ
。

大
学
卒
業
後
は
、
東
京
で
印
刷
会
社

や
ゲ
ー
ム
会
社
な
ど
で
営
業
、
進
行

管
理
を
担
当
。
８
年
ほ
ど
東
京
で
仕

事
を
し
た
の
ち
、
北
海
道
札
幌
市
へ

移
住
。
札
幌
で
は
デ
ジ
タ
ル
コ
ン
テ

ン
ツ
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
、
イ
ベ
ン
ト

の
企
画
運
営
を
経
験
す
る
。そ
の
後
、

福
岡
県
福
岡
市
へ
移
住
。
福
岡
市
へ

移
住
直
後
に
コ
ロ
ナ
禍
と
な
り
、
リ

モ
ー
ト
ワ
ー
ク
で
き
る
ス
キ
ル
を
身

に
付
け
る
た
め
、
職
業
訓
練
校
で

W
E
B
デ
ザ
イ
ン
と
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
を
学
ぶ
。
訓
練
校
卒
業
後
、
就

職
活
動
中
に
田
村
市
の
地
域
お
こ
し

協
力
隊
を
知
り
、
U
タ
ー
ン
し
て
就

任
す
る
。

水廻りの工事・修理・リフォーム承ります
●水道修理、排水詰り、流し台、洗面ユニット、水洗便器交換、ユニットバス、
　浴槽入替工事、石油ガス給湯器修理交換、シャワー水栓交換、ポンプの修理交換、
　浄化槽工事、プロパンガス・灯油販売、上記以外の工事も承ります

      《水道工事指定店》　《下水道工事指定店》

㈱マルショウ田母神
本社　田村市船引町東部台四丁目 283
　　　TEL0247-82-5711  FAX0247-82-5712
支社　郡山市富久山町福原字釜沼 7-1
　　　TEL024-944-2371  FAX024-944-0708

フリーダイヤル
0120-194-090

Advertisement広告欄

移住イベント出展の様子

医療法人　佑和会

雷クリニック
理事長　医学博士　雷 毅

一般内科診療、消化器・肝臓病診療、胃カメラ、
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、
訪問診療、一般健康診断、ドックなどを行って
います。

TEL  0247-62-6333
三春駅前：三春町担橋 2-1-2

有料広告募集中
問い合わせ…総務部 総務課（(0247-81-2117）へ



17 TamuraTamura 1616TamuraTamura January.2023January.20231717

【春山校舎】Tel…0247-82-4114　Fax…0247-82-4119
【石崎校舎】Tel…0247-82-4627　Fax…0247-82-4629
HP…https://tamura-sh.fcs.ed.jp　mail…tamura-sh@fcs.ed.jp

福島県立たむら支援学校福島県立たむら支援学校

福島県立たむら支援学校だより福島県立たむら支援学校だより

　昨年 11 月 10 日・11 日、仙台方面へ修学旅行に行ってきました。天候に恵まれ、水族館や動物園、
縄文の森広場で有意義な体験学習ができました。また、中学部３学年みんなの素敵な思い出ができました。

vol.14vol.14

地域の商業施設や図書館を利用して体
験学習を行っています。学習したことを
実際に体験することで、生活に結びつけ
ます。

▲村上さん ▲杉内さん ▲鈴木さん
▲左から、杉内さん、
　村上さん、鈴木さん

昨年 10 月 29 日から栃木県で開かれた大会に、高
等部 3 年 鈴木和

かずなり

成さん（陸上競技：100m）、同 1 年 
杉内楓

ふ う や

弥さん（陸上競技：100m、4 × 100 ｍリレー）、
村上茉

ま な み

奈美さん（フライングディスク：アキュラシー 5、
ディスタンス）が出場しました。村上さんがディスタ
ンス 5 で 3 位に入り銅メダルを獲得しました。

小学部 校外学習小学部 校外学習

中学部 3 学年修学旅行中学部 3 学年修学旅行

全国障がい者スポーツ大会全国障がい者スポーツ大会

海 を 越 え て 英 語 指 導 助 手 ペ ン リ レ ー No. 114

　

父
は
、
私
と
弟
の
成
長
に
合
わ
せ

て
、
世
界
中
を
旅
し
た
自
分
の
冒
険

物
語
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
父
の

言
葉
で
彩
ら
れ
た
美
し
さ
や
出
会
っ

た
人
々
へ
の
愛
情
、
自
分
の
目
で
見

た
場
所
の
驚
き
は
、
子
ど
も
だ
っ
た

私
の
冒
険
心
を
か
き
立
て
ま
し
た
。

し
か
し
、
世
界
は
広
大
で
、
ま
ず
ど

こ
に
行
け
ば
よ
い
の
だ
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
。居
間
に
あ
る
地
球
儀
を
持
っ

て
き
て
、
目
を
閉
じ
て
ぐ
る
ぐ
る
回

し
続
け
て
最
後
に
私
の
指
が
止
ま
っ

た
場
所
は
、長
靴
の
形
を
し
た
国
。「
イ

タ
リ
ア
だ
！
イ
タ
リ
ア
に
行
こ
う
。」

と
私
は
宣
言
し
ま
し
た
。

　

今
、
思
い
出
す
と
子
ど
も
の
頃
の

私
は
、行
き
た
い
場
所
へ
「
ど
う
や
っ

て
行
く
か
」
を
考
え
ず
、
た
だ
「
豊

か
な
歴
史
・
華
々
し
い
芸
術
や
建
造

物
・
お
い
し
い
料
理
が
あ
る
場
所
」

に
行
き
た
い
思
う
こ
と
が
始
ま
り
だ

ろ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　
ハ
リ
ウ
ッ
ド
ス
タ
ー
の
ラ
ッ
セ
ル
・

ク
ロ
ウ
が
主
演
し
た
映
画「
グ
ラ
デ
ィ

エ
ー
タ
ー
」
の
中
で
、
激
闘
の
末
に

コ
ロ
セ
ウ
ム
の
中
心
に
立
っ
て
「
楽

し
ん
で
い
な
い
の
か
？
」
と
叫
ん
だ

主
人
公
の
よ
う
に
、
自
分
が
同
じ
場

所
に
立
っ
て
「
達
成
し
た
！
」
と
叫

ん
で
い
る
姿
が
見
え
ま
し
た
。
そ
の

自
分
の
信
念
と
確
信
が
、
イ
タ
リ
ア

に
関
す
る
本
を
探
さ
せ
た
り
、
行
く

た
め
に
お
金
を
節
約
さ
せ
た
り
し
ま

し
た
。

　
私
は
2
0
1
2
年
に
イ
タ
リ
ア
の

「
ピ
サ
の
斜
塔
」
に
行
く
と
い
う
目
標

を
立
て
、
そ
の
夢
を
必
ず
叶
え
る
た

め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
誘
惑
に
打
ち
勝

ち
ま
し
た
。
そ
し
て
2
0
1
2
年
の

夏
、
私
は
勝
利
を
叫
び
な
が
ら
コ
ロ

セ
ウ
ム
に
立
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
時
か
ら
、
私
は
よ
り
大
き
な

夢
を
見
る
こ
と
を
心
が
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
今
は
、
自
分
が
他
の

国
々
を
訪
れ
て
、
新
し
い
こ
と
に
挑

戦
し
て
い
る
姿
を
想
像
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
こ
の
1
年
ま
た
は
5
年
以

内
に
成
し
遂
げ
た
い
こ
と
を
書
い
た

ポ
ス
タ
ー
を
い
つ
も
部
屋
に
貼
っ
て

あ
え
て
夢
を
見
る

い
ま
す
。
残
り
の
人
生
で
や
っ
て
み

た
い
1
0
1
個
の
こ
と
を
書
い
た
リ

ス
ト
に
加
え
る
夢
や
目
標
を
記
録
す

る
日
記
を
書
き
続
け
て
い
ま
す
。
自

分
が
達
成
で
き
た
こ
と
を
思
い
出
し

た
り
、
ど
こ
に
行
き
た
い
か
を
忘
れ

た
り
し
な
い
た
め
に
、
そ
の
日
記
を

繰
り
返
し
見
る
こ
と
を
習
慣
に
し
て

い
ま
す
。

　
2
0
2
3
年
、
あ
な
た
は
何
に
挑

戦
し
ま
す
か
。
そ
れ
が
小
さ
い
か
や

大
き
い
か
は
問
題
で
は
な
く
、
あ
な

た
に
と
っ
て
ど
れ
だ
け
重
要
か
と
い

う
こ
と
が
大
切
で
す
。
昔
の
夢
を
忘

れ
て
し
ま
い
、
埃
が
か
ぶ
っ
た
ま
ま

に
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
埃
を
は
ら
っ

て
夢
を
見
続
け
、
追
い
求
め
続
け
、

夢
が
実
現
す
る
こ
と
を
信
じ
続
け
ま

し
ょ
う
。
夢
を
見
ま
せ
ん
か
。

Roslyn Nicole LuddenRoslyn Nicole Ludden
ロスリン・ニコル・ルデンロスリン・ニコル・ルデンさん

（アメリカ合衆国　
カリフォルニア州出身）

田村市に来て３年目

Advertisement広告欄

～新年会の紅白幕や、晴れ着、スーツ・礼服等のクリーニングも承ります～

（福）福島県福祉事業協会　おおくま共生園（就業継続支援 B 型）
2023 年も「クリーニングのおおくま共生園」（就業継続支援Ｂ型）をよろしくお願いします。
クリーニング師とともに絶賛クリーニング中。新年は、１月４日（水）から営業。
ご家庭・事業者様大歓迎です。（平日 8：00 ～ 18：00、祝日開業の場合あり。ご確認ください。）
0247-61-5381　住所：田村市船引町北鹿又字沼ノ下 150-97

クリーニング　寝具リース　おおくま共生園 検 索

お仕事お仕事
働く仲間働く仲間
募集中募集中

有料広告募集中
問い合わせ…総務部 総務課（(0247-81-2117）へ
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No.1

伝統文化 正月飾り作り・もちつきを体験
昨年 12 月 3 日、船引公民館で「正月飾り作

り・もちつき」が行われ、30 人の子どもたち
が参加しました。

参加した子どもたちは、わらを使った正月飾
り作りと、臼と杵を使ったもちつきを体験しま
した。

もちつきでは千本杵を使い「よいしょー」の
掛け声で、みんなで力をあわせてもちを完成さ
せました。子どもたちは、昔ながらの伝統行事
を楽しみながら学んでいました。

中野まつり等参加実行委員会 中野区のイベントに参加
　昨年 10 月 15 日・16 日に「花と緑の祭典
2022 秋」が、同 11 月 12 日・13 日に「2022
中野にぎわいフェスタ」が開かれ、中野まつり
等参加実行委員会が 3 年ぶりに参加しました。
　各イベントとも天候に恵まれ、いわなの塩焼
きや田村市産の新鮮野菜、エゴマ商品を販売し、
多くの来場者でにぎわいました。また、観光パ
ンフレットや新米の無料配布を行い、田村市の
特産品と観光の PR をしました。

スポーツ少年団 田村市長杯ミニバスケットボール大会
　昨年 12 月 3 日・4 日、田村市 U12 バスケ
ットボール連盟主催の「令和 4 年度田村市長
杯ミニバスケットボール大会」が市総合体育館
などで開かれました。
　男子の部には 12 チーム、女子の部には 13
チームが市内外からエントリーし、熱戦を繰り
広げました。大会結果は次のとおりです。男女
とも市内のチームが優勝を飾りました！！

≪男子の部≫
　優　勝　大越ミニバスケットボール
　　　　　スポーツ少年団（田村市）
　準優勝　五百川ミニバスケットボール
　　　　　スポーツ少年団（本宮市）
　第３位　野田ミニバスケットボール
　　　　　スポーツ少年団（福島市）
≪女子の部≫
　優　勝　ふねひきバスケットボールクラブ
　　　　　（田村市）
　準優勝　Ｒ・Ｗaves常陸多賀ミニバスケット
　　　　　ボール少年団（日立市）
　第３位　守山ミニバスケットボール
　　　　　スポーツ少年団（郡山市）

▲男子の部優勝：大越ミニバスケットボール
　スポーツ少年団

▲女子の部優勝：ふねひきバスケットボール
　クラブ

▲「花と緑の祭典 2022 秋」の様子

　

　YouTube 恋人の聖地チャンネル「恋人の聖地 グルメ
甲子園」で、華道家の假屋崎省吾さんと市長が一緒に田
村市の産品を PR する動画が公開されています。
　今回、市長が假屋崎さんにプレゼンした市産品は、さ
い餅、サツマイモ甘酒、先崎牛、タレ de 松本、ワイン塩、
かりんとう饅頭、シャインマスカット、天然水コーヒー
です。試食した假屋崎さんからは、いずれも高評価をい
ただきました。動画は 3 部構成公開されていま
すので、ぜひご覧ください。
　　　　　　　　　  動画の視聴はコチラ▶▶

市産品を PR 假屋崎省吾さんと市長が動画で市産品を紹介

　昨年 12 月 4 日、都路町スポーツ振興会が主催する
「第 13 回都路町行政区対抗家庭バレーボール大会」が
古道体育館で開かれ、町内行政区から 8 チームが参加し、
熱戦が繰り広げられました。

成績は次のとおりです。
　優勝　6 区 A（第 6 行政区）
　準優勝　キラボシ（第 10 行政区）
　3 位　TOYA-A（第 8 行政区）
　3 位　9 区（第９行政区）

バレーボール大会 都路町行政区対抗家庭バレーボール大会

●久保田 シゲさん
都路町古道の久保田シゲさんが、昨年 11 月 25 日に

満百歳を迎えられました。
もともとは川内村の出身で、川内村では豆腐店を 70

歳まで営まれてきました。「当時は農家でもあり、豆作
りからの作業でしたが、作って売るのは楽しかった」と
話されるシゲさん。

長寿の秘訣は「人との会話を楽しむこと」だそうです。
福島県、田村市、田村市社会福祉協議会などから賀寿や
記念品などが贈られました。

百歳賀寿 末永くお元気で

昨年 11 月 23 日、明治神宮（東京都）で開かれた新
嘗祭に、箭内幸一さん（滝根町神俣）が原木しいたけを
出品奉納しました。
　箭内さんは長年「県内一の品質」を目指して技術を習
得し、県きのこ品評会で好成績を収めたことなどが評価
され、新嘗祭出品の要請を受けました。箭内さんの座右
の銘は「千

せんざいとうけんせんじゅく

載燈懸漸熟」“またとない目標を一生懸命繰
り返しやることで実になり成功すること”で、最上級の
品質を目指す箭内さんの挑戦はまだまだ続きます。

原木しいたけ 新嘗祭出品の栄誉

▲優勝した 6 区 A チーム
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No.2

SDGs セミナー

昨年 12 月 1 日、市民向けセミナー「身近に感じる
SDGs」が市役所で開かれ、市民など約 50 人が参加し
ました。講師に国立環境研究所 福島地域協働研究拠点 
主任研究員の辻岳史さんと株式会社ホップジャパン 代
表取締役の本間誠さんをお招きし、SDGs という言葉は
聞いたことがあるけれど内容が分からない、といった方
のために SDGs の概要から実際の取り組み事例までを
ご講演いただきました。

参加者からは、今の自分にでもできることを継続して
取り組んでいきたいとの声が聞かれました。

日常生活に取り入れられるポイントを学ぶ

　昨年 11 月 29 日、移住者就労支援事業の「採用力強
化セミナー」がテレワークセンターテラス石森で開か
れ、市内企業採用担当者など 19 人が参加しました。
　講師にディップ株式会社の竹内和喜さんをお招きし、
最新の求人市場や求人広告作成で PR すべき項目などを
学びました。
　市では移住者の就労先獲得を目的に、市内企業の求人
情報掲載・企業紹介動画の作成を無料で行っています。
お気軽にお問い合せください。
問総務部 企画調整課 (61-7615

採用力強化セミナー 最新の求人市場や求人広告のPR項目を学ぶ

　
ワークショップ 新しいビジネスの実現に向け、活発な意見交換
移住者による創業・起業支援事業の「ビジネ

スアイデアワークショップ」が昨年 11 月 20
日にスカイパレスときわ、同 23 日にグリーン
パーク都路で開かれ、市内外から合計 13 人が
参加しました。

ワークショップでは、昆虫やホップなどの資
源を活用した新しいビジネスについて、参加者
全員で意見を出し合いました。県外の参加者か
らは、ビジネスの実現化に向けて、今後も田村
市と関わっていきたいとの声が聞かれました。

障害者週間 市内福祉事業所パネル展示・製品販売
　昨年 12 月 1 日から 15 日まで、市内の障害
福祉サービス事業所の活動の様子や案内、作品
などを紹介する展示会が市役所で行われまし
た。また、期間中は手芸アクセサリー、シフォ
ンケーキなどの販売も行われ、買い求める市民
でにぎわいました。この取り組みは障害者週間
に合わせて実施しており、障害のある方への理
解を深めるとともに障害のある方が社会、文化
などさまざまな分野で活動する意欲を高めるよ
う関係機関と力を合わせて今後も行います。

図画コンクール 阿武隈川上流児童図画コンクール
　昨年 12 月 4 日、令和４年度阿武隈川上流児
童図画コンクール（阿武隈川水系水質汚濁対策
連絡協議会主催）の表彰式が福島市のラコパふ
くしまで開催され、船引小学校の 4 人の生徒
が表彰されました。
　受賞作品は、阿武隈川流域内の各市町村で巡
回展示を行います。田村市は、2 月 16 日（木）
から 24 日（金）まで船引公民館 1 階ロビーで
展示する予定です。
　各部門の受賞者は次のとおり。

【図画部門】
●福島河川国道事務所長賞
　栁沼　弘

ひ ろ と

人さん（船引小学校 1 年）
　※写真：上
●優秀賞
　大河原　仁

に こ

胡さん（同 3 年）

【ポスター部門】
●福島県生活環境部長賞
　藤元　叶

か な た

多さん（同 5 年）※写真：下
●優秀賞
　吉田　桜

さ く ら こ

子さん（同 2 年）

▲ 11/20 開催「昆虫ビジネスアイデアワーク　
　ショップ」の参加者

　昨年 11 月 22 日、令和 4 年度手話奉仕員養成講座（基礎
課程）の閉講式が市役所で行われ、受講者 11 人へ修了証が
交付されました。最後の講座では各自テーマを決め、手話
でスピーチし 2 年間の成果を披露しました。今後、田村市
登録手話通訳者として活躍されることを期待しています。

「手話教室」参加者募集
出張手話教室を開催しています。対象は、学校や事業所、
市内の団体などで参加者が 5 人以上のもの。ご希望の
方はご連絡ください。
問・申保健福祉部 社会福祉課 (81-2273

手話奉仕員養成講座 基礎課程が閉講 11人へ修了証を交付

　昨年 11 月 21 日、「田村市要保護児童対策地域協議会
テーマ別勉強部会」が市役所で開かれ、約 30 人が参加し
ました。講師に福島大学人間発達文化研究科 特任教授
の安部郁子さんをお招きし、「精神疾患が疑われる事例
への介入と対応」をテーマに研修を行い、具体的な支援
方法について理解を深めました。
　参加者からは、ネットワークによる支援の大切さを改
めて感じたとの声を多く聞くことができました。
　この勉強部会は、協議会の関係機関職員が支援体制の
さらなる強化を図るために毎年開かれています。

要保護児童対策地域協議会 子どもを守るための正しい知識と支援の方法を学ぶ
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No.3

国際交流協会 市内在住外国人と異文化交流パーティー
昨年 12 月 4 日、田村市国際交流協会主催の

市内在住外国人との異文化交流パーティー「ハ
ート to ハート in 田村 2022 ～わくわくチャレ
ンジ！楽しく国際交流～」が 3 年ぶりに常葉
公民館で開かれ、約 70 人が参加しました。

参加者は、余興やもちつき、自己紹介タイム、
ダンスなどで親睦を深め、パーティーを楽しみ
ました。

また、全員が参加できる抽選会を行い、一足
早いクリスマス気分を味わいました。

司書講座閉講 子ども司書7人誕生　本の使い方や業務を学ぶ
昨年 10 月 23 日、子ども司書講座「めざせ！

図書館員」の閉講式が市図書館で行われ、司書の
仕事に理解を深めた参加児童 7 人へ「子ども司
書認定書」が授与されました。

8 月から全 5 回行われた講座では、本の探し
方や分類の仕方、調べたいことがあるときの本の
使い方を学びました。また、図書館でのカウンタ
ー業務、おすすめ本を紹介するポップ作りなどに
も取り組みました。最終日には、おはなし会を
開き手遊びや読み聞かせにも挑戦しました。

せんせいの勉強会 専門家から子どもの健やかな発達を学ぶ
　昨年 11 月 16 日、田村市障害者地域総合支
援協議会子ども部会が主催する「せんせいの勉
強会」が市役所で開かれ、保育・学校・子ども
に携わる事業所の職員など約 50 人が参加しま
した。
　福祉、医療、スポーツの専門家で構成する
T
テ ィ ー ア ミ ー ゴ

-amigo の皆さんを講師にお招きし、子ども
たちの発達に隔てなく、認知機能や運動機能の
向上を目指した取り組みをご紹介いただきまし
た。
　T

テ ィ ー ア ミ ー ゴ

-amigo は、NPO 法人ぴぃかぁぶぅ理事長
の吉田一也さん、清水医院の清水雅子さん、ス
ポーツトレーナーの坂入健太さんの 3 人で構
成され、職域を超えて子どもたちの発育を考え
る活動に取り組んでいます。
　参加者は、運動体験や日頃の悩みについてア
ドバイスを受け、健やかな子どもの発達に理解
を深めていました。
　子ども部会は、保護者・保育所・幼稚園・小
中学校・障害児福祉事業所などで構成され、地
域の課題解決に向けた協議を行っています。

　昨年 12 月 14 日、住生活月間中央イベント実行委員
会主催の第 18 回「家やまちの絵本」コンクールで委員
長賞を受賞した、常葉中学校 3 年 郡司幸さんが佐久間校
長と市役所を訪れ、教育長に出品した絵本の紹介と受賞
の報告を行いました。このイベントは国土交通省、文部
科学省などが後援する「家やまち」への思い・夢・希望、
あこがれの家、好きなまちなどをテーマにした絵本コン
クールで、郡司さんの絵本は、全 1417 点の中から優秀
な作品として選ばれました。手作りの素晴らしい絵本が
審査員の共感を得たものと思われます。

絵本コンクール 常葉中学校 郡司 幸
さち

さんの絵本が委員長賞を受賞

　昨年 11 月 8 日、県知事から令和４年度文化・スポー
ツ知事感謝状を贈呈された、安瀬義正さん（船引町）が
市役所を訪れ、市長と教育長に報告を行いました。
　安瀬さんは、平成 30 年 4 月から 3 年間、福島県ゲ
ートボール協会長として地域のスポーツ振興に尽力され
ました。また、船引町・田村市ゲートボール協会長も歴
任され、県内のゲートボール競技の普及発展、競技力向
上の功績が認められました。
　感謝状贈呈式は、同３日に杉妻会館（福島市）で行わ
れました。

知事感謝状 ゲートボール競技の普及発展に貢献

　　

〒 963-4318　福島県田村市船引町光陽台 26　Tel：0247-65-7700　Fax：0247-65-7701　https://www.denso-fukushima.co.jp/

地域から信頼され、明るく活気溢れる最先端工場を目指しています

Advertisement広告欄

▲左から、郡司さん、佐久間校長、教育長

　元大越町議会議員の佐藤啓治さんが、高齢者叙勲の旭
日単光章（地方自治功労）を受章されました。
　佐藤さんは、昭和 62 年 4 月に大越町議会議員に初当
選以来、3 期 12 年の長きにわたり活躍され、地方自治
の振興と発展に貢献した功績が認められました。
　昨年 12 月 9 日、市役所で伝達式が行われ、県中地方
振興局の中島局長から勲章と勲記が手渡され、白石市長
が立ち会いました。
　おめでとうございます！

叙勲 佐藤啓
けいじ

治さんが旭日単光章を受章

有料広告募集中
問い合わせ…総務部 総務課（(0247-81-2117）へ
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※都合により担当医が変更になる場合があります。
　医師によって専門分野が違うため、その日の担当医が対応できるか受診  
　前に必ずお電話ください。

次
ペ
ー
ジ
に
も
ほ
け
ん
だ
よ
り
が
続
き
ま
す

月の予定など

令和 5 年

2ほけんだより

■田村地方夜間診療所　
船引町船引字源次郎（福祉の森公園地内）　(81-2233
受付時間…19:00 ～ 21:30　※土・日、祝日、お盆、年末年始は休診

≪急病時の問い合わせ先≫
■郡山市休日・夜間急病センター　(024-934-5656
■日曜休日夜間当番医案内　　　　  (024-933-4000

　

変更される場合があります。
受診前に、医療機関に確認してください。
福島医療情報ネットのホームページ
からも検索することができます。

2 月の診療予定表
月 火 水 木 金
30 31 1 2 3

のざわ内科
クリニック

かとうの内科
クリニック 青山医院 島貫整形外科 橋本医院

6 7 8 9 10
船引クリニック 東部台こども

クリニック 白岩医院 さとう耳鼻咽喉
科クリニック

のざわ内科
クリニック

13 14 15 16 17
のざわ内科
クリニック

のざわ内科
クリニック 青山医院 遠藤医院 三春病院

20 21 22 23 24
なごみファミ

リークリニック
まつざき内科胃
腸科クリニック 清水医院 休診 のざわ内科

クリニック
27 28

のざわ内科
クリニック 矢吹医院

診療時間…9:00 ～ 18:00
※医療機関によっては 17:00 まで

から
Tamura　Municipal　Hospital

◀︎市民病院
　ホームページ

2月の休日当番医・薬局
  5（日） 
かとうの内科クリニック（船引町） (81-1388
わたなべ薬局（船引町） (81-1293
11（土・祝） 
雷クリニック（三春町） (62-6333
きよはし薬局駅前店（三春町） (61-1101
12（日） 
さとう耳鼻咽喉科クリニック（船引町）(81-1333
げんじろう調剤薬局（船引町） (81-1555
19（日） 
橋本医院（小野町） (72-3711
23（木・祝） 
清水医院（船引町） (82-3535
アイランド薬局船引店（船引町） (81-1189
26（日） 
せんざき医院（三春町） (61-2777
みはる調剤薬局（三春町） (61-1616

－令和5年 年頭のあいさつ－ 病院長 佐瀬道郎 ※受診を希望される方は、受診前に必ずお電話ください。

こころとからだの健康相談

■福島いのちの電話 　(024-536-4343
●時間　10:00 ～ 22:00（毎日）
毎月第 3 土曜日は午前 10 時から翌日午前 10 時までの
24 時間受付。いつでも、誰でも、どこからでも利用で
きる相談です。ひとりで悩まずお話しください。

その他の相談先

●日時　15 日（水）13:30 ～ 15:30
●会場　船引保健センター
●申込　1 週間前までに保健課(81-2271へお申し込
　　　　みください。※臨床心理士が相談に応じます。

こころの健康相談
（相談無料・秘密厳守）●日時　27 日（月）13:30 ～ 16:30

●会場　市役所 1 階 101 会議室
●対象　お子さんの「落ち着きがない」「友達とうま
　　　　く関われない」など相談のある方
　　　　（おおむね 4 歳から 18 歳までの方と保護者）
●内容　臨床心理士による個別相談
　　　　※ 1 人 40 分程度
●申込　1 週間前までにこども未来課(82-1000へ
　　　　お申し込みください。

　新年明けましておめでとうござ
います。
　2022 年も新型コロナウイルス
感染症によるさまざまな制限や自
粛で辟

へきえき

易とした年でした。発生当
時と比べると重傷者数や死亡者数

が減ってきている一方、感染力は強くなっている
印象です。東日本では昨年 10 月頃から、新規感
染者数が増加して第 8 波と呼ばれるようになって
います。感染していても検査により初めて判明す
る無症状者や、軽い症状で済む方も少なくないこ
とから、ただの風邪として扱うべきとする意見が
増えています。一方、解熱まで 4・5 日かかり 7
から 10 日の自宅療養後に仕事復帰したものの、
咳、味覚障害、痛み、倦怠感、呼吸苦などが続い

て、インフルエンザや風邪とは明らかに症状や経過
が異なる方が多いのも事実です。特に慢性閉塞性肺
障害（COPD）と呼ばれる肺の病気がある方は治り
にくく重症化することも多いので注意が必要です。
　COPD の主な原因は喫煙です。現在の日本人の
喫煙率は約 20％と年々減少していますが、日本
の COPD 罹患者数は約 500 から 600 万人で増加
傾向にあります。禁煙は、肺がん予防だけでなく
COPD の予防に極めて重要です。電子タバコは、
紙巻たばこより低毒といわれていますが、残念なが
ら COPD の予防にはなりません。
　新年早々、暗い話になってしまいましたが、
2023年が明るい1年になるように祈っております。
今年もよろしくお願いいたします。

がん検診の結果「精密検査が必要」と診断された場合、精密検査を必ず受診してください。早めに検査を受ける
ことで、病気の早期発見・早期治療をすることができます。　　

精密検査は、保険診療の対象です。保険証と検診結果に同封されていたはがきなど（精密検査結果連絡票）を持って、
医療機関を受診してください。

　福島県と福島医大では、県民の健康を見守り、将来
にわたる健康増進につなげていくため、県民健康調査

「健康診査」を行っています。
　このうち、16 歳以上の方を対象とした県内の集団・
個別健診を 1 月から 3 月に行います。
　対象者には、受診の案内を昨年 12 月に送付してい
ます。ご自身の健康状態を把握するために、ぜひこの
機会をご活用ください。健診費用は無料です。
　案内を紛失された場合は、ご連絡ください。
問福島県立医科大学 放射線医学県民健康管理センター
　(024-549-5130 
　受付：平日の 9:00 ～ 17:00

予防接種
風しん抗体検査・風しん第 5 期予防接種

　風しん抗体検査はお済みですか？対象者には個別にクーポン券を送付しています。まだ、お済みでない方は、忘れ
ずに検査を受けましょう。
●対象者　昭和 37 年 4 月 2 日～ 54 年 4 月 1 日生まれの男性でまだ抗体検査を受けていない方
●費用　個人負担なし
●準備物　①クーポン券　②予防接種を受ける方は抗体検査結果　③健康保険証
※クーポン券がお手元にない方は、保健課の窓口で再交付します。本人確認のできる健康保険証、運転免許証などを

お持ちください。ご家族の代理申請も可能です。
問保健福祉部 保健課 (81-2271

　県内での梅毒の報告数が増加しています。
昨年の 11 月時点で 124 人（一昨年同時期 74 人 ) と
報告されています。
　梅毒は、主に性的な接触（皮膚や粘膜との接触）で
感染する感染症です。
　症状は、口の中や性器に痛みのないただれができた
り、全身に発疹ができたりします。
　梅毒はコンドームの適切な使用でリスクを減らすこ
とができます。
　一度治っても再び感染することがあるので、心配な
ときはパートナーと一緒に検査しましょう。
問感染症に関する相談窓口 (HIV・梅毒の検査受付 )　
　県中保健福祉事務所 (0248-75-4338 
　受付：平日の 8:30 ～ 17:15

がん検診の精密検査を受けましょう

子どもの発達相談会（要予約）

育児相談

梅毒が急増しています！ 令和4年度県民健康調査「健康診査」のご案内
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新型コロナウイルス感染症 感染拡大防止のお願い

新型コロナウイルスワクチン接種情報

接種状況をお知らせします
ワクチン接種状況（12 月 15 日現在）

■■ 1 回完了率
■■ 2 回完了率
■■オミクロン
　接種率

TamuraTamura 2626

＜オミクロン株に対応した
　　　　　新型コロナウイルスワクチン接種のご案内＞
対象者

初回接種（1・2 回接種）を完了した 12 歳以上の方で、
最終の接種から 3 カ月以上経過した方。

＜初回接種（1・2 回接種）のご案内＞
たむら市民病院で受けることができます。
接種を希望される方は、速やかに接種してください。
予約専用電話(080-2845-1167 
予約受付時間：平日の午前 9 時～正午

＜ 5 ～ 11 歳の小児コロナウイルスワクチン
　　　　　　　　　　追加接種 (3 回目接種 ) のご案内＞
☑ 3 回目対象者
　初回接種（1・2 回接種）を完了した 5 ～ 11 歳の方で、
　最終の接種から 5 カ月以上経過した方。
　接種券は、初回接種 (1・2 回目接種 ) から 5 カ月を経
　過した方から順次送付します。
☑これから 5 歳になられる方（保護者）へ
　誕生月に案内通知を送付します。内容をご確認のうえ、
　接種を希望する方は予約のうえ、接種してください。
●お問い合わせ先（予約受付はできません）
　田村市新型コロナ相談ダイヤル(81-2512　
　保健福祉部 保健課(81-2271

12～17歳 18～59歳 60歳以上 合計 5～11歳

■ 1 回完了率 86.9％ 90.0％ 98.9％ 94.2％ 37.8％
■ 2 回完了率 86.4％ 89.7％ 98.4％ 93.8％ 36.8％
■オミクロン

接種率　 20.8％ 26.9％ 6.6％ 16.5％

100

80

60

40

20

0

接種人数
●対象者数（12 歳以上）
　対象者総数   32,068人 ※10月2日時点
　12 月 15 日時点接種者数
　接種 1 回目　　  30,217人（94.2％）
　接種 2 回目 　　 30,094人（93.8％）
　オミクロン対応ワクチン 5,295人（16.5％）

【小児ワクチン】
●対象者数（5 ～ 11 歳）
　対象者総数 1,654人 ※10月2日時点
　12 月 15 日時点接種者数
　接種 1 回目　　　 626人（37.8％）
　接種 2 回目　　　 609人（36.8％）
　接種 3 回目　　    211人（12.8％）

●手洗いのすすめ
こまめな手洗いは、新型コロナウイルスやインフル

エンザなど、感染症対策の基本になります。
手や指についたウイルスは、洗い流して手を清潔に

保つことが大切です。

石けんを使用し、20 ～ 30 秒かけてしっかり洗い流
しましょう。

手洗いがすぐにできない状況では、アルコール消毒
が有効です。乾いた手のひらにたっぷり取り、手の洗い
方と同じ方法でしっかりとすり込みましょう。

手洗いの、5つのタイミング
公共の場所から
帰った時

咳やくしゃみ、
鼻をかんだ時

ご飯を食べる時
前と後

病気の人の
ケアをした時

外にあるものに
触った時

　　
船高便り　令和 5 年 1 月号

vol.185

福島県立船引高等学校　Tel…0247-82-1511　Fax…0247-82-5233
ＨＰ…https://funehiki-h.fcs.ed.jp　mail…funehiki-h@fcs.ed.jp

～がんばる船高生～AA !!TTENTIONTTENTION 第 65 回 「税に関する高校生の作文」

本校では例年学習活動の一環として 1 年生全員で税務署が主催す
る「税に関する高校生の作文」に取り組んでいます。今回は郡山税
務署長賞を受賞した佐藤実

み ほ
穗さん（船引中）、鈴木愛

ま お
桜さん（同）、

郡山法人会長賞を受賞した箭内成
な る み

美さん（同）の 3 人に話を聞きま
した。
Q 今回「税に関する高校生の作文」のテーマについて教えてください。
佐藤さん　私は、普段から“税金”について興味を持っていました。
そこで、自分の体験をもとに身近にある税金にはどんな使い道があ
るのかを調べてみようと思いました。
鈴木さん　私も、普段お店で買い物をする際に消費税を払っていますが、いったいどんな使い道があるのか
気になったことについて書きたいと考えました。
箭内さん　私は、今まで税金というと“消費税”ぐらいしか思い浮かばなかったのですが、税に関する高校
生の作文を書くことで、自分たちの身近にある税金について考えたいと感じました。
Q 詳しく内容を教えてください。また、作文を通して自分自身にどんな変化がありましたか？
鈴木さん　私は「いつかの自分と未来への投資」というタイトルで書きました。税金の使い道を調べてみる
と、道路を作ったり、救急車や治安維持に関わる費用だったり、年金などに使われていることが分かりまし
た。最近、税率が上がるといったニュースも耳にしますが、払った税金はどんな形であれ、自分たちにきち
んと還元されるのだということに気付くことができました。自分が払った税金は、いつか必ず未来への投資
になっているのだということを作文に書きました。
箭内さん　私は「税金と社会の関わり」というタイトルで書きました。作文を書く中で、税金に対する考え
方や社会のしくみについて、まわりの友人たちと話をする機会がありました。友人たちと話をしたことで、
自分にはなかった税金に対する考えや、社会人になったとき、どんな意識が大切なのかを考えることができ
ました。
佐藤さん　私は「身近にある税」というタイトルで書きました。私は今回作文を書いたことで、自分たちの
身近な生活に目を向けることの大切さに気付くことができました。成年年齢が 18 歳に引き下げられたこと
で、私たちは高校生でありながら、成年を迎えます。世の中のしくみがどうなっているのかをきちんと理解
することが大人になる第一歩だと思うようになりました。また、自分も主権者であるという意識を持ち、将
来地域の役に立てるような人材になりたいと思うようになりました。

船引高校では「税に関する高校生の作文」をはじめ、さまざまな学習活動に積極的に取り組んでいます。“学
んだ知識をどのように将来生かすのか”高校生たちが一生懸命考え、学習に励んでいます！

　昨年 11 月 13 日、船引高校の文化祭であ
る鵬翼祭が開催されました。今年のテーマ
は「Life with SMILE ～それぞれの色が輝く
瞬
と き

間～」です。各クラスや団体が工夫を凝ら
した企画・展示を行い、大盛況で無事終了す
ることができました。ご来場くださった皆さ
ん、ありがとうございました。

◆ 3 年に一度の文化祭「鵬翼祭」が開催されました！

▲左から、鈴木さん、箭内さん、佐藤さん
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暮らしの情報案内板
　田村市ホームページ　https://www.city.tamura.lg.jp/

●田村市役所　〒 963-4393
　田村市船引町船引字畑添 76 番地 2
　(81-2111（代表）　 FAX 81-2522

主な問い合わせ先

休日・延長窓口の開設案内
●取扱業務…各種証明書の発行のみ

【休日窓口】
●開設日…日曜日
●場　所…田村市役所 本庁
●時　間…午前 8 時 30 分～午後 0 時 30 分

【延長窓口】
●開設日…毎週木曜日（祝日を除く）
●場　所…田村市役所 本庁
●時　間…午後 5 時 15 分～午後 6 時 30 分
※各行政局の延長窓口は廃止となりました。

●滝根行政局　〒 963-3692
　田村市滝根町神俣字関場 118 番地
　(78-2111（代表）　 FAX 78-3710
●大越行政局　〒 963-4192
　田村市大越町上大越字水神宮62番地1
　(79-2111（代表）　 FAX 79-2115
●都路行政局　〒 963-4701
　田村市都路町古道字本町 33 番地 4
　(75-2111（代表）　 FAX 75-2844
●常葉行政局　〒 963-4692
　田村市常葉町常葉字町裏 1 番地 
　(77-2111（代表）　 FAX 77-2115

※市民の声専用ダイヤル  (82-0066

※時間外の緊急時連絡先　(81-1220

田村市の人口
令和 4 年 12 月 1 日現在
総人口　33,664 人

   世帯数　12,269 世帯
11 月の出生数   5 人 

この数値は、令和 2 年国勢調査
の確定値を基に毎月の自然動態・
社会動態を加減したものです。
※国・県の公表結果と異なる場合があります。

上水道の窓口案内
●上下水道局　上下水道課
　〒 963-4312
　田村市船引町船引字上川原 33 番地
　(82-1527 FAX 82-4564
●漏水事故・水質異常がある場合は、ご
　連絡ください。
●開栓・閉栓は平日（土日・祝日を除く）
　の午前９時～午後４時に行います。
　申込みは、３営業日前までの平日にご
　連絡ください。

　オンライン申請はコチラ▶▶

暮らしの税情報

今月の納期限【 1月31日（火） 】

●市県民税…………………4 期
問市民部 税務課(81-2119
●国民健康保険税…………7 期
●後期高齢者医療保険料…6 期
問市民部 市民課(82-1112

●入居者資格
①同居、または同居しようとする親族があること
②世帯の所得が基準額を超えないこと
③現在、住宅に困窮していること
④市税を滞納していないこと
⑤暴力団員でないこと

●申込方法
1 月 13 日（金）～ 31 日（火）までに都市計画課または各行政局に備え付け
の申込書に必要な書類を添えて、申し込みください。必要書類や所得基準
などは、お問い合わせください。

●抽選会
同一の市営住宅に対して複数の申込があった場合は、抽選会を開催します。
船引地域の抽選会は、市役所で 2 月 15 日（水）に一般公開で開催予定です。
詳しい内容は申し込みされた方へ通知します。
船引地域以外で抽選となった場合、抽選会の日程などは各行政局から申込
をされた方へ通知します。

※その他、随時申込み受付可能な団地もあります。詳しくは、お問い合わせ
　ください。
問・申建設部 都市計画課 (82-1114　各行政局

市営住宅入居者募集募 　
集

▼入居者募集中の団地
地域 団地名 部屋番号 建築年 間取り 家賃 駐車場

滝根 神俣団地 3 棟 3 号
（2 階） 昭和 59 年 3DK 17,200 円～

60,400 円 有

滝根 神俣団地 3 棟 4 号
（2 階） 昭和 59 年 3DK 17,200 円～

60,400 円 有

船引 下扇田団地 2 号
（1 階） 昭和 56 年 3DK 13,400 円～

37,100 円 有

船引 下里団地 1 棟 2 号
（1 階） 昭和 52 年 3DK 12,000 円～

31,800 円 有

船引 馬場団地 1 棟 16 号
（3 階） 昭和 48 年 3K 9,100 円～

21,700 円 無

船引 東部団地 3 棟 13 号
（1 階） 平成 4 年 3DK 18,100 円～

49,400 円 有

船引 東部団地 4 棟 1 号
（1 階） 平成 5 年 3DK 18,300 円～

49,700 円 有

船引 東部団地 6 棟 2 号
（1 階） 平成 6 年 3DK 18,600 円～

49,300 円 有

教 　
育

小・中学校就学援助（入学準備
金）の入学前支給のお知らせ

市では、4 月に市立の小・中学校に
入学予定の児童の保護者で、経済的
理由などで就学援助の要件に該当す
る方へ、新入学児童生徒用学用品費
等を入学前に支給します。
●対象者　次の要件に該当する方
①市に住所を有し、4 月に市内の小・
　中学校に入学予定の児童の保護者。
※ 3 月末日までに市外へ転出する方
　を除く。
②年度所得が生活保護法基準額の 1.3
　倍以下の世帯の方で、市民税非課
　税や児童扶養手当を受給している
　等の要件に該当する方（詳しい要
　件はお問い合わせください）。
●申請場所　
　・小学校新 1 年生 ▶ 学校教育課・
　　各行政局・各出張所
　・中学校新 1 年生 ▶ 現在通学し
　　ている市立小学校
●受付期間
　1 月 5 日（木）～ 27 日（金）
●支給額
　・小学校新 1 年生 ▶ 51,060 円
　・中学校新 1 年生 ▶ 69,260 円
●支給時期　5 年 3 月中
※申請に必要な書類など、詳しくは
　お問い合わせください。
問・申教育部 学校教育課 
　　　(82-1214

健 　
康

2 月 1 日はフレイルの日

●フレイルとは…
加齢とともに、体や心のはたらき
や、社会とのつながりが弱くなっ
た状態のことです。何も対策をせ
ず放っておくと、介護が必要とな
る可能性が高い状態ですが、予
防や改善ができる段階でもありま
す。早めに気づき、元気なうちか
ら対策することが大切です。　

●フレイル予防　3 つのポイント
①運動（身体活動）
　今より 10 分多く、できる範囲で
　元気に動きましょう。
②食事
　肉や魚などのたんぱく質を中心に、
　いろいろな食品を組み合わせて食
　べましょう。
③社会参加
　できるだけ外出や交流をしましょ
　う。地域に出て人とつながり、生
　きがいや楽しみ、目標などを持ち
　続けることがフレイル予防につな
　がっていきます。
　家庭の中で役割を持って暮らすこ
　とも社会参加の一つです。
問市民部 市民課 (82-1112　

講 　
座

認知症サポーターステッ
プアップ講座のご案内

認知症のより専門的な知識と、実際
の対応方法の基本を学ぶことができ
ます。介護している方や、認知症の
方に役に立つことをしてみたいとい
う方にお勧めの講座です。
●日時　2 月 3 日（金）
　　　　午後 2 時 30 分～ 5 時
●場所　市役所 1 階 多目的ホール
●内容　①認知症の疾患の理解　
　　　　②認知症の方への接し方　
●講師
　総合南東北病院神経心理学
　研究部門
　言語聴覚士　佐藤 伊久生さん
●対象者
　過去に認知症サポーター養成講座、
　認知症サポーターステップアップ
　講座を受講したことがある方
●申込
　1 月 30 日（月）までに高齢福祉
　課または田村市地域包括支援セン
　ターへ電話でお申し込みください。
問・申
保健福祉部高齢福祉課(82-1115　
田村市地域包括支援センター
(68-3737
◎地域包括支援センターでは、高齢
　者の認知症や介護、虐待などの相
　談を受け付けています。まずは、
　電話でご相談ください。
≪船引町以外にお住まいの方≫
田村市地域包括支援センター 
(68-3737
≪船引町にお住まいの方≫
田村市ふねひき地域包括支援センター
(73-8762
電話相談時間：
平日（午前8時30分～午後5時30分）
土曜日（午前8時30分～午後0時30分）
※土曜日の午後、祝祭日、年末年始
　は休み

周 　
知

「支え合いの地域づくり講
演会」開催のお知らせ

第 2 の人生は想像以上に長い！から
こそ、いつまでも住み慣れた地域で
元気に自分らしく暮らしていくため
に、“自分が今できること”を、皆
さんと一緒に考えてみませんか？
●日時
　2月2日（木）午後1時30分～3時
●内容
　講演：令和 4 年度支え合いの地域
　　　　づくり講演会
　　　　「みんなで考える支え合い
　　　　の地域づくり～誰もが主役
　　　　です～」
　講師：公益財団法人
　　　　さわやか福祉財団
　　　　岡野 貴代さん
●場所　大越公民館 2 階 大研修室
●対象　どなたでも参加できます。
●申込　高齢福祉課または社会福祉
　　　　協議会へ電話でお申し込み
　　　　ください。当日参加も可能。
●その他
　今後「勉強会」を継続して開催す
　る予定です。詳しい内容は、お問
　い合わせください。
問・申
保健福祉部 高齢福祉課(82-1115
田村市社会福祉協議会 (68-3434

周 　
知

文化財防災訓練の
お知らせ

文化財防火デーにあわせ、国指定重
要文化財の堂山王子神社で防災訓練
を行います。当日は、付近で消防車
両がサイレンを鳴らしますので、火
災と間違わないようお願いします。
●日時
　1 月 22 日（日）午前 10 時 30 分
●場所　堂山王子神社（船引町門沢）
●参加団体
　堂山王子神社本殿保存会・堂山王
　子神社自警団・市消防団船引地区
　隊第 5 分団・田村消防署・市教育
　委員会
問教育部 生涯学習課 (81-1215

期 　
限

田村市元気アップ商品券
【使用期限：1 月 31 日】

田村市元気アップ商品券の使用期限
は 1 月 31 日（火）までです。
使用期限を過ぎた商品券は無効とな
り、利用できませんので忘れずにご
利用ください。
問産業部商工課 (82-6677

Advertisement広告欄

※家賃は所得に応じて金額が変わります。
※船引の下扇田団地 2 号はひとり親世帯優先物件です。

くぬぎ情報技術事務所
　                  代表 佐藤 勇輔

「IT」のお悩み、気軽にご相談ください！

0247-66-0000

「パソコンの調子が悪い」「セキュリティの設定が不安」「Wi-Fi がつながらない」
「システム担当者がいない」「パソコン仕事の作業効率を上げたい」など

まずはお電話ください！
企業・団体・事業者の方はもちろん、個人のお客様のお問い合わせも大歓迎！

https://www.kunugi-it.jp/

相談無料
見積無料
秘密厳守

〒 963-4202 田村市船引町椚山字四條内 55  

有料広告募集中
問い合わせ…総務部 総務課
（(0247-81-2117）へ
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周 　
知

農業者アンケートにご協
力をお願いします

農業経営基盤強化促進法等の改正（4
月）により、市内全地域で農業にお
ける地域計画（現：人・農地プラン）
を策定することが義務化されます。
これにより現在、人・農地プランを
策定していない地域の農業者を対象
に「将来の地域農業に関するアンケ
ート」を行いますので、ご協力をお
願いします。
問産業部 農林課 (81-2511

周 　
知

オリオンちゃんスタンプ
ラリー大抽選会

●日時
　1月9日（月）午後１時～3時30分
●場所　滝根コミュニティセンター
　　　　（神俣駅）
●内容
　オリオンちゃんスタンプラリーの
　抽選会、ライブ、キッチンカー、
　お子さま向けゲーム、特産品が当
　たるくじなど
問滝根町商工会 (78-2033

周 　
知

船引だるま市

●日時
　1月14日（土）午前10時～午後3時
●場所　船引駅前公園（栄町森公園）
●内容　
　縁起物販売や露店のグルメ販売、
　お楽しみ抽選会、お年玉付福まき
　餅大会など
問船引町商工会・船引町観光協会
　(82-4264

農 　
業

養蚕振興協議会が解散
新たな産業の時代へ

昨年 11 月 15 日、市養蚕振興協議
会の解散総会が開かれ、今年度末で
協議会を解散することが了承されま
した。明治・昭和の時代、田村地方
は養蚕が盛んな地域で、かつてはど
この家庭でも行われていました。当
時の養蚕は、生糸の原料として近代
日本の発展に欠かせない重要産業で
したが、時代とともに生産者の高齢
化、引退が相次ぎ、その役割を別の
産業に譲ることになりました。市内
でもピーマン、トマトなどの作物に
転換が進み、新たな農業・農村の展
開が期待されています。
問産業部 農林課 (81-2511

周 　
知

ジェネリック
医薬品とは？

ジェネリック医薬品とは、先に開発
された先発医薬品（新薬）と同じ主
成分、同等の効き目で、国が承認し
た後発医薬品のことです。開発費用
が安く済むため、家計にもやさしい
医薬品です。
ジェネリック医薬品を希望される方
は、かかりつけの医師や薬剤師にご
相談ください。
※ジェネリック医薬品が製造されて
　いない場合や、治療内容によって
　は適さない場合があります。
問市民部 市民課 (82-1112

税 　
制

おトクに活用！セルフ
メディケーション税制

●仕組み
健康増進の取り組みを行う人が、
ドラッグストアなどで対象となる
OTC 医薬品（要指導医薬品およ
び一般医薬品）を年間 12,000 円
以上購入した場合、越えた部分の
金額（最大 88,000 円）について、
確定申告することで所得控除が受
けられます。また、制度の期限が
令和 8 年まで延長されました。
※医療費控除との併用はできま
　せん。

●対象
①世帯で対象の OTC 医薬品を年
　間 12,000 円以上購入
　レシートや領収書の保管が必要
　です。
②健診や予防接種を受けるなど、
　健康の維持・増進を行っている
　健診結果の通知や予防接種の領
　収書等のいずれかが必要です。

●対象薬
対象となる OTC 医薬品のパッケー
ジには、セルフメディケーション
税制の対象マークが付いています。

問市民部 税務課(81-2119

支 　
援

結婚新生活支援補助金
交付事業のご案内

●結婚新生活支援補助金
4 年 4 月 1 日から 5 年 3 月 31 日
までに婚姻届を提出した夫婦に対
し、住宅取得費、リフォーム費、
賃料、敷金、礼金、引越費用を最
大で 30 万円補助します。

●対象者
・住居が田村市にあり、当該住居
　に世帯全員の住民登録がされて
　いる方
・4 年度の夫婦の合計所得が 400
　万円未満の方
・婚姻日に夫婦ともに 39 歳以下
　の方
・市税の滞納がない方

※ほかにも条件があります。詳しく
　はお問い合わせください。
問保健福祉部 こども未来課
　(82-1000

令和４年度 田村市受動喫煙防止ポスターコンクール
　市内小中学校の児童生徒（小学 4 年～中学 3 年）から 119 作品の応募があり、その中から受動喫煙のない社会づ
くりを推進するメッセージとして効果的な作品 6 点が選ばれました。受賞作品は、啓発用ポスターとして市内公共
施設や地区集会所、医療機関などに掲示されます。
　受賞者は次のとおりです。
●最優秀賞
　吉田 葵

あおい

さん（船引南中 3 年※写真：左から 3 番目）
●優秀賞
　吉田 英

え い じ

司さん（船引小 4 年※写真：左から 2 番目）
　白岩 玲

れ い な

愛さん（常葉小 5 年※写真：右から 3 番目）
　柴本 純

じゅんか

佳さん（船引小 6 年※写真：左から 1 番目）　　　　　　
　田村 知

ち ひ ろ

丈さん（船引南中 1 年※写真：右から 2 番目）
　齊藤 暦

こよみ
さん（船引中 2 年※写真：右から 1 番目）

▲受賞者の皆さん ▲最優秀賞作品（吉田 葵さん）

●受付時間　午前 9 時～午後 4 時
●会場・日程

空き家の出張相談会 空き家の悩み解決します！

地区 会場 相談日

滝根町 滝根行政局 1 月 5 日（木）、2 月 2 日（木）、3 月 2 日（木）

大越町 大越行政局 1 月 12 日（木）、2 月 9 日（木）、3 月 9 日（木）

都路町 都路行政局 1 月 19 日（木）、2 月 16 日（木）、3 月 16 日（木）

常葉町 tokiwa ＋
（常葉保健センター） 1 月 26 日（木）、2 月 22 日（水）、3 月 23 日（木）

船引町 テラス石森 随時受付

※出張相談日以外のご相談はお問い合わせください。
●相談内容
　空き家の「売却」「賃貸」「リフォーム」「解体」「物件紹介」など、空き家に関するご相談、専門家支援、情報提
　供までサポートします。
　当日の受付も可能ですが、相談を希望される方は事前にご連絡ください。
●申込　空き家の窓口ホームページからお申し込みください。
●準備物　直近年度の固定資産税納税通知書を当日必ずお持ちください。
問・申空き家の窓口 (61-7579

支 　
援

国民健康保険・後期高齢者
医療に加入している方へ

新型コロナウイルス感染症に伴う傷
病手当金の対象期間が延長されます。
●対象
　給与の支払いを受けている被保険
　者で、新型コロナウイルスに感染
　もしくは感染が疑われる方
●支給日数
　就労できなくなった日から 3 日を
　経過した日から、就労することが
　できない期間
　ただし、最長で 1 年 6 カ月まで
●支給額
　1 日あたりの支給額 ( 直近の連続
　した 3 月間の給与収入額の合計額
　÷就労日数 ) × 2/3 ×支給対象と
　なる日数。なお、1 日あたりの支
　給額に上限があります。
●対象期間
　3 月 31 日までに傷病手当金の支
　給が始まるものに限ります。
●申請方法
　申請書に必要な書類を添えて、市
　民課または各行政局へ提出してく
　ださい。
問・申
市民部 市民課 (82-1112
福島県後期高齢者医療広域連合
(024-528-9025

募 　
集

介護福祉士養成科の
訓練生募集

テクノアカデミー郡山では、ハロー
ワークに求職の申し込みをし、受講
あっせんを受けられる方を対象に、
国家資格「介護福祉士」の取得と介
護福祉業界での正社員就職を目指す
ことを目的とした 2 年間の教育訓練
を委託により行います。
●募集コース
　介護福祉士養成科
●訓練期間
　4 月～ 7 年 3 月（2 年間）
●訓練会場
　県内の介護福祉士養成施設
●受講料
　受講料は無料。
　※テキスト代や保険代等は、個人
　　負担。
●募集期間
　1 月 5 日（木）～ 2 月 24 日（金）
　詳しい内容は、お問い合わせくだ
　さい。
問福島県立テクノアカデミー郡山
(024-944-1663
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●
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～
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分

●
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火
）
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ン
（
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m
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用
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●
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業
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福島県原子力防災訓練が
実施されます

県では、原子力災害が発生した場合
に備え毎年「原子力防災訓練」を行
っています。
訓練当日は、福島県・田村市からの
緊急速報メールの配信や広報車、防
災行政無線を用いた広報訓練を行い
ますので、災害とお間違えのないよ
うお願いします。
●日時
　1 月 27 日（金）
　午前 10 時 30 分～正午（予定）
●訓練・対象地域
　①緊急速報メール：市内全域
　②広報訓練：都路町
問市民部 生活環境課 (81-2272

支 　
援

中小事業者原油価格・物
価高騰対応支援給付金

原油価格・物価の高騰で経済的影響
を受けている市内事業者を支援する
ため、給付金を支給します。
●給付金額　※申請は1事業所1回。
　法人等：10 万円
　個人事業主：5 万円
●申請期限　2 月 10 日（金）
●申請方法
　必要書類を市内各商工会へ提出し
　てください。　
　給付対象者、必要書類などの詳し
　い内容は、市ホームページをご覧
　ください。
問産業部 商工課 (82-6677　　

年 　
金

20 歳からの国民年金

日本に住む 20 歳から 60 歳未満の
すべての人は国民年金に加入し、保
険料を納めることが義務付けられて
います。国民年金は、老後の生活保
障だけでなく、万が一、病気やケガ
で障害が残ったときや、一家の働き
手が亡くなったときなど、あなたや
あなたの家族を守ってくれます。
ただし、必要な届出を行わなかった
り、保険料の納め忘れがあったりす
ると、年金が受けられないこともあ
りますので「あの時に…」と後悔す
る前に、国民年金の管理をしっかり
行いましょう。
問市民部 市民課(82-1112
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　5 年 4 月から採用する会計年度任用職員を募集します。
●会計年度任用職員とは ▶ 一会計年度（4 月 1 日～翌 3 月 31 日）内で任用される非常勤の地方公務員です。
●報酬など ▶ 報酬と通勤費に加え、支給要件に該当した場合は期末手当が支給されます。
●勤務時間・勤務場所など ▶勤務時間が週 38 時間 45 分未満の職（パートタイム会計年度任用職員）を募集します。
　　　　　　　　　　　　 ▶勤務時間・勤務場所は、職種により異なりますので、下記の表でご確認ください。
●社会保険 ▶ 共済組合・雇用保険に加入します。
●休暇 ▶ 年次有給休暇、夏季等の特別休暇、病気休暇などがあります。
●服務 ▶ 地方公務員法に定める各種規定が原則適用されます。

【募集内容】
No. 職種 勤務場所 募集

人数 応募資格等 業務内容 1週あたりの
勤務時間 月額 問い合わせ先

1 出張所窓口 市内出張所 2人 パソコン操作 出張所窓口業務 7時間45分×4日 119,400 円 総務課
(81-2111

2 一般事務 生活環境課 1人 パソコン操作 受付・窓口業務 7時間45分×4日 119,400 円 生活環境課
(81-2272

3 家庭児童
相談員 こども未来課 1人 社会福祉士、

保健師、助産
師、看護師、
保育士等、教
員免許

家庭相談支援業
務

7時間45分×4日 128,800 円

こども
未来課
(82-1000

4 子ども家庭
支援員 こども未来課 1人 7時間45分×4日 128,800 円

5 特別支援教育
支援員 市内幼稚園 1人 幼稚園教諭

教員免許
障がい児童教育
支援 4時間×3日 日額 4,100 円

( 注 ) 3,670 円

6 看護師 都路診療所 2人 看護師資格 外来における
看護業務 7時間×5日 157,300 円 保健課

(81-2271

7 作業員 建設課または
各行政局 若干名

大型免許等又
は普通自動車
免許

市道の維持管
理、除雪作業 7時間×5日

大型免許等　有
　140,100 円

普通自動車免許
　122,500 円

建設課
(81-2513

8 特別支援教育
支援員 市内小中学校 1人

教員免許、幼
稚園教諭
（注）資格な
しでも可

障がい児童
教育支援 7時間×5日 日額 7,170 円

( 注 ) 6,420 円
学校教育課
(81-1214

9 一般事務員
（障がい者対象）各課 若干名

障がいに関す
る各種手帳等
の交付を受け
ていること

事務補助 7時間×5日 134,900 円 総務課
(81-2111

※ 4年 12月末日時点での募集内容のため、5年度の予算、業務執行の都合により報酬額などが変更になる場合があり
ます。(注 ) は資格がない場合の金額です。

【共通事項】
募集期間（郵送可） 5 年 1 月 4 日（水）～ 27 日（金）　※必着（郵送の場合、1 月 27 日消印有効）

提出書類 ①市指定の履歴書（本庁市民課・各行政局で配布するほか、市ホームページからダウンロードできます。）
②資格を有することを証明する書類（免許状や保育士証、認定資格研修終了証などの写し）

提出先 総務部総務課人事係　〒 963-4393　田村市船引町船引字畑添 76 番地 2

試験方法 書類審査、面接試験

試験期日等 期日、会場は募集終了後に申込者に直接通知します。

試験結果 申込者に直接通知します。

雇用期間 5 年 4 月 1 日～ 6 年 3 月 31 日

その他 詳細は、お問い合わせ先にご確認ください。

◆◆ 令和 5 年度　会計年度任用職員を募集します  令和 5 年度　会計年度任用職員を募集します ◆◆
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国民健康保険に加入している方へ 後期高齢者医療保険に加入している方へ

 　「医療費のお知らせ 」（医療費通知）をご確認ください「医療費のお知らせ 」（医療費通知）をご確認ください

　市では、医療費などをお知らせするため、2 カ月に
1 回「医療費のお知らせ」を送付しています。このお
知らせは、医療機関からの診療報酬明細書をもとに作
られています。
　次の点を確認いただき、ご自身の健康管理にお役立
てください。
①健康状態（医療内容を確認し、健康状態を再認識し
　ましょう。）
②医療費総額（総額を確認し、医療費への認識を深め
　ましょう。）
③ご自身の負担額（負担額を確認し、間違いがないか
　確かめましょう。）
④確定申告にも「医療費のお知らせ」が添付書類とし　
　て使用できます。
※「医療費のお知らせ」に記載されていない診療分は、
　領収書で申告手続きを行ってください。
問市民部 市民課 (82-1112

　後期高齢者医療広域連合では、医療費や健康に関す
る理解を深めていただくため、毎年 1 回 「医療費のお
知らせ」を送付しています。
● 2 月下旬から送付
　4 年 1 月～ 12 月までの「医療費のお知らせ」を 2　
　月下旬から順次送付します。お知らせが届いたら、　
　内容の確認をお願いします。
●内容
　受診年月、医療機関等名称、診療区分、医療費総額 、　
　自己負担相当額など
※傷病名、 調剤名などの診療内容は、直接医療機関等　
　へお問い合わせください。
●その他
　・医療費のお知らせは、原則再発行しませんので大　　
　　切に保管してください。
　・県内全域に順次送付するため、個別の発送には応　　
　　じられません。
　・確定申告を急ぐ場合は、領収書により申告手続き　　
　　をお願いいたします。
　詳しい内容は、後期高齢者医療広域連合までお問い
合わせください。
問福島県後期高齢者医療広域連合 (024-528-9025
　市民部 市民課 (82-1112

　　　　　

モニターツアー
「たむライフ☆たむライク秋～たむらで親戚を作ろう～」
　昨年 11 月 19 日・20 日、市内を巡りさまざまな体験
をするモニターツアー「たむライフ☆たむライク秋～た
むらで親戚を作ろう～」が開かれ、市外から 11 人が参
加しました。
　１日目は、新そばのそば打ち体験から始まり、ガラス
絵付け体験や天体望遠鏡制作、アロマ体験及び暗闇のあ
ぶくま洞見学や星の天体観測のほか、大越牧野地区で郷
土料理を囲んだ夕食会で交流を深めました。
　２日目は、野菜の収穫体験や市内観光を楽しんだ後、
ねじると鳥の鳴き声に似た音が出るバードコール作りや
自然にあるものを集めて行うネイチャービンゴなどの自
然体験をしながら、屋外でいも煮に舌鼓を打ちました。
　参加者は、ツアーが進んで行くに従ってすっかり打
ち解け「田村ファンになったので、田村のいいところ
宣伝していきたい」との声も聞かれました。

たむらの食材をいかした料理を楽しむセミナー
　昨年 11 月 23 日、テラス石森で「たむらの食材を
活かした料理を楽しむセミナー」が開かれました。講
師にフードコーディネーターのナガタユイさんをお招
きし、第１部はさつまいも、第２部はブルーベリーと
地元の食材を使った料理方法の実演や説明を受け、参
加者全員で試食しました。
　参加者からは「次回は夏野菜で開催してほしい」と
の要望をはじめ、好評をいただいたため、次回も開催
する予定です。

　協議会では、会員やサポーターを随時募集していま
す。ご興味ある方はご連絡ください。
問田村市グリーン・ツーリズム連絡協議会
　（事務局：産業部 観光交流課）(81-2136

▲ホームページ ▲フェイスブック

　　
　　　

　障害年金とは、先天性による障害、病気やけがによって生活や仕事などが制限されるようになった場合に、
20 歳から 65 歳未満の方が受け取ることができる年金です。障害年金には、「障害基礎年金」「障害厚生年金」
があり、病気やけがで初めて医師に診療を受けたときに「国民年金」に加入していた場合は「障害基礎年金」、
厚生年金に加入していた場合は「障害厚生年金」が請求できます。なお、障害年金に該当する状態よりも軽い障
害が残ったときは、障害手当金（一時金）を受け取ることができる制度があります。
　また、障害年金を受け取るには、年金の納付状況などの条件が設けられています。障害年金のことを聞きたい、
障害年金が取得できるか相談したい場合は、基幹相談支援センターへお気軽にご連絡下さい。

●日時　1 月 27 日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所　田村地方基幹相談支援センター
●対象者　田村市・三春町・小野町在住の方

●参加費　無料

問・申田村地方基幹相談支援センター (61-5056

田村地方基幹相談支援センターだより田村地方基幹相談支援センターだより

「障害年金」とは…「障害年金」とは…

「つどいの広場 」～同じ悩みを語り合い、互いに支え合う場～

田村市グリーン・ツーリズム連絡協議会田村市グリーン・ツーリズム連絡協議会
市内・外向け体験プログラムを行いました市内・外向け体験プログラムを行いました

Advertisement広告欄

� 職員募集のお知らせ  �
◆採用情報を随時更新
◆交流会・職場説明会を継続中（第 4 日曜日）

社会福祉法人田村福祉会　
〒 963-7752  三春町字六升蒔 68  0247-61-2761

社会福祉法人  田村福祉会

詳しい内容は、
ホームページをご覧ください。▶▶▶
ご連絡お待ちしております。

都路まどか荘・船引こぶし荘・ときわ荘

有料広告募集中
問い合わせ…総務部 総務課（(0247-81-2117）へ
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大雪被害に便乗した契約トラブル大雪被害に便乗した契約トラブル

～田村市消費生活センターからのお知らせ～～田村市消費生活センターからのお知らせ～

　大雪による自然災害に便乗し、壊れた住宅などの修理について不安をあおるなどして契約させることや、火災保
険で修理ができると言って契約を勧められたが保険の対象にならない、などのトラブルが起こる場合があります。
　修理工事の契約は、複数の業者から見積もりを取り、周囲に相談しながら慎重に判断しましょう。
　勧誘を受けてもその場で回答せず、必要のない契約はきっぱりと断りましょう。
　困ったときは、田村市消費生活センターへご相談ください。
問田村市消費生活センター (61-5009

ペットボトルのリサイクルにご協力くださいペットボトルのリサイクルにご協力ください
　年間を通して利用する機会が多い、
ペットボトルのリサイクル方法をご案
内します。
■ペットボトルの分別方法
　キャップを外す→ラベルをはがす→　
　軽くすすぐ→ごみ袋へ

【ペットボトル本体】
キャップを外し、ラベルをはがし
たら、軽くすすいで「プラスチック」
のごみ袋に入れて出してください。

【キャップとラベル】
ペットボトル本体とは別の「プラ
スチック」ごみ袋に入れて出して
ください。

※プラスチック用のごみ袋は、入れる中身によって使　
　い分けが必要です（ペットボトル本体とその他のプ
　ラスチック類で分別）。
　リサイクルには正しい分別が必要不可欠です。正し　
　い分別でリサイクルを推進し、ごみを減らしましょ
　う！

～今月のごみ量～（4 年 10 月分）
1 日 1 人あたりのごみの量：811g　

田村市のごみの量の目標：704g
目標達成まであと：107g 減！

※ 9 月のごみの量と比べて、53g 減

 　

問郡山消防本部 消防課(024-923-8173

消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ

　「消火栓」や「防火水槽」の付近（5 ｍ以内の範囲）
は道路交通法で駐車が禁止されています。火災発生時、
駐車車両が障害となり、消火活動に支障をきたす場合
がありますので、皆さんのご理解とご協力をお願いし
ます。

 消火栓付近は駐車禁止です

 　

　里親になりたい方だけでなく、どんな制度なのか知
りたい方・こどもの福祉に関心のある方のご参加お待
ちしています。

●日時　2 月 19 日（日）
　　　　午前 10 時～
　　　　11 時 30 分
●場所
　市役所 1 階 101 会議室
●定員
　10 人程度（参加費無料）
●申込
　前日までに電話でお申し込みください。
※個別の説明会も随時開催しています。
問・申児童養護施設 森の風学園(0247-57-3788  

ペットボトル
マーク

エゴマ搾油北部エゴマ搾油北部作業所作業所
ｰ ｰ 11 月の稼働月の稼働日 ｰ日 ｰ

 稼働日 … 10 日（火）・22 日（日）
●受付　午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分

●場所　北部作業所（船引町新舘）

●問い合わせ

　産業部 農林課　(81-2511

▼市役所・行政局・公民館・図書館などの公共施設
▼ふねひきパーク食品館▼ヨークベニマルメガステー
ジ田村店▼リオン・ドール船引店▼ TSUTAYA 船引店

広報紙はここでも配っています！

●問い合わせ　
　総務部 総務課
　(81-2117

店舗配布は、最新号のみの
取り扱いです。

　カラフルな団子を作って、みず木（団子の木）にさす「だんごさし」。新しい年の願いを込めて、小正月の伝統行
事を親子で体験してみませんか？
≪船引会場≫
●日時　1 月 14 日（土）午後 1 時～ 3 時
●場所　地域交流スペース Ship（郡山信用金庫船引支店前）
≪常葉会場≫
●日時　1 月 15 日（日）午後 1 時～ 3 時
●場所　ときわ交流スペースハイリャンセ（県商工信用組合常葉支店前）
≪共通≫
●参加費　300 円 /1 人（家で飾れるミニチュアサイズの木＆お菓子のお土産付き）
●持ち物　エプロン、手拭き用タオル
●定員　各回 10 人
●対象　幼児・小学生・保護者の方（2 年生以下は保護者同伴）
●申込　1 月 12 日（木）正午までに電話または専用フォームからお申し込みください。▶︎
問・申地域交流スペース ship(82-6110

小正月の伝統行事ワークショップ「だんごさし」

第 8 回たむらクロスカントリー大会出場者募集
●日時　3月19日（日）雨天決行　午前7時30分～受付　午前8時30分～開会式　午前9時20分～競技開始（順次）
●場所　市運動公園クロスカントリーコース・陸上競技場（スタート・ゴール）
●参加資格　健康で完走できる方（1 人 1 部門）
●参加料　小学生 800 円、中・高校生 1,000 円、一般 2,000 円
●申込期限　1 月 13 日（金）午後 5 時
●申込方法
　①個人：エントリーサイトからお申し込みください。エントリーサイトはこちら▶︎
　②団体：大会ホームページから団体申込書ダウンロードし、必要事項を記載のうえ、大会事務局へメールでお申し
　　込みください。
●参加料支払い方法
　お申し込みされた方へ郵便振り込み用紙を送付しますので、郵便局からお振込みください。
※大会事務局窓口での支払いはできません。参加料振込手数料は、申込者負担。
問・申たむらクロスカントリー大会実行委員会（事務局：教育部 生涯学習課）(81-1215

「里親ミニ講座～里親ってなあに？～」「里親ミニ講座～里親ってなあに？～」
を開催します！を開催します！



各施設の催しなど各施設の催しなど

必読、今月のオススメ。

 2 月のおはなし会
会場 開催日 名称 時間 対象 内容

本館
  3（金）

ひだまりおはなし会 10:30～（15 分程度） 0 ～ 2 歳児 絵本の読み聞かせ、わらべ歌遊び など
17（金）

滝根 28（火） おはなし会（滝根公民館） 10:30～（20 分程度） 乳幼児 絵本の読み聞かせ、わらべ歌遊び など

大越   7（火） おはなし会（大越行政局） 15:30～（30 分程度） 乳幼児 絵本の読み聞かせ、わらべ歌遊び など

常葉 15（水） おはなし会（文化の舘ときわ） 10:30～（15 分程度） 0 ～ 2 歳児 絵本の読み聞かせ、わらべ歌遊び など

きたがわめぐみ / 作
児童向け

みなさん、お正月におもち
は食べましたか？あんこ
に、きなこに、いそべもち、
いろんな食べかたがありま
すが、さらにおもちのおい
しさを作るところから広め
るために、おもちちゃんが
やってきたようです。

おもちちゃん 森のクリーニング店
シラギクさん

髙森美由紀 / 作
児童向け

町はずれの森をひたすら進
んだ先に、シラギクさんの
クリーニング店はありま
す。どんな汚れも落とせる
スゴ腕のうわさは、町の人
たちだけでなく、森の動物
たちの間にも広がっていま
す。少しばかり、話が大き
くなりながら。

鎌田由美子 / 著
一般向け

着物のもつ古風な美を守り
つつ、ヘアメイクで「今」
の美しさを表現する作品
集。シーンや「なりたい自
分」に合わせた着物とヘア
メイクのコーディネートの
ヒントを提供しているだけ
でなく、写真集としても楽
しめる一冊です。

着物ヘアメイクの
視点と技法

宮崎駿　原作 / 絵
久保つぎこ／文

一般向け
映画では描かれていなかっ
た、家族の時間や勘太との
やりとりなどの小さな場面
が、サツキの目線から生き
生きと描写されています。
映画「となりのトトロ」と
は少し違うトトロの世界
へ。

小説　となりのトトロ

(82-1510（ FAX 兼用）子育て支援センター

●日時　1 月 19 日（木）午前10時30分～11時30分
●内容　ことばあそび	
●講師　NPO 法人子育て支援コミュニティプチママン
●対象　0 歳～就学前の子どもとその保護者  
●申込　参加人数に限りがあります。電話、または来所時 
　　　　にお申し込みください。

育児講座

ひまわりひろば
●日程
　1 月 11 日・18 日・25 日（水）

午前 10 時 30 分～ 11 時　
●内容
　11 日：お正月のおもちゃを作ろう
　18 日：鬼のお面を作ろう
　25 日：誕生会
　※誕生会は誕生児以外の方も参加できます。
●その他　体操、ふれあい遊び、季節の歌、手遊び、絵本・
　　　　　紙芝居の読み聞かせなど
●対象　0 歳～就学前の子どもとその保護者 
●申込　参加人数に限りがあります。電話、または来所時
　　　　にお申し込みください。

TamuraTamura 383839 TamuraTamura January.2023January.20233939

遊びの教室

「遊びの教室」 以外でも自由にご利用ください。ださい。
※感染症対策のため検温・マスクの着用にご協力くだ
　さい。

(78-1112（ FAX 兼用）三世代ふれあい交流館子ども

●日時　1 月 11 日・18 日・25 日 ( 水 )
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
●内容　親子触れ合い遊び、手遊び、体操、粘土遊び、
　　　　指スタンプ、絵本の読み聞かせなど
●対象　生後6カ月～就学前の子どもとその保護者

図書館（本館） **toshokan@city.tamura.lg.jp (82-1001 FAX 82-1291図書 2月の休館日  6日・13日・20日〜27日

行政相談
総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が、行政機関や
特殊法人などへの、意見・要望等を受け付けて、その解
決を促進するようお手伝いします。
●日時　2 月 7 日（火）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●場所　大越行政局　第一会議室
●相談委員　横田 弥一郎さん（船引町）
　　　　　　助川 富士子さん（船引町）
問総務部 総務課 (81-2111

特設人権相談
人権に関する相談（家族、近隣関係、学校・職場の問
題など）をお気軽にご相談ください。相談は無料で、
秘密は固く守られます。
●特設相談所（午前 10 時～午後 3 時）

・2 月 7 日（火）市役所 1 階 102 会議室
・2 月 15 日（水）大越行政局

問福島地方法務局 郡山支局 (024-962-4500

　　　　　　　　　　
　図書館システムの更新作業のため、市内図書館
全館を休館します。ご不便をおかけしますが、ご
理解をお願いします。
●期間　2 月 20 日（月）～ 27 日（月）

◎全館休館のお知らせ◎ 　　　　　　　　　　
古くなった本などの廃棄に伴い、リサイクル本として欲し
い方に無料でお譲りします。なお、お渡しは
図書、雑誌ともに先着順です。
●場所　滝根分館
●日程　2 月 28 日（火）～ 3 月 10 日（金）

リサイクル本をお譲りします

子ども

● 1 月イベント情報　　
☆   8 日（日）かんたんレントゲンを体験しよう！／野菜色のクレヨンをつくろう！

☆ 15 日（日）削ってつくろう虹色のモチーフ／ペットボトルでおもちゃをつくろう！

☆ 22 日（日）紫外線を使って工作しよう！（押し花しおり）／ＣＤホバークラフトをつくろう！

☆ 29 日（日）引きあって宙に浮く不思議な形をつくろう！／光と色の実験ショー！！

コミュタン福島催し (61-5721

詳しい内容は
コチラ▼

　　

●日時　1 月 29 日（日）午前 9 時 30 分～ 11 時
●場所　船引公民館 2 階 ホール
●講師　（株）ルネサンス運動指導員
　　　　（船引駅 2 階スポーツクラブコミスポ）
●対象　女性市民
●定員　30 人
●参加料　無料　　　　　　　　　　　　　　　　
●服装　動きやすい服装
●持ち物　タオル、上履き、飲み物
●申込
　1 月 26 日（木）までに次のいずれかの方法でお
　申し込みください。
　※ 1 月 4 日（水）から受付開始。
　①船引公民館窓口に直接、または電話
　　申し込み。
　②専用応募フォームからの申し込み。▶
問・申船引公民館 (82-1133

～風船で遊ぼう～

●日時　2 月 4 日（土）午前 11 時～
●場所　船引公民館
●参加費　無料・申込不要
●講師　田村市エゴマ振興協議会
問船引公民館 (82-1133

ふるさとふれあい教室「団子さし」

スポーツ＆カルチャー教室
「椅子で出来るヨガとリフレッシュエクササイズ」


