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■田村地方夜間診療所
船引町船引字源次郎（福祉の森公園地内） (81-2233

【診察受付時間】午後7時～8時30分　【診療時間】午後7時30分～9時
月～金（土日祝日、お盆、年末年始は休診）
※都合により担当医が変更になる場合があります。

医師によって専門分野が違うため、その日の担当医が対応できる
か受診前に必ずお電話ください。

■救急電話相談（24時間受付）　
病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったらご相談ください。
#7119（携帯電話、固定電話（県内のプッシュ回線から）
(024-524-3020（固定電話（ダイヤル回線）、IP 電話から）

■こども救急電話相談（午後７時～翌朝８時）
夜間に突然、お子さんの体調が悪くなった場合ご相談ください。
#8000（携帯電話、固定電話（県内のプッシュ回線から）
(024-521-3790（固定電話（ダイヤル回線）、IP 電話から）

≪急病時の問い合わせ先≫
■郡山市休日・夜間急病センター　(024-934-5656
■日曜休日夜間当番医案内 (024-933-4000

変更される場合があります。
受診前に、医療機関に確認してください。
福島医療情報ネットのホームページから
も検索することができます。

診療時間…9:00 ～ 18:00
※医療機関によっては 17:00 まで

2月の休日当番医・薬局
 4（日） 
中央通りクリニックやない（船引町） (81-2662
コスモ調剤薬局中央通り店（船引町） (81-1610 
11（日） 
せんざき医院（三春町） (61-2777
みはる調剤薬局（三春町） (61-1616 
12（月） 
東部台こどもクリニック（船引町）　(８1-2580
コスモ調剤薬局東部台店（船引町） 
18（日） 
かみや内科クリニック（小野町） 
23（金） 
船引クリニック（船引町）
コスモ調剤薬局船引店（船引町） 
25（日） 
矢吹医院（三春町）

(81-2205

(72-3212

(82-0137
(81-2833

(62-3015

月の予定など

令和 6 年

2ほけんだより

こころとからだの健康相談

■福島いのちの電話 　(024-536-4343
●時間　午前 10 時～午後 10 時（毎日）
毎月第 3 土曜日は午前 10 時から翌日午前 10 時までの
24 時間受付。いつでも、誰でも、どこからでも利用で
きる相談です。ひとりで悩まずお話しください。

その他の相談先

●日時　14 日（水）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●会場　船引保健センター
●申込　1 週間前までに保健課(81-2271へお申し込
　　　　みください。※臨床心理士が相談に応じます。

こころの健康相談（相談無料・秘密厳守）
●日時　26 日（月）午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
●会場　市子育て支援センター
●対象　お子さんの「落ち着きがない」「友達とうまく
　　　　関われない」など相談のある方

　（おおむね 4 歳から 18 歳までの方と保護者）
●内容　臨床心理士による個別相談　※ 1 人 40 分程度
問・申市子育て支援センター（母子保健担当）

(82-1510

子どもの発達相談会（要予約）
育児相談

国民健康保険　医療費のお知らせ（医療費通知）

ジェネリック医薬品の利用について

 後期高齢者医療保険　医療費のお知らせ（医療費通知）

　市は、国民健康保険の医療費負担の仕組みや健康に関
して理解を深めていただくため、2 カ月に 1 回、医療
機関を受診した世帯全員の医療費の総額が示してある

「医療費のお知らせ」を世帯主宛てに送付しています。
　このお知らせは、医療機関からの診療報酬明細書をも
とに作られています。「医療内容」、「医療費総額」、「負
担額」に誤りがないか確認し、皆さまの健康管理にお役
立ていただくほか、医療費についてもご理解ください。

「医療費のお知らせ」は、確定申告の添付書類として使
用できます。記載されていない診療分は、領収書により
申告手続きをお願いします。
問市民部 市民課(82-1112

　ジェネリック医薬品とは、先に開発された先発医薬品
（新薬）と同じ主成分、同等の効き目で、国が承認した
後発医薬品のことです。開発費用が安く済むため、家計
にも優しい医薬品です。
問市民部 市民課(82-1112

　後期高齢者医療広域連合は、皆さまの医療費や健康に関
して理解を深めていただくため、受診された医療機関から
の請求書に基づき、毎年１回「医療費のお知らせ」を送
付しています。お手元に医療費のお知らせが届きました
ら、内容をご確認の上、ご不明な点や誤りがあった際に
は福島県後期高齢者医療広域連合までご連絡ください。
●対象

5 年 1 月～ 12 月の間に保険診療を受けた福島県後期
高齢者医療広域連合の被保険者

※請求の関係により、対象期間内に受診していても記載
されない場合があります。

●内容
受診年月、医療機関等名称、診療区分、医療費（10 割）
総額、自己負担相当額など

※傷病名、調剤名などの診療内容は、直接医療機関等へ
お問い合わせください。

●通知　6 年 2 月下旬から順次発送
※１年間の医療費情報を掲載するため、発送時期を早め
　ることはできません。
問福島県後期高齢者医療広域連合(024-528-9025

がん検診の結果、「精密検査が必要」と判定された方、精密検査は受けましたか？
がんの多くは、早期発見・早期治療で治せます。また、がんの初期は自覚症状がないことがほとんどです。「検診

は精密検査が終わるまで」と考えて、必ず精密検査を受診してください。
精密検査は、保険診療の対象となります。保険証と検診結果に同封されていた精密検査結果連絡票を持って、医

療機関を受診してください。問保健課(81-2271

精密検査を受けましょう

から
Tamura　Municipal　Hospital

◀︎市民病院
ホームページ

－令和6年 年頭のあいさつ－ 病院長 佐瀬道郎

　新年あけましておめでとうござ
います。
　たむら市民病院は、田村市が開
設者、公益財団法人星総合病院が
指定管理者として大方病院から事

業継承されてからまもなく 5 年が経過します。
　新病院へ 1 日も早く移転して幅広い診療が行え
る日をわれわれも心待ちにしていますが、移転は
今後順調にいっても令和 8 年秋以降へと当初予定
よりかなりの遅れが出ております。とはいえ、田
村市民の皆さまへの医療提供は当院の責務である

ため、昨年は心療内科・精神科の診察日を２日に増
加、透析患者さんの受け入れを増やすため透析 2 ク
ール制を導入、褥瘡（床ずれ）や難治性皮膚潰瘍の
患者さんの訪問診療を開始するなど、現在の設備・
人員でできることを少しずつ増やしてきました。ま
た、本年は、在宅復帰支援のための地域包括ケア病
床を開設する予定であり、当院での入院治療が円滑
に進むような取り組みを続けます。
　令和 6 年も職員一丸となって田村市の皆さまに
信頼される市民病院となれるよう努めて参りますの
で、何

なにとぞ

卒よろしくお願い申し上げます。

　お子さんの「言葉が遅い」「落ち着きがない」「友達と
うまく遊べない」など相談がある方の遊びの教室です。
●日時　８日（木）午前 10 時～ 11 時 30 分

　（受付時間　午前 9 時 30 分～ 9 時 50 分）
●会場　市子育て支援センター
●対象　就学前までのお子さんとその保護者

　（田村市に住所のある方）
●内容　親子あそび、指先あそび、感覚あそび、全身運
　　　　動、大型絵本の読み聞かせなど
●参加人数

親子８組（対象のお子さん 1 名と保護者 1 名での参加）
●申し込み

子育て支援センター（母子保健担当(82-1510）に
電話等でお申し込みください。参加人数の都合上、希
望に添えない場合がありますのでご了承ください。

●参加費用　無料（飲み物、タオルを持参してください）

　「統合失調症」をご存じですか？どのような病気なの
か、どう対応したらいいのか、一緒に学びましょう。
●日時　2 日（金）午後 1 時 30 分～ 3 時

　（受付：午後 1 時～）
●場所　市役所 1 階多目的ホール
●内容　講義「統合失調症を知ろう！ 100 人に 1 人が
　　　　かかる身近な病気」
●講師　福島県立ふくしま医療センターこころの杜
　　　　精神保健福祉士　上遠野恵美氏
●対象者　市民　●参加費　無料
●主催　田村市・NPO 法人銀河の森福祉会
申市保健課(81-2271、銀河工房(82-5358

すくすく教室

こころの健康教室




