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変更される場合があります。
受診前に、医療機関に確認してください。

福島医療情報ネットのホーム
ページからも検索することが
できます。

診療時間 9:00〜18:00
※医療機関によっては17:00まで

月の予定など
令和8年4 TAMURA  CITY  HOKEN  DAYORI

月日 医療機関 地区 電話番号

4 月 5 日（日） さとう耳鼻咽喉科クリニック 船引町 81-1333

4 月 12 日（日） 南東北病院滝根診療所 滝根町 78-2442

4 月 19 日（日） たかはし内科クリニック 船引町 81-1388

4 月 26 日（日） のざわ内科クリニック 三春町 61-1500

4月29日（水・祝） 清水医院 船引町 82-3535

■田村地方夜間診療所　
医師によって専門分野が違うため、その日の担当医が
対応できるか受診前に必ずお電話ください。

81-2233 船引町船引字源次郎（福祉の森公園地内） 
月～金（土日祝日、お盆、年末年始は休診）

【診察受付時間】午後7時～午後8時30分　
【診療時間】午後7時30分～午後9時

■#7119救急電話相談（24時間受付）
病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったらご相談ください。
●携帯電話、固定電話（県内のプッシュ回線）#7119
●固定電話（ダイヤル回線）、IP 電話 024-524-3020

■ #8000 こども救急電話相談
　（午後 6 時～翌朝８時）
夜間に突然、お子さんの体調が悪くなった場合ご相談ください。
●携帯電話、固定電話（県内のプッシュ回線）#8000
●固定電話（ダイヤル回線）、IP 電話 024-521-3790

≪急病時の問い合わせ先≫
■郡山市休日・夜間急病センター　 024-934-5656
■日曜休日夜間当番医案内　　　　  024-933-4000

４月の休日当番医

人間ドック(国保)の費用を助成します
市国民健康保険は、被保険者の健康の維持増進と生活習慣病の予防・解消のため、人間ドックの費用を一部助成します。
●対象者　市国民健康保険に加入している 40 歳以上（昭和 62 年 3 月 31 日以前生まれ）の方で、次の条件を満たす方。

１．国民健康保険税を世帯で完納していること。
２．8 年度内に集団健診または施設健診を受診しないこと。（子宮頸がん検診、乳がん検診を除く）
３．人間ドックの検査結果で、特定保健指導の対象になった場合には、その指導を受けること。
●人間ドック実施期間　8 年 6 月～ 9 年 2 月
●申込期間　4 月 1 日（水）～ 17 日（金）
●申し込み方法　
「田村市国民健康保険人間ドック申込書」を市民課、行政局または出張所に提出してください。申込書は窓口で配布するほか、
市ホームページからダウンロードできます。
●定員　200 人　※お早めにお申し込みください。
●助成額　2 万円
●自己負担額　人間ドック費用から助成額 2 万円を差し引いた金額

【注意事項】次の内容に該当する場合は助成の対象になりませんのでご注意ください。
・市国民健康保険の資格を喪失した場合
・国民健康保険特定健康診査と人間ドック両方を受診した場合

問 市民部 市民課 82-1112

【医療機関・コース・自己負担】

※検査項目の詳細は窓口で配布するほか、市ホームページで確認できます。
※自己負担額は医療機関の改定により変わる場合があります。

こころの健康相談3 月12日は世界腎臓デー

リフィル処方箋をご存じですか

●日時	 4 月 15 日（水）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●会場	 船引保健センター
●申し込み　１週間前までに保健課
　臨床心理士による相談。相談無料、秘密厳守。
●その他の相談先

福島いのちの電話　 024-536-4343 
年中無休 時間 午前 10 時～午後 10 時
毎月第 3 土曜日は午前 10 時から翌日午前 10 時までの 24
時間相談。いつでも、誰でも、どこからでも利用できる相
談です。ひとりで悩まずお話しください。

問保健福祉部 保健課 81-2271

ジェネリック医薬品
ジェネリック医薬品とは、先に開発された先発医薬
品（新薬）と同じ主成分、同等の効き目で、国が承
認した後発医薬品のことです。開発費用が安く済む
ため、家計にも優しい医薬品です。ジェネリック医
薬品を希望される方は、かかりつけの医師や薬剤師
にご相談ください。
※お薬によっては、まだジェネリック医薬品が発売
　されていないものもあります。
問市民部 市民課 82-1112

ＣＫＤを知っていますか？ＣＫＤとは「慢性腎臓病」のこ
とで、主に糖尿病や高血圧などの生活習慣病の悪化により
発症し、放置したままにしておくと人工透析や腎移植に至
る病気です。成人の 5 人に１人が発症していると言われ
ています。ＣＫＤの初期には自覚症状がほとんどありませ
ん。そのため、定期的に健診を受けて、尿検査や血液検査
をすることが早期発見につながります。また、生活習慣病
を予防・改善することが大切です。生活習慣病で治療中の
方は、治療を継続するとともに、かかりつけ医等に相談し
ながら生活習慣の改善に努めましょう。
問 市民部 市民課 82-1112

「リフィル処方箋」とは、慢性疾患など症状が安定している患
者について医師が認めた場合、最大 3 回、医療機関にかから
ずに薬局で薬を受け取れる制度です。患者にとっては、医療機
関を受診する回数が少なくなり、医療費や交通費等の経済的負
担軽減や感染症流行期の通院による感染リスク軽減をできるメ
リットがあります。投薬量に制限がある医薬品や湿布薬は、リ
フィル処方箋の対象外です。希望される方は、かかりつけ医に
ご相談ください。
問 市民部 市民課 82-1112

医療スタッフの欠員に伴い、診療継続が見込めないことから、夜間診療所での診療を 4 月 1 日（水）より休止します。
皆さまには大変ご不便をおかけしますが、ご理解をお願いします。夜間に体調が悪くなった場合は、救急電話相談ダイ
ヤル #7119（15 歳以上）、#8000（15 歳未満）をご利用ください。医師・看護師または相談員が対応します。
問保健福祉部 保健課 81-2271

田村地方夜間診療所 休止のお知らせ

医療機関 コース 自己負担額 備考

総合南東北病院
１日コース 48,640 円 脳神経系検査（ＭＲＩ・超音波あり）

＋２日：大腸検査（内視鏡）２日コース 63,600 円

太田熱海病院
１日コース 20,700 円 オプションで各種検査可

＋２日：頭部ＣＴあり２日コース 47,100 円

寿泉堂クリニック １日コース 20,700 円 オプションで各種検査可

公立小野町地方綜合病院 １日
コース

男性 31,106 円 オプションで脳神経系検査可
＋女性：婦人科系検査あり女性 40,148 円

のざわ内科クリニック １日コース 20,000 円

たむら市民病院 １日
コース

男性 29,500 円
＋男性：前立腺検査あり

女性 26,200 円


