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人権に関する相談（家族、近隣関係、学校・職場の問題
など）をお気軽にご相談ください。相談は無料で、秘密
は固く守られます。
●特設相談所 ( 午前 10 時～午後 3 時 )
・10 月　7 日（火）市役所 1 階 102 会議室
・10 月 15 日（水）大越行政局 
問福島地方法務局 郡山支局 (024-962-4500

役所の仕事や手続、サービスに関するお困りごとをご相
談ください。その解決や実現を促進し、行政の制度や運
営の改善に生かします。
●日時　10 月 7 日（火）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●場所　都路行政局 2 階研修室１
●相談委員　
　渡辺 清徳さん（都路町）  助川 富士子さん（船引町）
問総務部 総務課 (81-2111

行政相談特設人権相談

募　集 介護予防教室

【栄養士が教える食事の秘
ひ け つ

訣～意識
していますか？たんぱく質～】
●日時　
　10 月 3 日（金）
　午前 10 時～ 11 時 30 分
●講師　
　管理栄養士　千原 ふみ子 氏
●会場　
　市役所 3 階 301 会議室
●持ち物　
　筆記用具・飲み物

【理学療法士が教える身体づくり～
今できる体力＆筋力アップ～】
●日時　
　10 月 17 日（金）
　午後 1 時 30 分～ 3 時
●講師　

たむら市民病院 理学療法士
草野 直樹 氏

●会場　
　市役所 1 階 107 多目的ホール
●持ち物・服装　

筆記用具・飲み物・動きやすい
服装

●申し込み方法　
開催日の 2 日前までに高齢福祉
課へ電話申し込み。

問保健福祉部 高齢福祉課
(82-1115

利用者さん募集中
移ヶ茸さんと連携でキノコ始めました！！

（福）おおくま共生園
（就業継続支援B型）

◆簡単な「シーツ、タオルたたみ」等見学・体験可。
◆クリーニング受付：
　例／ワイシャツ171円〜、お布団2,000円〜
　（平日8：00〜17：00、祝日開業の場合あり）
0247-61-5381
住所：田村市船引町北鹿又字沼ノ下150-97

クリーニング　寝具リース　おおくま共生園 検 索

工賃Up中
働く仲間
募集
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介護職員初任者研修

市の介護サービスの維持、充実を
図るため、市では介護職員を養成・
確保し、市内の介護事業所への就
業につなげることを目的として初
任者研修を開催します。
●研修実施期間

10 月 15 日（水）～
8 年 1 月 21 日（水）全 14 回

●研修会場　
　市役所 3 階 301 会議室
●募集人員　
　20 人（先着順）
●対象者　

市内の介護サービス事業に従事
することを希望する方、従事す
ることが確定している方、また
は既に従事している方。

●受講料　無料　
　※補講料などは自己負担。
●申込期限　
　9 月 26 日（金）
●申し込み方法　

備え付けの受講申込書に必要な
書類を添えて、高齢福祉課にお
申し込みください。また、申込
書は市のホームページ
からダウンロードでき
ます。

●決定通知　
　受講決定者には個別通知します。
問・申保健福祉部 高齢福祉課
(82-1115

お知らせ 暮らし 募集

地域コミュニティ活動の
整備費用を助成

宝 く じ の 助 成 金 で 地 域 コ ミ ュ ニ
ティ活動に必要な設備などの整備
費用を助成します。

【コミュニティ助成事業】
一般財団法人自治総合センター
が、宝くじの社会貢献広報事業
として実施するもので、地域の
コミュニティ活動の充実・強化
を図り、地域社会の健全な発展
と住民福祉の向上を目指すもの
です。

●助成内容　
8 年度以降に実施する事業に対
し、経費の総額以内の額を助成
します。

●募集期限　9 月 19 日（金）
●実績（整備内容）　

やぐら、太鼓、神
み こ し

輿、防災資機
材など

●その他　
応募される前に必ずご相談くだ
さい。詳しい内容は企画調整課へ
お問い合わせください。

問・申総務部 企画調整課
(61-7615

第 49 回田村市ビートル
駅伝大会

●日時	 11 月 3 日（月）雨天決行
●会場　
　市常葉体育館前スタート・ゴール
●部門	

①小学生の部　
②中学生の部　
③高校・一般の部

●参加料　
① 5,000 円　
② 6,000 円
③ 7,000 円

●コース　
小学生の部：全６区間

（１区間の距離は 1.8km で共通）
中高一般の部：全６区間

（奇数区は２km、偶数区は３km）
●参加資格　
　健康で完走できる方
●申し込み方法　
　web エントリー
問・申市ビートル駅伝実行委員会事
務局（市教育委員会生涯学習課内）
(81-1215

中央公民館事業
「文化財巡り」

歴史に興味のある方、文化財に触
れてみませんか。
●日時　
　10 月 10 日（金） 
　午前 8 時～午後 5 時
●場所　会津方面
●対象　
　市内にお住まいの成人の方
●定員　20 人（先着順）
●参加費　
　3,000 円（拝観料・昼食代ほか）
●申込期間　
　9 月 16 日（火）～ 30 日（火）
●参加方法　 

①中央公民館窓口に直接、また
は 82-1133 で申し込み。

②ＱＲコードを読み取
り、応募フォームか
ら申し込み。

●その他　　
　船引地方史研究会協賛事業です。
問・申中央公民館
(82-1133

市の最新情報や魅力などをSNSで配信中！

市のニュースやイベント情報
などを配信しています。
田村市に「いいね！」をお願い
します！

Facebook （フェイスブック） LINE（ライン） Instagram （インスタグラム）X （エックス）

友だち登録することで、市
のニュースやイベント情報
などを受け取ることができ
ます。

市のニュースやイベント情
報などを140文字以内で簡
潔にタイムリーにお伝えし
ます。

市の魅力や観光情報をキャ
ンペーンクルーと共にお届け
します。ぜひフォローしてく
ださい！

市シルバー安全運転講習会

高齢者の自動車運転技術の向上と、
交通事故を防止するため、シルバー
安全運転講習会を開催します。こ
の機会に、ご自分の運転を見直し
てみませんか？申し込みは 1 年の
うち、1 人 1 回です。
●対象　

市内に住所を有する 70 歳以上
の方

●日にち
10月11日（土）

（申込期限10月3日（金））
11月15日（土）

（申込期限11月7日（金））
●時間　
　午後 1 時 15 分～ 3 時 45 分
●人数　各回 10 人　
●受講料　無料
●場所　田村自動車学校
問・申市民部 生活安全課
(82-1116
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有料広告募集中
問い合わせ…総務部 総務課（(0247-81-2117）へ


