
出場者募集

申込締切１/１３(金)

たむらクロスカントリー実行委員会事務局（田村市生涯学習課内）
〒963-4393 田村市船引町船引字畑添76番地２ TEL0247-81-1215

お問い合わせ先

コースの高低差は約30ｍの険しい道のり！
早春のたむら路、挑戦者大募集‼

令和４年１２月１９日（月） 9：00～

令和５年１月１３日（金）17：00

田村市運動公園クロスカントリーコース
陸上競技場スタート・ゴール

健康で完走できる方！！
※小学５年生以上から申し込みいただけます

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/30/
tamura-kurokan-gaiyou_1.html

※団体でお申し込みを希望する場合
は、大会ホームページから専用の
申込書をダウンロードして、大会
事務局へメールでお申し込みください。

ホームページ▼

日



小学５年生男子

８００円 １．８ｋｍ ９：２０～

個人の場合
○エントリーサイトから
お申込みください。

団体の場合
○団体申込書をご提出く
ださい。

小学５年生女子

小学６年生男子

小学６年生女子

中学生男子

１，０００円
２．８ｋｍ ９：４０～

中学生女子

高校生女子

一般女子 ２，０００円

高校生男子 １，０００円
４．８ｋｍ １０：１０～

一般男子A
２，０００円

一般男子B ６．８ｋｍ １１：００～

令和５年３月１９日（日）《雨天決行》

⑴ 大会事務局において、参加者全員の傷害保険加入手
続きを行います。大会中に発生した事故・傷病等に
ついては応急対応をしますが、以後の責任は負いま
せん。

⑵ 車の駐車は、田村市運動公園の駐車場を利用してく
ださい。（路上駐車厳禁）

⑶ 陸上競技場及びクロスカントリーコース内へは選手
及びスタッフ以外の立ち入りを禁止します。

⑷ ウォームアップは多目的運動広場で行ってください。

⑸ トイレは陸上競技場、更衣室は田村市総合体育館更
衣室を使用してください。

⑹ 選手の控え場所及び応援場所は陸上競技場メインス
タンド及び芝スタンドとします。

⑺自然災害や事故その他の事情により大会運営が困難
と判断した場合は中止とします。

第８回たむらクロスカントリー大会
主催/ たむらクロスカントリー大会実行委員会
主管/ 田村市陸上競技協会
共催/ 田村市、田村市教育委員会
後援/ 田村市体育協会、田村市小中学校長会、田村地区小

中学校長連絡会、田村支部中学校体育連盟、福島民
報社、福島民友新聞社

協力/ 田村市スポーツ推進委員会

⑴ 日本陸上競技連盟競技規則及び本大会開催要項によ
り行います。

⑵ 本大会の記録測定は、計測チップ一体型ナンバー
カードを使用し、計測タイムにより着順判定します。

⑶ スパイクの使用は認めません。

⑷ 参加者はスタート時刻の10分前に集合場所で待機
してください。

⑸ 参加者は係員の説明と指示に従ってください。

⑴ 参加選手には、体調チェックシート兼ナンバーカー
ド引換券を事前に郵送します。

⑵受付にて引換券を提出後、ナンバーカード、参加賞、
プログラム等をお渡しします。

⑶ 引換券の紛失及び大会当日に忘れた場合は大会への
参加を認めません。

⑴ 健康で完走できる方。
⑵エントリーは1人1部門のみです。
⑶ 高校生以下の参加は保護者の同意が必要です。

⑴ 計測タイムの上位１位から６位の者を表彰します。

⑵ 表彰式は行いません。入賞者は本部で賞状等を受け
取ってください。

⑶ 大会ホームページ内に結果速報を掲載します。完走
証は大会ホームページ内よりダウンロードしてくだ
さい。（個別交付は行いません）

※スタート時間は変更になる場合があります。



令和４年１２月１９日（月） ９：００から
令和５年 １月１３日（金）１７：００まで

※ランナーの安全確保のため、交通規制が実施されます。
※引率者、見学者は陸上競技場内、クロスカントリーコー
ス内に立ち入ることはできません。

⑴ 主催者は傷病やその他の事故について、応急処置を
除き一切の責任を負いません。

⑵ 主催者は、参加選手、引率・見学者、競技運営関係
者の新型コロナウイルス感染症の感染に対するいか
なる責任を負いません。

⑶ 自己都合による申込み後の種目変更は認めません。

⑷ 年齢・性別の虚偽申告、申込者本人以外の出場(不
正出走)は認めません。

⑸ 大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ、
新聞、雑誌、インターネット等の掲載権は主催者に
帰属します。

⑹ 主催者は、上記申込み規約の他、各大会「規約」に
則して開催します。

⑺ 主催者は、個人情報の保護法令を厳守し、参加者の
個人情報を取り扱います。

⑻ 主催者は、感染予防対策目的に取得した個人情報を、
保健所・医療機関などの第三者へ情報を提供する場
合があります。なお、取得した個人情報は大会終了
後１ヵ月程度保管し廃棄します。

下記の申込規約に同意の上、大会へお申し込みください。

１．８km
折返し地点

Ｓ

部
門
共
通

陸上競技場トラックを1周。
第３ゲートからクロスカントリーコースへ出て、
コースを周回。（時計回り）
陸上競技場トラックへ戻り、メインスタンド側
フィニッシュ。

1.8ｋｍ クロスカントリーコース折返し地点

2.8ｋｍ クロスカントリーコースを１周

4.8ｋｍ クロスカントリーコースを２周

6.8ｋｍ クロスカントリーコースを３周

パソコン又はスマートフォンを利用の上、次のいず
れかの方法でお申込みください。

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/30/
tamura-kurokan-gaiyou_1.html

メールアドレス shogai@city.tamura.lg.jp

① ＱＲコードを読み取りエントリー
サイトへアクセスしてください。

② 必要事項を入力の上、お申込みく
ださい。

① 大会ＨＰにアクセスし、団体申込書をダウンロード
してください。

② 必要事項を入力の上、メールにて大会事務局へ提出
してください。

後日お申込みされた方へ入金についてご連絡します。
なお、次の事についてあらかじめご了承ください。

⑴ 郵便振込によりお支払いいただきます。

⑵ 参加料振込に係る手数料は、全て申込者ご自身で負
担してください。

⑶ 大会事務局等での現金支払いは受付致しません。

⑷ 入金後の返金は致しません。

(自己都合・過剰入金・重複入金・大会中止時を含む)

※車でお越しの方は、第１、第２、第３、第８、第９、
第１０駐車場をご利用ください。

第３ゲート

G



● コンビニ

● コンビニ

● コンビニ

○電車・バスをご利用の場合
ＪＲ磐越東線《船引駅》で下車
船引駅からバスをご利用の場合《古道経由川内行き》《常葉行き》《常葉経由古道行き》へお乗りになり、《中の内》停留所でお降りください。

○お車をご利用の場合
磐越自動車道《船引三春インター》より国道２８８号線を田村方面に約２０分

たむらクロスカントリー大会実行委員会事務局
〒963-4393
田村市船引町船引字畑添７６番地２
田村市役所２階（田村市教育委員会生涯学習課）
TEL 0247-81-1215 FAX 0247-81-1228

（土日祝日を除く 8：30～17：15）

田村市総合体育館
〒963-4312
田村市船引町船引字遠表４００番地
TEL 0247-82-0039 FAX 0247-82-5678

⑴ 申込みになられた場合には、以下の事項について了承し、遵守することを誓約したものとします。

⑵ 体調チェックシート兼ナンバーカード引換券を大会当日に提出してください。※後日郵送します。

⑶ 次の事項に該当する場合は出場を認めません。
① 体調がよくない場合（発熱、咳、喉痛、倦怠感、味覚・嗅覚異常の症状）
② 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合
③ 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者
との濃厚接触がある場合

⑷ 会場ではマスクを着用し、レース中以外はマスクを着用してください。
※レース中は保管し、競技終了後は速やかに着用してください。

⑸ こまめなアルコール消毒をしてください。

⑹ 他の参加者、大会スタッフ、引率者等との距離を確保してください。

⑺声を出しての応援、集団での応援は行わないでください。

⑻ 大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃厚接触者の有
無等について報告してください。

⑴ 緊急事態宣言やまん延防止等重点措置、感染ステージの状況等を総合的に勘案し、安全な大会運営が困難な場合。

⑵ 福島県又は田村市からイベント自粛及び中止要請が発令された場合。

※上記の場合には大会を中止します。

ショッピング●
センター

舘柄前


