
※講座内容・日程・場所などは変更になる場合があります。

講座No.

講 座 名

講座計画

1回目

2回目

3回目

4回目

5回目

たむら市民大学たまり　令和７年度前期　講座内容

19

生成AI活用　オールジャンルAI

教 員 名

AI歴37年、「想像力は人」×「具現化はAI」、
ひととAIのあり方を追求しています

丸岡　一志

講座内容

話題の生成AIって、どんなもの？何に使えるの？どう使ったらいいの？
AIを使ったSNS発信のコンテンツ作りを実体験。
自分たちの商品、絵本、地域観光などをPRするを想定して、SNS用のリール動
画・ショート動画を作るゴール体験をします。

生成AIベーシック基本講習　AIとの付き合い方を学ぶ（基礎）
～100のプロンプトより1つの大原則で全てOK
「ChatGPTは、話して使う」が基本！
話せば話すほど自分のことを理解してくれるAIと友達になろう、マイメンターAIの育て方
《実践》
・受講の目標制作物を決める（絵本・商品PR等・特に無ければ田村市観光ガイド）
・PR内容、構成、文章、表現をAIで考える
《使うAIツール》
・ChatGPT　　・Felo ai　　・Perplexity

画像をつくる
《実践》
・第1講で定めた、絵本のお話、PR内容に沿って登場させる絵、キャラクターをつくる
・あなたのアイデアを瞬時にビジュアル化！
《使うAIツール》
・Akuma ai～手描きスケッチからビジュアルに
・ImageFX～日本人顔に強いし、日本の風景大得意、さすがのGoogle
・Gamma～パワポツールよりも画像生成AIプラットフォームとしての活用

音楽をつくる
《実践》
・第1,2講で出来た内容、画像からBGMなどCM音楽を考えてつくってみる
音楽生成AIで作詞作曲体験！
私のことばから、写真から、鼻歌から、音楽作ろう！
《使うAIツール》
・suno

動画にしてみる
《実践》
・第2講で作った画像に動きを与えて、動画にする
《使うAIツール》
・FreePik（Runway Gen-3｜Luma Dream Machine｜MiniMax Hailuo｜Kling 1.6｜といった5つ
の人気の動画生成AIモデルを使えるツールです）
・自分で作った画像を動かしてみる　i2v
・動画から動画をつないで生成する　v2v
・文章から動画を生成してみる　t2v

出来上がった作品をプレゼンする
・第1～4講で動画までできたものを、発表する
・第1講で考えた内容・構成をわかりやすく
・ストーリーの流れを説明
・共有・公開する
《使うAIツール》
・Gamma
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教材費

準備物

5/14(水) 6/11(水) 7/9(水) 8/6(水) 9/10(水)
日時

場所
市役所　ホール　ほか

19:00～20:30

0円

パソコン
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