
※講座内容・日程・場所などは変更になる場合があります。

講座No.

講 座 名

講座計画

1回目

2回目

3回目

4回目

5回目

6回目

7回目

8回目

9回目

10回目

教材費

準備物

10/7(月) 10/21(月) 11/4（月・祝） 11/18(月) 12/2(月)

12/16(月) 1/6(月) 1/20(月) 2/3(月) 2/17(月)

たむら市民大学たまり　令和６年度後期　講座内容

4

着付教室

教 員 名
着付け指導講師、和裁仕立1級

國分　眞知子

袋帯の結び方

講座内容
着物に興味のある方、ひとりで着たい方。洋服のように普段から楽しめるよ
う、丁寧に学びます。

着付けの準備　小物等の確認

半衿付け、ウエストパット作り（絹糸・絹針を準備）

肌着～長襦袢～長着の着用練習

〃

〃

名古屋帯の結び方

〃

〃

〃

350円程度　※必要な方のみ、衣紋抜きを購入できます。

着物一式（肌襦袢、長襦袢、長着、帯、衣紋抜き、足袋、衿芯、タオル2枚、ひも4
本、帯揚げ、帯〆、枕、だてじめ、コーリンベルト、ウエストベルト）

日時

場所
船引公民館　和室　　※２回目のみ常葉公民館　和室　10:00～11:30


