
・ヘルパンギーナ 

症状▶高熱、のどの痛み、 

のどに赤い発疹やただれ 

注意▶回復後も飛沫や鼻水から1～2週間、 

便からは数週～数カ月排出される 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

◎病児・病後児保育に仮予約はありません。

前日１５時までに星の森保育園に連絡

し、空き状況を確認してください。 

◎キャンセルする場合は、利用当日の 

午前８時３０分までに星の森保育園に連

絡をお願いします。 

～田村市病児・病後児保育のご案内～ 
 

◎病気の治療中または回復期のお子様をお預かりしま

す。 

【事前に】病児利用登録申請をする。 
 

①前日に星の森保育園に病児保育または病後児保育が利

用可能か確認する。 
 

②医師連絡票を HP から印刷し、東部台こどもクリニッ

ク（指定医療機関）を受診する。 
 

③当日、利用申請書をHPから印刷し、記入する。  

医師連絡票と利用申請書を、星の森保育園に提出する。 

おねがい 

病児・病後児保育 

だより 令和 7 年 6 月発行 

星の森保育園 病児・病後児保育室 

 

田村市ホームページは 

こちら 

夏に多い感染症 
ウイルスに感染しておこる病気です。感染力が強いため、

予防をしっかりして体調管理に気をつけましょう。 

 
・咽頭結膜熱（プール熱） 

症状▶高熱、のどの痛み、結膜炎 

注意▶便と一緒にウイルスが排出される 

 

◎予防方法 

・「手洗い」は感染対策にとても有効です。 

食事前やトイレ・オムツ交換の後、鼻水やくし 

ゃみの飛沫がついたときは忘れずに手を洗いま 

しょう。 

・複数の人が触れる場所（ドアノブ、スイッチなど）は消 

毒しましょう。 

・結膜炎の症状がある場合は、タオルの共用は控え 

ましょう。 
 

・とびひが広がらないよう、シャワーでよく洗った

り爪を切ったりして皮膚を清潔に保ちましょう。 
・流行性角結膜炎 

症状▶目の充血、目やにが多い、まぶたの腫れ 

・手足口病 

症状▶手や足、口内、おしりに水泡性の発疹、

発熱、のどの痛み 

注意▶回復後も飛沫や鼻水から 1～2 週間、

便からは数週～数カ月排出される 

・とびひ 

症状▶水ぶくれ、びらん、かさぶた 

感染経路▶小さな傷を介して感染する 

出典：保育所における感染症対策ガイドライン（2018 年改訂版）（https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/e4b817c9-5282-4ccc-b0d5-ce15d7b5018c/d557529d/20230401_policies_hoiku_15.pdf）（参照：令和 7年 5月 26日） 
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