
令和7年度 「県民健康調査」

ここから調査からのお願い

私たちは、毎年の調査で皆さまのこころとからだの健康状態をお聞きし、一人ひとりに寄り添った健

康づくりを支援しております。調査へのご回答は随時（オンラインは４月30日まで）受け付けております。

ⒶかⒷのどちらかの方法で、ぜひご回答ください（回答所要時間は各区分ごとに10分～25分程度）。

２月にお送りした紙の調査票(薄緑

色の封筒)にご記入のうえ、同封

の返信用封筒(切手不要)で返送

してください。

オンラインで回答される場合

スマホ等

パソコン

ここから調査 オンライン 検 索

https://fukushima-mimamori.jp/mental-survey/

online.htmlにアクセスし、該当年齢区分を選んで２月に
お送りした紙の調査票(薄緑色の封筒)に記載の整理番号
とアクセスキーを入力し、回答してください。

２月にお送りした紙の調査票(薄緑色の封筒)に記
載の二次元コードを読み込み回答してください。

☆ 4月30日必着で回答・応募された方の中から、抽選で500名の方に13市町村の特産品をプレゼントいたします。

☆ 調査の回答内容をもとに、支援が必要と思われる方には、公認心理師や保健師などから、お電話を差し上げています。

☆ ８月末までにご回答いただいた方には、健康づくりや生活をより良くするためのポイントを記載した、個人結果通知書をお返ししています。

ご回答いただいた場合は…

調査票へのご質問などは、ここから調査専用ダイヤルまでお気軽にお電話ください。

A 紙の調査票で回答される場合
B

福島県立医科大学 放射線医学県民健康管理センター
こころの健康度・生活習慣に関する調査（ここから調査）

ここから調査専用ダイヤル

TEL 024‐549‐5170
（9:00～17:00 土日祝・年末年始を除く）

＼4/30必着／

※このチラシは応募用紙ではありません


