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ひまわりひろば
●日時　9 月 7・14 日（水）　午前 10 時 30 分
●内容　7 日：小麦粉粘土遊び　
　　　 14 日：敬老の日のプレゼント作り
　　　  その他、親子遊び、手遊び、絵本の読み聞かせなど
●対象　0 歳～ 6 歳児

(82-1510（ FAX 兼用）子育て支援センター子ども (82-0690（ FAX 兼用）船引児童館子ども

ともだちつくろう
●日時　8 月 25 日・9 月 8 日（木）　午前 10 時 30 分
●内容　8 月 25 日：水遊び　
　　　　9 月　8 日：砂場遊び
　　　　 その他、歌、手遊び、体操 ､
           絵本の読み聞かせなど

●種目およびスタート時刻
番号 競技者区分 距離 スタート時刻

1 小学 4 年生男子

2 ㎞

  9 時 30 分2 小学 4 年生女子
3 小学 5 年生男子   9 時 45 分4 小学 5 年生女子
5 小学 6 年生男子 10 時 15 分6 小学 6 年生女子
7 親子ペア（市内） 10 時 30 分8 親子ペア（市外）
9 中学生女子

3 ㎞ 11 時 00 分10 3 ㎞一般女子Ａ（39 歳以下）
11 3 ㎞一般女子 B（40 歳以上）
12 中学生男子

5 ㎞

10 時 45 分
13 高校生女子

10 時 55 分
14 5 ㎞ 一般男子Ａ（39 歳以下）
15 5 ㎞ 一般男子Ｂ（40 ～ 49 歳）
16 5 ㎞ 一般男子Ｃ（50 ～ 59 歳）
17 5 ㎞ 一般男子Ｄ（60 歳以上）
18 高校生男子

10 ㎞   9 時 20 分

19 10 ㎞ 一般男子Ａ（29 歳以下）
20 10 ㎞ 一般男子Ｂ（30 ～ 39 歳）
21 10 ㎞ 一般男子Ｃ（40 ～ 49 歳）
22 10 ㎞ 一般男子Ｄ（50 ～ 59 歳）
23 10 ㎞ 一般男子Ｅ（60 歳以上）
24 10 ㎞ 一般女子Ａ（39 歳以下）
25 10 ㎞ 一般女子Ｂ（40 歳以上）
26 クロカンウォーク 4 ㎞   9 時 25 分
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～第 35 回田村富士ロードレース大会出場者募集～

●日時　9 月 6 日（火）　午後 1 時 30 分～午後 4 時（開場：午後 1 時）
●会場　ミューカルがくと館　大ホール（郡山市開成一丁目 1 番 1 号）
●内容　（１）講話：「福島県の自殺の現状と対策」　　講師：県中保健福祉事務所 保健師　
　　　　（２）講演：「笑いと健康～笑ってストレス解消！生活習慣病予防！～」
　　　　　　 講師：福島県立医科大学医学部疫学講座（「日本笑い学会」理事）大平 哲也 先生
●対象　県中・県南地域にお住まいの中学生以上の方　　  ●定員　100 人（先着順）　　　
●参加費　無料　　　●申込方法　8 月 30 日（火）までに下記へ電話でお申し込みください。
問・申ふくしま心のケアセンター県中・県南方部センター(024-983-0274　※ 土日祝を除く午前 9 時～午後 5 時

～県中地区自殺予防セミナーのご案内～
心の健康講座に参加してみませんか？
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●参加費　
男性：2,000 円　女性 1,000 円（当日受付時にお支払いください。）
※ 9 月 26 日（月）以降のキャンセルについては、全額参加費をいただきます。
●服装　アウトドアに適した服装および歩きやすい靴
●申込方法
9 月 16 日（金）までに、総務部協働まちづくり課および郡山法人会
田村支部（船引町商工会内）に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、
郡山法人会田村支部へＦＡＸまたは郵送でお申し込みください。
●その他　事業に関する詳細は、下記へお問合せください。

スケジュール
●自己紹介タイム
●ランチ　
会話を楽しみながら交流を深めます。
●鍾乳洞散策
不思議と感動の地底ファンタジーを
お楽しみください。
●フリータイム
●マッチングタイム

元
気
に
歩
く

●日時　10 月 16 日（日）　※雨天決行
●会場　市陸上競技場（スタート・ゴール）
●受付　午前 7 時 30 分～ 8 時 30 分
●競技　午前 9 時 20 分～
●参加資格　健康で完走できる方（一人 1 部門）
●参加料
☆小・中学生：800 円　☆高校生・ウォーク：1,000 円
☆一般・親子：2,500 円
●申込方法
☆ 8 月 29 日（月）までに市役所、各行政局、各公民館、　　
　各出張所に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、   
　市総合体育館または生涯学習課まで参加料を添えてお申し
　込みください。
　また、インターネットからもお申し込みできます。
  【 大会公式サイト URL 】http://tamurafuji-roadrace.jp
※FAXでの申し込みはできません。（申込用紙の請求はできます。）
●その他
☆当日コース沿線は大変混み合います。
　競技開始後、ランナーの安全確保のため交通規制が実施
　され、駐車や車両などの出入りができなくなりますので、
　ご協力をお願いします。
　（交通規制区間については、後日お知らせいたします。）
☆申込方法・各種目のコースなど、ロードレース大会に
　関する詳細は下記へお問い合わせください。
問・申  田村富士ロードレース大会実行委員会事務局
　 ( 教育部 生涯学習課内）(81-1215 FAX 81-1228
　※土日祝を除く  午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　市総合体育館(82-0039 FAX 82-5678
　※月曜日を除く 午前 8 時～午後 7 時 15 分

●会場　あぶくま洞
●時間　午前 9 時 20 分～午後 4 時　
●定員　男性 15 人　女性 15 人（応募者多数の場合、抽選となります。）
●参加資格
①結婚を真剣に考えている 20 歳～ 40 歳くらいまでの独身男女
②男性は、市内にお住まいまたはお勤めの方、およびそれに準ずる方（ 詳細はお問い合わせください。）

2日
日  

10月

ゲストランナー
自衛隊体育学校

佐久間 建 選手
田村市船引町出身
2012 全日本大学駅伝走者

～ 田村市出会いの場創出事業  「あぶくま洞散策ツアー」参加者募集！～

大自然に囲まれた神秘的な空間で
　運 命の出会い、見つけませんか？

スポーツの秋！みんなで走ろう たむらロード

問・申〒 963-4312 田村市船引町船引字上中田 17-1
公益社団法人 郡山法人会田村支部（船引町商工会内）(82-4264　 FAX 82-0296　　　



田村市ホームページ　http://www.city.tamura.lg.jp/
暮らしの情報案内板

主な問い合わせ先
●田村市役所
　〒 963-4393
　田村市船引町船引字畑添 76 番地 2
　(81-2111（代表）　 FAX 81-2522

※時間外の緊急時連絡先　(81-1220

●滝根行政局
　〒 963-3692
　田村市滝根町神俣字関場 118 番地
　(78-2111（代表）　 FAX 78-3710
●大越行政局
　〒 963-4192
　田村市大越町上大越字水神宮 62 番地 1
　(79-2111（代表）　 FAX 79-2953
●都路行政局
　〒 963-4701
　田村市都路町古道字本町 33 番地 4
　(75-2111（代表）　 FAX 75-2844
●常葉行政局
　〒 963-4692
　田村市常葉町常葉字町裏 1 番地 
　(77-2111（代表）　 FAX 77-2115

休日・延長窓口の開設案内

●取扱業務…各種証明書の発行のみ
【休日窓口】
●開設日…日曜日
●場　所…田村市役所 本庁
●時　間…午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

【延長窓口】
●開設日…月～金曜日（祝日を除く）
●場　所…田村市役所 本庁
●時　間…午後 5 時 15 分～ 6 時 30 分
※木曜日については、各行政局でも開設

敬老会のご案内

●日時　9 月 18 日（日）午前 10 時
●招待者　今年の 3 月 31 日現在で、
満 74 歳以上の方（昭和 17 年 4 月
1 日以前に生まれた方）
●その他　案内状は、9 月初めに送
付します。
●会場

地区 会場
滝根 滝根体育館
大越 大越体育館
都路 都路中学校体育館
常葉 常葉体育館
船引 船引小学校体育館
文珠 旧石森小学校体育館
美山 美山小学校体育館
瀬川 瀬川小学校体育館
 移 移中学校体育館
芦沢 芦沢農業センター
七郷 船引南中学校体育館
要田 要田小学校体育館

問保健福祉部 介護福祉課(82-1115
　各行政局 市民課

福
祉

「高齢者・障害者の人権
あんしん相談」強化週間

法務省人権擁護局と全国人権擁護委
員連合会は、９月５日（月）から９
月１１日（日）までの７日間を、全
国一斉「高齢者・障害者の人権あん
しん相談」強化週間として、身体的・
心理的虐待や差別、いやがらせなど
高齢者・障害者の抱える人権問題に
ついて、電話相談を実施します。相
談は、人権擁護委員および法務局職
員が応じます。秘密は守られます。
お気軽にご相談ください。
なお、強化週間の期間以外（土・日・
祝日を除く。）でも、相談に応じま
すのでご利用ください。
●期間　9 月 5 日（月）～ 11 日（日）
●時間　午前 8 時 30 分～午後 7 時

（強化週間以外は午後5時15分まで）
※ 10 日（土）・11 日（日）は
    午前 10 時～午後 5 時
●相談用電話番号(0570-003-110
問福島地方法務局 人権擁護課
　(024-534-1994

人
権

市営住宅入居者募集

東部団地 6 号棟（船引）
●部屋番号　12 号（3 階）
●建築年　平成 6 年
●構造　中層耐火 3 階
●間取り　3DK　　●駐車場　有
●家賃　18,600 円～
※家賃は所得に応じて変わります。

【入居者資格】
①同居または同居しようとする親族
があること②世帯の収入が基準額を
超えないこと③現在、住宅に困窮し
ていること④市税を滞納していない
こと⑤暴力団員でないこと
●申込方法
9 月 1 日（木）から 15 日（木）までに、
建設部都市計画課または各行政局産
業建設課に備え付けの申込書に必要
書類を添えてお申し込みください。
※申込者多数の場合は、抽選にな
ります。
●その他　
随時申し込み受け付け可能な団地も
あります。詳しくは、下記へお問い
合わせください。
問・申

建設部 都市計画課(82-1114

募
集

乳幼児・児童医療費助成
手続きはお済みですか？

●助成対象　
0 歳から 18 歳までの方（18 歳にな
った年の年度末まで）の保険診療の
医療費自己負担分
●受給者　助成対象者の保護者　
●次の場合は変更申請が必要です。
①助成対象者が市外へ転出するとき
⇒受給資格がなくなりますので、「受
給資格証」を返却してください。　
②受給者が変更になったとき
⇒受給者は市民の方となるため、単
身赴任などで受給者が市外へ転出し
た場合は変更申請が必要です。
③加入している健康保険（被保険者
証）が変わったとき
④保険の扶養者が変わったとき
⑤届出の振込口座を変更したいとき
⑥氏名または住所に変更（転居）が
あったとき
●その他　社会保険加入の方は登録
申請が必要です。
※高額療養費などに該当する方は、
助成申請書を提出する前に、加入し
ている健康保険組合などへご確認く
ださい。
問保健福祉部 保健課(81-2271
　各行政局 市民課

育
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協働のまちづくり支援事業
（平成 28 年度第 2 回目）

地域の多様な課題の解決に向け、市
民活動団体などが創意工夫した取り
組みや、市民が参画する新たな地域
間交流など、自立に向けた取り組み
のきっかけとするための市民提案型
のまちづくり活動を支援します。
対象事業は、審査会の選考により決
定します。
●補助対象団体
ＮＰＯ法人やボランティアグルー
プ、市民団体、行政区など、市民を
主な構成員とするまちづくり活動を
行う市民活動団体など
※運営に関する規約・会則などがあ
る５人以上の会員で組織された団体
●補助対象事業
市内で実施する公共性・公益性のあ
る事業で、新たに地域活性化や課題
解決に向けて取り組むもの
※年度内までに完了すること
●補助内容
1 年目：補助対象経費の 4 分の 3 以内

（上限 30 万円）
●募集期限　8 月 31 日（水）
●その他
応募される団体は事前に協働まちづ
くり課にご相談ください。
なお、事業についての詳細は、市の
ホームページをご覧ください。

【URL】http://www.city.tamura.
lg.jp/soshiki/4/machizukurishie
n.html
問総務部 協働まちづくり課
　(81-2135

協
働

防災訓練で災害への
対応策を身に付けましょう

防
災

多重債務無料法律相談

借金でお悩みの方を対象に、県弁護
士会所属の弁護士による無料法律相
談を開催します。
●日時　9 月７日（水）
　　　　正午～午後 3 時
●会場　市役所 相談室
●申込方法
完全予約制です。9 月２日（金）ま
でに生活環境課へ電話でお申し込み
ください。
問・申

市民部 生活環境課(81-2272

相
談

上水道の案内
●休日・時間外に対応できるもの
①漏水事故・水質異常の通報
　※ 24 時間受け付け
②開栓・閉栓の事前申し込み
   （3 日前まで）
　※受付時間は、午前 8 時 30 分　　　
　　から午後 5 時 15 分です。
●休日・時間外に対応できないもの
①水道料金の収納
②電話による問い合わせ
　（水道料金照会など）
③水道の開栓・閉栓
問水道事業所(82-1527　

今月の納期限【8 月 31 日（水）】
●市県民税…2 期分
●国民健康保険税…2 期分
問市民部 税務課(81-2119
●下水道事業受益者負担金…1 期分
問建設部 下水道課(81-2512
●介護保険料…2 期分
問保健福祉部 介護福祉課(82-1115
●後期高齢者医療保険料（普通徴収）…1 期分
問市民部 市民課(82-1112

暮らしの税情報

下水道排水設備工事責任
技術者資格認定試験

下水道排水設備工事の責任技術者と
して登録するため、県下水道公社主
催による受験講習会および資格認定
試験が行われます。
●受験資格
※次のいずれかに該当する方
①高等学校以上の土木工学科または
これに相当する課程を修了して卒業
した方
②高等学校卒業で、排水設備工事な
どの設計または施工について、受験
申込日現在で 1 年以上の実務経験
を有する方
③排水設備工事などの設計または
施工について、受験申込日現在で 2
年以上の実務経験を有する方
④前各号に掲げる方に準ずるとして
別に定める方

【受験講習会】
●月日　10 月 3 日（月）
●会場　郡山ユラックス熱海
●受講手数料　3,000 円
※テキスト希望者は、別途テキス
ト代が必要です。

【認定試験】
●月日　11 月 6 日（日）
●会場　日本大学 工学部（郡山市）
●受験手数料　3,000 円

≪ 共通事項 ≫
●申込方法
8 月 31 日（水）までに、建設部下水
道課に備え付けの申込書に必要事項
を記入し、お申し込みください。
問・申

建設部 下水道課(81-2512

試
験

「市民ハイキング教室」
参加者募集

募
集

必見のパワースポットです！
自然を満喫しながらハイキングして
みませんか？
●月日　10 月 1 日（土）  
●場所　
遠藤ヶ滝・三日月の滝（大玉村方面）
●対象　
滝根町・船引町内にお住まいまたは
お勤めの成人の方
●定員　滝根・船引公民館　各 30 人
●参加費　
2,500 円（昼食・入浴・保険代など）
●申込期間　
9 月１日（木）～ 定員になり次第終了
●申込方法
参加費を添えて各公民館へお申し込み
ください。
問・申滝根公民館(78-2001　
　　　船引公民館 (82-1133

鳥獣被害対策用電気柵に
よる感電事故防止

農作物をイノシシなどから守るた
め、鳥獣被害対策用電気柵を市内の
農地に設置しています。
夏休み中のお子さんや、農作業以外
で農地に入る方などは、電気柵が設
置されている場所に不用意に近づい
たり、触れたりしないでください。
問産業部 農林課(81-2511

防
止

相
談

視覚障がい者相談会が
開催されます

視覚に障害のある方、見えない・見
えにくいことで、日常生活に不自由
を感じている方、またはご家族を対
象にした相談会が開催されます。
●日時　
9月14日（水）午前10時 ～ 午後1時
※受付は正午まで
●会場　市役所 多目的ホール
●主催　
福島県障がい者総合福祉センター
●相談医師
桜水さかい眼科　橋本 禎子　医師
●相談内容
①医療相談
⇒眼についての相談、補装具の交付判
定、身体障害者手帳該当の有無など
②福祉制度・職業教育の相談
⇒居宅サービスや日常生活用具、資
格取得など
③福祉用具の展示
⇒ルーペ、遮光眼鏡、拡大読書器、
音声パソコンなど
●相談料　無料
●申込方法
相談内容①・②は予約制となります
ので、ご希望の方は 8 月 31 日（水）
までに電話で介護福祉課にお申し込
みください。
※③は申し込み不要です。
問・申

保健福祉部 介護福祉課(82-1115

災害から身を守るためには、正しい
知識を身に付け、いざという時に落
ち着いて行動することが大切です。
防災訓練では、様々な訓練を通じて災
害への対応策を知ることができます。

「自分たちの地域は自分たちで守る」
という心構えで、地域や事業所など
で行われる防災訓練に参加し、災害
の知識と技術を身に付けましょう。
問郡山消防本部 消防課
　(024-923-8173

●問い合わせ先は問　●申し込み先は申  　●市への申込・書類提出について明記していない
　ものは、期間中の土・日・祝日を除く午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

市の募集・申請に関する
各記事の共通事項


