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一緒にのぼってみない？（「ツリークライミング ® 体験会」9 月 27 日 片曽根山森林公園）
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ツリークライミング®体験会
　9 月 27 日、「ツリークライミングⓇ体験会」が片曽
根山森林公園で開催され、小学生や保護者ら 20 人が自
然と触れ合いました。参加者は、「ツリークライミング ®

クラブどんぐりの芽」のインストラクターに指導を受け
ながら、高さ約 15 メートルの木にロープを掛け、少し
ずつ上を目指しました。スルスルと登る参加者もいれ
ば、バランスを取るのに悪戦苦闘する人もいて、楽しそ
うな声が森に響きました。

　9 月 26 日、市運動公園でサッカー教室が開催されま
した。ＤＲＥＡＭ福島アクションプランと福島ユナイ
テッドＦＣの協力のもと、元 J リーガーの西嶋弘之さん
などを中心に、ボール遊びから基礎練習を中心に指導い
ただきました。
　参加した子どもたちは、交流を通じて、体を動かす楽
しさやサッカーの魅力に触れました。

ＤＲＥＡＭ福島アクションプラン
サッカー教室


