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あぶくまの人・郷・夢を育むまち
- はつらつ高原都市 -

8 今月の主な内容
●新庁舎建設が進んでいます
●熱中症にご注意を！
●たむら ほっとニュース　など

カブトムシ自然観察園の放虫式で、黒光沢のカブトムシに興味津々の常葉幼稚園の子どもたち (7/12 こどもの国ムシムシランド）
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「たむらの夏」を満喫！

8/15
(木 )

  滝根っこ夏まつり
　12:00 ～　花火大会、兄弟バンド生ライブ
　　　  和太鼓共演 ( ２団体 )、じゃんがら念仏踊り
     　  スポーツ民謡披露、ちびっこフラフープ大会
          早食い大会
　【場　所】神俣駅前広場、滝根コミュニティ広場
　【問い合わせ】滝根っこ夏まつり実行委員会事務局　
   　              (78-3112

  第 64 回灯籠流しと花火大会
   ふねひき夏まつり

　１５：３０～　ふねひき大会
　１６：００～　  ビアガーデン
　１６：３０～　  ステージイベント
　  １８：３０～　灯籠流し開始　　　　　　　　　　　　
　２０：００～　花火大会（約１，０００発）　　　　　
　【場　所】大滝根河畔・扇田地内、船引駅前公園 ( 栄町森公園 )
　【その他】雨天決行　川の状況で灯籠流しの実施を判断します。
　【問い合わせ】船引町観光協会（船引町商工会館内） (82-4264
　　　　　 　　船引町商工会青年部

8/18
(日 )

  第20回鬼の里 納涼夏まつり
　１３：００～　ビートルズコピーバンド　B . S . E
　１４：００～　カラオケ大会、よさこい踊り
　１５：００～　大道芸「しゅうちゃん」　風船アート　　　　　　
    １５：３０～　藤めぐみ歌謡ショー
　１６：００～　おおごえ（大声）大会　　　　　　　　　
　１６：５０～　峠恵子ライブ　　　　　　　　　　　
　１７：３０～　長州小力ショー　　　　　　　　　　　　　　
　１８：２０～　鬼五郎幡五郎太鼓、主催者あいさつ　
　１９：３０～　花火大会
　【場　所】つつじレインボーロード特設会場(下大越字中田地内）
　【問い合わせ】鬼の里納涼夏まつり実行委員会事務局
   　            　　 （大越行政局　産業建設課内）(79-2193

8/13
(火 )

 

  こどもの国ムシムシランドサマー
　フェスティバル・ときわお盆の夕べ

　１０：００～　カブトムシプレゼント(先着164 セット）
　１０：３０～　オープニングセレモニー　　　　　　　
　１１：００～　カブトムシ大相撲常葉場所　
　１２：１０～　さくら＆カウア・ニシマキ　歌謡ショー１回目　　　　　
　１３：００～　獣電戦隊キョウリュウジャー　ショー１回目　
　１３：５０～　みちのくボンガーズ「テンパラ」お笑いショー　　
　１５：００～　獣電戦隊キョウリュウジャー　ショー２回目
　１５：５０～　さくら＆カウア・ニシマキ　歌謡ショー２回目　　　　　
　１９：００～　ときわお盆の夕べ　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　【場　所】常葉行政局駐車場
　【問い合わせ】常葉町観光協会事務局
　　　　　　　 (常葉行政局　産業建設課内）  (77-2371

8/15
(木 )
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新庁舎建設が進んでいます
－　新庁舎の完成は「平成２６年１２月」を予定　－

本庁舎建設工事の安全祈願祭が今年の１月２９日に行われ、本格的な工事が２月から始
まっています。建設現場は、安全確保や防音対策などの規制のため周囲をフェンスで囲っ
ていて、市民の皆さんが近くを通っても中の様子がよくわからないと思います。
今月号では写真で工事の進み具合などをお知らせします

西側から見た完成予想図

工事名  田村市役所本庁舎建設工事
工事場所  田村市船引町船引字畑添地内
工期  平成 24 年 12 月 18 日～ 26 年 10 月 31 日
設計・
　監理者  株式会社昭和設計　東京事務所

施工者

建築主体  安藤ハザマ・富士・三和特定建設
 工事共同企業体

電気設備  東新電気・三輪電設・三浦電設
 特定建設工事共同企業体

機械設備  大和田・伸和特定建設工事
 共同企業体

本庁舎棟 車庫兼
　倉庫棟

自転車
　置場 (1)

自転車
　置場 (2)

構造
基礎免震・
RC 造・
一部 S 造

S 造 S 造 S 造

階数 ４階建 ２階建 平屋 平屋
建築面積

（㎡ ) 2,509.53 182.05 18.94 33.43

床面積
( ㎡ ) 7,369.33 354.24 18.94 33.43

２５年２月下旬
止水連続壁築造 → 基礎掘削

４月中旬
基礎下捨てコンクリート打設

６月中旬
埋戻し → 免震ピットスラブ配筋・外周壁型枠組

６月下旬
免震ピットスラブコンクリート打設完了

４月下旬
基礎　鉄筋組立

５月下旬
基礎コンクリート打設完了 → 埋戻し

７月中旬
免震装置上部基礎施工中

３月下旬
基礎掘削・床付

４月上旬
基礎下　地盤改良

工事概要 ( 外構工事を除く）構造・面積

◆工事の進捗状況写真
①

④

⑦

②

⑤

⑧

③

⑥

⑨

今年度の主な工程
　　８月～　　 　１階～４階、塔屋の　　　　　　　　
　　　　　　　　　コンクリート躯体施工

　 １１月～　　　　屋根・鉄骨建て方

　　　　　　　　　サッシ取り付け、

　　　　　　　　　
内装下地

　　１月～　　　　エレベーター取り付け

　建築の進み具合
　に応じて　　　　電気・機械設備工事

　
　２５年度末 (H26.3.31）の出来高見込み

　・建築主体工事　出来高見込み　約５０％
　・電気設備工事　出来高見込み　約２０％

　・機械設備工事　出来高見込み　約２０％

　

現
在
、
田
村
市
役
所
本
庁
舎

の
建
設
が
船
引
字
畑
添
地
内
で

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

建
物
の
骨
格
を
形
作
る
工
事

(

建
築
主
体
工
事)

は
７
月
19
日

現
在
で
、
完
成
を
１
０
０
％
と

す
る
と
約
16
％
の
出
来
上
が
り

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

作
業
内
容
と
し
て
土
工
事
で

は
、
免
震
ピ
ッ
ト
外
周
壁
周
辺

の
埋
め
戻
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

鉄
筋
・
型
枠
・
コ
ン
ク
リ
ー
ト

工
事
で
は
、
免
震
上
部
の
基
礎
・

梁
の
配
筋
や
型
枠
の
作
業
を
進

め
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
打
設
を

行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　

新
庁
舎
は
、
東
日
本
大
震
災

の
よ
う
な
強
大
な
破
壊
力
を

持
っ
た
地
震
が
今
後
も
起
こ
り

得
る
こ
と
を
想
定
し
、
地
震
時

の
揺
れ
を
低
減
す
る
こ
と
で
建

物
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
を
減
ら
す「
基

礎
免
震
構
造
」を
採
用
し
て
い
ま

す
。
免
震
構
造
は
、
建
物
と
基

礎
の
間
に
、
積
層
ゴ
ム
を
は
じ

め
と
す
る「
絶
縁
」
部
材
を
入
れ

た
免
震
層
を
設
け
、
地
震
に
よ

る
水
平
動
が
直
接
建
物
に
伝
わ

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
４
階

建
て
の
大
型
建
築
物
に
な
る
新

庁
舎
に
は
、
全
部
で
44
基
の
免
震

装
置
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
り
大
地
震
が
起
き
て
も
、

▲ 7/5 免震装置の設置状況を確認する冨塚市長

庁
舎
の
機
能
を
維
持
し
、
避
難

者
支
援
や
災
害
対
策
の
拠
点
と

し
て
活
用
で
き
ま
す
。

　

免
震
装
置
は
建
物
が
完
成
す

る
と
全
体
が
見
れ
な
い
た
め
、

冨
塚
市
長
が
現
場
確
認
し
た
ほ

か
、
７
月
８
日
に
は
地
元
区
長

会
と
、
議
会
の
産
業
建
設
常
任

委
員
会
が
所
管
事
務
調
査
の
た

め
視
察
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
県
建
設
業
協
会
の
事

業
に
協
力
し
、
県
立
小
野
高
校

や
会
津
工
業
高
校
の
現
場
見
学

会
を
受
け
入
れ
る
予
定
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
建
設
部 

都
市
計
画
課

　
　
　
　
　
　
(
82-

１
１
１
４
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ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

　    

　
　
　
ア
ド
バ
イ
ス

副
市
長
に
鈴
木
氏
が
就
任

　

副
市
長
の
橋
本
隆
憲
氏(

船
引
町
船
引)

が
４
年
間
の
任
期
満
了
と
な
る
６
月
30
日

付
を
も
っ
て
退
任
し
ま
し
た
。

　

橋
本
氏
は
昭
和
50
年
に
船
引
町
役
場
に

奉
職
し
、
生
涯
学
習
課
長
、
保
健
福
祉
課

長
を
歴
任
。
町
村
合
併
後
は
企
画
調
整
課

長
、
市
長
公
室
長
を
務
め
、
平
成
21
年
７

月
に
副
市
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

卓
越
し
た
見
識
と
行
政
手
腕
に
よ
っ
て

市
政
発
展
に
全
力
を
傾
け
る
一
方
、
一
昨

年
３
月
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
と
原

発
事
故
で
は
、
被
災
者
支
援
や
復
旧
・
復

興
対
策
に
最
優
先
で
取
り
組
み
、
市
長
の

補
佐
役
と
し
て
指
導
力
を
発
揮
し
ま
し
た
。

な
い
喫
緊
の
課
題
で
あ
り
、
こ

れ
ら
を
ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て

進
め
る
こ
と
が
、
私
に
与
え
ら

れ
た
責
務
で
あ
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
や
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
や
っ
た
ほ
う
が
よ
い
と
思

う
こ
と
に
、
失
敗
を
恐
れ
る
こ

と
な
く
、
職
員
と
一
丸
と
な
っ

て
田
村
市
の
復
旧
復
興
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
議
会
６
月
定
例
会
に
お
い

て
、
議
会
の
同
意
を
賜
り
、
７

月
１
日
付
を
も
ち
ま
し
て
副
市

長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
も

と
よ
り
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す

が
、
職
責
の
重
大
さ
を
認
識
し

た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

冨
塚
市
長
３
期
目
の
施
政
理

念
で
あ
り
ま
す
６
つ
の
基
本
方

針
に
加
え
ら
れ
た
７
つ
目
の
除

染
、
帰
還
、
復
興
対
策
は
最
優

先
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら

橋
本
氏
が
副
市
長
を
退
任

鈴木 喜治氏
昭和５３年大越町役場に
奉職し、市長公室長、市
民部長、総務部長を歴任。
６０歳。
任期は１日から４年間。

就
任
あ
い
さ
つ

８
月
１
日
付
職
員
人
事
異
動

　
市
民
部
原
子
力
災
害
対
策
課
を
新
設

冨
塚
市
政
３
期
目
の
大
き
な
柱
と
な
る「
除
染
・
帰
還
・
復

興
対
策
」
を
加
速
さ
せ
る
た
め
、
市
民
部
原
子
力
災
害
対
策

課
を
新
設
し
、
除
染
係
と
帰
還
促
進
係
を
設
置
し
ま
し
た
。

【
部
長
】

総
務
部
長(

市
民
部
長)

根
本
傳
作
▼
市
民
部
長(

総
務
部
総
務
課
長
兼

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長)

渡
辺
清
徳

【
参
事
】

参
事
兼
市
長
公
室
長
兼
政
策
係
長(

参
事
兼
市
長
公
室
長)

秋
元
忠
雄

【
課
長
】

総
務
部
総
務
課
長
兼
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長(

議
会
事
務
局
総
務

課
長)

大
内
康
栄
▼
市
民
部
生
活
環
境
課
長(

常
葉
行
政
局
市
民
課
長)

吉
田
功
▼
市
民
部
原
子
力
災
害
対
策
課
長
兼
帰
還
促
進
係
長(

市
民
部

生
活
環
境
課
長)

七
海
茂
▼
議
会
事
務
局
総
務
課
長(

市
長
公
室
主
幹
兼

室
長
補
佐
兼
秘
書
広
報
係
長)

宗
形
常
美
▼
都
路
行
政
局
産
業
建
設
課

長
兼
産
業
係
長(

都
路
行
政
局
産
業
建
設
課
長)

山
口
栄
▼
常
葉
行
政
局

市
民
課
長(

常
葉
行
政
局
市
民
課
主
幹
兼
課
長
補
佐
兼
市
民
係
長)

武
田

美
智
子

【
課
長
補
佐
相
当
職
】

市
民
部
原
子
力
災
害
対
策
課
主
任
主
査
兼
除
染
係
長(

市
民
部
生
活
環
境

課
主
任
主
査
兼
原
子
力
災
害
対
策
係
長)

鎌
田
洋
一
▼
同
主
任
主
査(

同

主
任
主
査)

渡
辺
庄
二
▼
同
主
任
主
査(

同
主
任
主
査)

渡
辺
一
博
▼
市

長
公
室
主
任
主
査
兼
秘
書
広
報
係
長(

市
長
公
室
主
任
主
査
兼
政
策
係

長)

石
井
孝
道
▼
都
路
行
政
局
市
民
課
主
任
主
査
兼
市
民
係
長(

都
路
行

政
局
産
業
建
設
課
主
任
主
査
兼
産
業
係
長)

坪
倉
正
容
▼
常
葉
行
政
局

市
民
課
課
長
補
佐
兼
市
民
係
長(

都
路
行
政
局
市
民
課
主
任
主
査
兼
市

民
係
長)

浦
山
孝
司

【
係
長
相
当
職
】

市
民
部
原
子
力
災
害
対
策
課
技
査(

市
民
部
生
活
環
境
課
技
査)

坪
井
博

人
▼
同
主
査(

同
主
査)

朝
田
容
司
▼
同
技
査(

同
技
査)

鈴
木
義
孝
▼

同
主
査(
同
主
査)

渡
邉
誠

暑
い
夏
が
到
来

 

熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

熱中症の分類と対処方法
症状 対処方法

Ⅰ度 ・めまい
・立ちくらみ
・筋肉のこむら返り
・大量の汗

◇水分・塩分を補給する
◇涼しい場所へ移動する
◇安静にする
◇衣服をゆるめる
◇脇の下や首まわり、足の付け根
　を冷やす

Ⅱ度 ・頭ががんがんする
・吐き気
・体がだるい
・体に力が入らない
・集中力や判断力が低下する

◇Ⅰ度と同様の対応
◇自力で水分摂取できないときは
　すぐに病院に行く

Ⅲ度 ・呼びかけに対し返事がおか
　しい
・体がひきつける
　( けいれん )
・まっすぐ歩けない
・走れない

◇すぐ救急車を呼ぶ
◇涼しい場所に移し、横にする
◇服を脱がせ、水や氷などで急い
　で体を冷やす
◇意識がしっかりしていれば水分
　を補給させる
◇呼びかけに対して反応がおかし
　い、意識がないなどの場合は水
　を飲ませない

熱
中
症
を
正
し
く
理
解

　

熱
中
症
は
暑
さ
な
ど
に
よ
っ

て
、
体
の
中
の
水
分
や
塩
分(

ナ

ト
リ
ウ
ム)

な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
、
体
温
調
節
が
で
き
な
く

な
る
病
気
で
す
。

　

家
の
中
で
じ
っ
と
し
て
い
て

も
室
温
や
湿
度
が
高
い
た
め
に
、

熱
中
症
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

重
症
化
す
る
と
命
に
か
か
わ

る
た
め
、
正
し
い
知
識
と
適
切

な
行
動
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
人
は
ご
注
意
を

◆
高
齢
者
、
寝
た
き
り
の
方

◆
乳
幼
児

◆
寝
不
足
・
体
調
不
良
の
人

◆
運
動
不
足
の
人

◆
肥
満
の
人

◆
暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
人

こ
ん
な
環
境
に
ご
注
意
を

◆
気
温
が
高
い(

25
度
以
上)

、

　
ま
た
は
湿
度
が
高
い(

80
％
以

　
上)

と
き

◆
日
差
し
が
強
い
と
き

◆
風
が
弱
い
、
風
通
し
が
悪
い

　
と
き

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

◆
暑
く
な
る
日
は
要
注
意

　

熱
中
症
は
、
暑
い
環
境
に
長

時
間
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
で
発
症

し
ま
す
。
暑
く
な
り
す
ぎ
て
い

た
ら
、
エ
ア
コ
ン
の
効
い
た
室

内
な
ど
、
早
め
に
涼
し
い
と
こ

ろ
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

◆
水
分
を
こ
ま
め
に
補
給

　

の
ど
が
渇
く
前
に
水
分
を
補

給
し
ま
し
ょ
う
。
汗
に
は
塩
分

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
大
量
の

汗
を
か
い
た
ら
、
水
分
と
と
も

に
塩
分
も
と
り
ま
し
ょ
う
。

◆
休
息
を
と
り
ま
し
ょ
う

　

疲
れ
を
感
じ
た
ら
、
無
理
せ

ず
涼
し
い
場
所
で
休
息
を
と
り

ま
し
ょ
う
。
寝
不
足
は
熱
中
症

に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
よ
う
寝
具
や

環
境
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

◆
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
注
意

　

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
心

掛
け
、
朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り

食
べ
て
体
力
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◆
周
り
の
人
に
も
気
配
り
を

　

自
分
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、

家
族
や
隣
近
所
、
職
場
で「
水

分
と
っ
て
る
？
」「
少
し
休
ん
だ

ら
？
」な
ど
と
声
を
か
け
合
い
ま

し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

　
保
健
福
祉
部 

保
健
課

　
　
　
　
　
　
(
81-

２
２
７
１

今
年
も
ま
た
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
連
日
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
報
道
さ
れ
て
い
る
よ
う
に

「
熱
中
症
」に
な
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
、
誰
で
も
か
か
る
危
険
性

が
あ
り
、
特
に
高
齢
者
や
小
さ
な
子
ど
も
の
い
る
家
庭
は
注
意
が
必
要
で
す
。
屋
外
だ
け
で
な

く
、
室
内
で
も
熱
中
症
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
熱
中
症
は
予
防
が
で
き
る
病
気
で
す
。

暑
い
夏
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
、
熱
中
症
を
正
し
く
理
解
し
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　保健技師
　　　　松本美穂さん　

　

ア
ル
コ
ー
ル
飲
料
は
、
飲
ん

で
も
水
分
補
給
に
な
ら
な
い
ん

で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
ア
ル
コ
ー

ル
に
は
利
尿
作
用
が
あ
っ
て
、

特
に
カ
リ
ウ
ム
が
多
い
ビ
ー
ル

は
他
の
お
酒
に
比
べ
て
、
多
く

の
水
分
を
体
の
外
に
出
し
て
し

ま
う
か
ら
で
す
。

　

睡
眠
不
足
や
疲
労
も
熱
中
症

の
原
因
に
な
り
ま
す
。
生
活
習

慣
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
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 No. １

熱戦を制し、日東粉化が２連覇

迫力のＪＦＬに興奮！

　第９回田村市長旗争奪野球大会が５月２６日と６月２日の２日間、常葉と滝根の運動
場で行われました。大会には市野球協会各支部に登録している１５チームが参加し、トー
ナメント方式で熱戦を繰り広げました。
　結果は次のとおりです。
　●優勝：日東粉化 ( 滝根支部 ) 写真左　　●準優勝：川口内燃機鋳造 ( 滝根支部）

　日本フットボールリーグ (JFL) 第１７節の試合が６月２３日、市陸上競技場で開かれ、
福島ユナイテッド FC が対戦相手の藤枝 MYFC に見事逆転勝ちしました。市で初開催と
なった試合には、サポーターや地元ファンが大勢スタンドに詰めかけました。試合は先
制点を与えましたが、PK と FW 白井選手のゴールで７試合ぶりの勝利。会場が一体となっ
て勝利を喜び合いました。試合後にはサイン会が開かれ、子どもたちの列ができました。

国馬さんが食生活改善で表彰大越中消防クラブが受賞

　市食生活改善推進員の国馬弘子さん（都路町
古道）が長年の食生活改善活動の功労が認めら
れ、福島県食生活改善推進連絡協議会長表彰を
受賞しました。
　表彰式は６月１１日、郡山ユラックス熱海で
開かれた「福島県食生活改善推進連絡協議会総
会」の席上で行われました。
　国馬さんは「今後も食を通して地域の健康づ
くりに貢献していきたい」と語りました。

　「田村市猪狩俊郎人材育成基金」の助成を受けて米
国に１年間留学していた先﨑香奈美さん ( 滝根町 )
が市役所を訪れ、冨塚市長に帰国を報告しました。
　先﨑さんは同基金助成の第１号として昨年８月に
渡米し、アイダホ州の公立メルバ高校に入学。５人
の子を持つグレッグ・ハンターさん宅にホームスティ
しながら学業に励み、６月５日に帰国しました。
　先﨑さんの留学メッセージは次のとおりです。

　大越中学校消防クラブが安全功労者総務大臣
表彰を受賞しました。表彰式は７月５日、東京
の都道府県会館で開かれ、板橋健一校長と渡辺
雄大さん ( ２年 ) が出席しました。
　同クラブは平成６年に設立。地域防災の推進
に取り組み、２２年には全国の「モデル少年消
防クラブ」に選ばれました。原発事故による避
難者の仮設住宅を訪問するなど、地域に密着し
た防火普及啓発活動が高く評価されました。
　

　船引町船引の佐久間キミさん
が７月９日に満百歳を迎えられ、
県から県知事賀寿と記念品、冨塚
市長から賀寿と祝金が贈られま
した。また、市社会福祉協議会、
船引町老人クラブ連合会からそ
れぞれ賀寿と祝金が贈られまし
た。
　キミさんは、にこやかに受け
取っていました。長寿の秘訣は

「一生懸命体を動かすこと」との
ことです。

末永くお元気で　佐久間キミさんに百歳賀寿

米国留学の先﨑さんが帰国

  My　experience  in  America
    － 私のアメリカでの経験 －

　“See  you  mom , dad ! 
　 ( いってきます、お母さん、お父さん！）
　空港でのこの一言を最後に、私は日本を発
ち、遥か遠くのアメリカ合衆国へと飛び立ちま
した。長年熱望していた海外留学に胸を躍らせ
ながらも、自分の英語力でしっかりと海外で生
活してゆけるのかという不安を持ち、アメリカ
のホストファミリーに出迎えられました。時と
共に英語を話すことが全く億劫でなくなり、む
しろ日本語を話すことよりさえ簡単に思えまし
た。この留学経験より、勉強面はもちろんです
が、自由の国アメリカの文化や人間性、そして
忍耐強くあることの大切さを学びました。海外
留学というものは決して甘い考えでは成功させ

ることはできません。事前の英語学習の徹底や
日々の生活でいかに他人を思いやり、耐え忍ぶ
ことができるかということも大切なポイントに
なってきます。
　今回は田村市のほうからこのような形で、私
の海外留学という人生での大きなイベントを支
えて頂き、心より感謝します。これから私のよ
うな形で更に田村市のほうから海外留学をし、
自分の将来の夢に繋げたいという人が出ますよ
う願っています。
　そのような人へ私からのメッセージです。

　“ Work  hard ,  be  patient ,
      and  you’ll  be  successful .  ”
  － 勉学に励み、忍耐強くなってください。
　　そうすればあなたはきっと成功します。－
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　大越まちづくり協議会 ( 菅野輝夫会長 ) 主催
のふれあいウォーキングが６月２９日に開かれ、
３１３人が参加しました。当日は朝から小雨模様
でしたが、開会時にはすっかり上がり、爽やかな
風がそよぐウォーキング日和になりました。
　コースは、おおごえふるさと館をスタート・ゴー
ルする３キロと７キロの２つがあり、参加者は自
分の体力に合わせて選び、思い思いのペースで楽
しみました。
　ウォーキング終了後

は参加者全員に、おにぎりと豚汁が振る舞われました。豪華景品が当たるビ
ンゴゲーム大会もあり、会場は大いに盛り上がりました。参加者の皆さんは、
日頃の疲れを癒し、心身ともにリフレッシュできた１日となりました。
　また、大越まちづくり協議会が募集したシンボルマークコンクールには、
大越小学校や大越中学校などの協力で２２７点の応募がありました。同会場
で優秀作品の表彰が行われ、入賞者には JA たむらから、福島県産牛肉が副
賞として贈られました。入賞者は次のとおりです。
●最優秀賞‥木村香珠（大越中２年）写真右
●優秀賞‥熊谷知映（団体職員）●優秀賞‥三本木美紗（大越小２年）
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 No. ２

古里への熱き思い「ふるさと都路会」

大越で「ふれあいウォーキング」開催

　ふるさと都路会の総会が６月３０
日、東京都台東区上野のホテル・パー
クサイドで開かれ、会員や来賓など
５５人と会員の親族２人がゲストと
して出席しました。総会では、ふる
さと都路文庫寄贈の目録が渡辺会長
から冨塚市長に手渡され、冨塚市長
が「ふるさと都路文庫寄贈事業は毎
年行われており、ふるさと都路を想

う会員の皆様の温かい心に感謝申し上げます」と御礼を述べました。
　懇親会では、例年恒例となっている豪華景品とふるさとの特産品が当たるビンゴゲームが行われ、全
員がゲームを楽しみ盛り上がりました。

いにしえの暮らしを体験

親子で楽しく映画鑑賞

　 都 路 チ ャ レ ン ジ 教 室 と 常 葉 ア ソ ベ ン
チャークラブが合同で 6 月 15 日、「まほ
ろん出前講座」を常葉公民館で開きました。
教室では、縄文～古墳時代の勾玉作りや火
おこし、弓矢体験に挑戦しました。
　参加した児童は、古代史やその時代の
人々の暮らし、知恵・技術を体験でき、今
と昔の違いを肌で感じていました。

　大越公民館「のびのびチャレンジスクー
ル」の第１回事業として開講式・映画鑑賞
会が６月２２日、同公民館で行われました。
　児童と保護者など２６人が参加し、映画

「おおかみこどもの雨と雪」などを鑑賞しま
した。　

憧れの美文字に挑戦

　常葉公民館の寿学級「マナー教室（筆ペ
ンを学ぶ）」が７月２日、文化の舘ミーティ
ングルームで行われ、１７人が参加しまし
た。橋本恵美子さん(船引町)を講師に招き、
のし袋のマナーの話を聞いたり、筆文字の
実技指導を受けたりしました。学級生は熱
心に聞き入り、のし袋の水引には意味があ
ることを学び、納得していました。

　常葉公民館の寿学級「筋力アップと転倒
予防教室」が６月７日、文化の舘研修室で
行われ、１９人が参加しました。西山由紀
さん ( 郡山市 ) のユーモアを交えた講話と
実技指導に、学級生は体も心もほぐれて笑
いっぱなしの２時間でした。

心身ともにリラックス

震災に負けず頑張ろう！
　大越公民館事業のふれあい学級が、６月１４
日にいわき市方面の視察研修を行いました。
　参加した学級生は東日本大震災から２年数カ
月が過ぎてなお、復旧復興が進まない沿岸部を
見学し、被害の大きさを痛感していました。土
台だけが残された住宅地区を目の当たりにする
と、涙する人もいました。また、再オープンし
たアクアマリンふくしまでは、戻ってきた海の
生き物たちを見学し、これからも「がんばれ！
がんばろう！」との思いを新たにしていました。

高齢者を狙う犯罪に注意！
　都路公民館主催の福寿草大学開講式が６月３日に
開かれ、式終了後、第 1 回定例講座が行われました。
　講座では、一人暮らしや高齢者を狙っての悪質な
振り込め詐欺、悪質商法の対策などを学びました。
　身近に起こり得るテーマに、受講生は熱心に質問
していました。また、被害に遭わないように「いり
ません、断ります、帰ってください」を合言葉に、
今後も気を付けようと話し合いました。
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 No. ３

芸術と桜桃を満喫！

　常葉公民館の女性学級「開講式および第
１回学習会」が６月１５日に行われました。
　第１回目の学習会は移動教室で、片岡鶴
太郎美術庭園を鑑賞した後、さくらんぼ狩
りを体験しました。当日はさくらんぼ狩り
のオープンイベントがあり、とてもにぎや
かな中、甘くておいしい「赤い宝石」を満
喫しました。また、淨楽園では菖蒲の花が
見頃を迎え、ゆったりとしたひと時を過ご
しました。

素晴らしい景観を将来へ

　都路地域第１～５行政区住民約２２０人
が６月１６日、旧都路第二中学校跡地の緑
化活動として下刈り作業を行いました。こ
の場所は岩井沢城跡のなごりがあり、風光
明媚な景観地として「陣場山」と称されて
います。「陣場の松」があり、岩井沢地区の
象徴的な存在にもなっています。下刈り作
業は昨年も行われ、この景観を後生に残し
たいとの思いから、地元では今後も計画的
に整備していく予定です。

浴衣で夏祭りを楽しもう

　橋本真由美さん ( 滝根町 ) を講師に迎え、浴衣着付け講座が７月３日と１０日の２日間大
越公民館で開かれました。夏本番を迎え、夏祭りやイベントなどで浴衣を着る機会が増え
る時期に、参加者たちは着くずれしにくい浴衣の着付けを学びました。参加した受講生か
らは「今年は娘や孫たちに着せてあげたい」との感想が聞かれました。

大越駅周辺の清掃活動
　大越駅友の会役員など１０人
が６月２７日、大越駅とその周
辺にある樹木の枝切りや草刈
り、花壇の草取りなどの清掃
を行いました。
　今回のボランティア活動は、

「磐越東線の活性化を通じて地
域の発展に貢献したい」との思
いから実施されました。

JICA の豊田さん表敬訪問渡邊さんが文部科学大臣賞

昆虫の王様と触れ合う

スポーツ大会出場選手に激励金

　独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）青年
海外協力隊の本年度第１次隊ボランティアとし
て派遣される豊田泰洋さん（船引町・写真中央）
が６月２５日、冨塚市長を表敬訪問しました。 
　豊田さんは東京農業大学大学院卒。いったん
就職しましたが、「海外で自分の力を生かした
い」と一念発起してＪＩＣＡへ応募しました。 
　７月からブータン王国のジャカール農業試験
場に着任し、２年間、家畜飼育を行います。

　県立郡山養護学校で校長を勤め、特別支援教
育振興の功績が認められた渡邊世

せ い し
子さん ( 都路

町 ) が、文部科学大臣賞を受賞しました。表彰
式は６月２５日、東京の国立オリンピック記念
青少年総合センターで開かれた第５０回記念全
国特別支援学校研究大会の席上、行われました。
　渡邊さんは教員として３３年勤務。現在は退
職し、講演活動や仮設住宅の避難者を訪れ、ボ
ランティアで切り紙教室を開催しています。

　こどもの国ムシムシランドのカブトムシ自然観
察園で７月１２日、放虫式が行われ、市内の園児
たちがカブトムシと触れ合いました。
　式には、市内８つの幼稚園や保育所の年長児
１６８人と関係者、田村警察署復興支援係員など
が出席しました。常葉幼稚園の園児４０人が全国
に向けたメッセージを発表し、冨塚市長や猪瀬議
長、各園の代表などがテープカットしました。参
加者全員で６４０匹をコナラ林に放つと、ドーム
内には子どもたちの元気な声が響きました。

　全国の大会などに出場するスポーツ
選手一人一人に７月１６日、冨塚市長
から激励金が交付されました。
●第４０回日独スポーツ少年団同時交
流派遣事業‥松本裕治 ( 指導者 )、佐
久間侑美 ( 団員・小野高 ) ●小学生・
中学生全国空手道選手権大会‥登藤将聖 ( 船引中 )、菊地結愛 ( 緑小 )、田村優奈 ( 船引南小 )、柳沼蓮
( 船引南小 )、田村日比輝 ( 船引南小 ) ●全国高等学校総合体育大会

△

アーチェリー‥本田美咲 ( 田村高 )、
遠藤聡一朗 ( 田村高 )、尾澤美弥 ( 田村高 )、早坂桂太 ( 田村高 )

△

ウエイトリフティング‥吉田翔 ( 田
村高 )、佐藤蓮治 ( 田村高 )、佐々木健児 ( 田村高 )、菅野直人 ( 田村高 ) ●全国高等学校定時制通信制
体育大会

△

ソフトテニス‥白岩佑華里 ( 郡山萌世高 )、吉田歩 ( 郡山萌世高 )、舟生奈穂子 ( 郡山萌世高 )
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海 を 越 え て

英 語

指 導 助 手

ペ ン リ レ ー

No. ２

３月１１日以降の田村市での生活

Celeste  Laser
セレステ・レイサーさん
( アメリカ合衆国
　　　　　オハイオ州出身 )

２０１１年３月１１日、恐ろしい悲劇
が東北の東海岸を襲いまし

た。午後２時４６分に起きた地震と津波で多くの
人々が家族や友人を失いました。地震が起きた時、
私は日本に来てからほぼ一年が過ぎようとしてい
ました。この惨状から、この国が自分自身で立ち
上がることができるのか、どのようにして前に進
むことができるのだろうかと全世界の目が向けら
れました。私の目から見た３．１１以降の日本につ
いてお伝えしたいと思います。
　牧公介若草学園理事長は、私たちの安全が第一
と考えて帰国の準備を整えてくれました。市内の
小・中学校の英語指導助手は、３月２２日に日本
を離れアメリカに帰国しました。私たちは暮らし
ていたこの場所で何か役に立ちたいと強く思って
いましたし、帰国したらいつ戻ることができるの
かも分からなかったので、田村市を離れることが
とても悲しかったです。私は１カ月半アメリカに
いました。その間の私の唯一最大の願望は船引に
帰ることでした。日本の友人、生徒、共に働いて
いた人たちのことが本当に心配でなりませんでし
た。日本に帰っても安全であると米国で宣言され
た時の私の喜びは、とても言葉で表せないほどで
した。
　私たちが帰ると、多くの人が日本に戻ったこと
を感謝してくれました。その気持ちや多くの親切
な心に私は本当に感謝していますが、私にはもっ
と伝えたいことがありました。それは田村市の
人々が踏み留まって、この地域が存続するように
努力したことがいかに勇気あることかを伝えた
かったのです。多くのものを失った人々の痛みを
私も感じていることを伝えたいのです。以前にも
増して私が子供たちやこの地域社会をもっともっ
と好きになり、愛していることを伝えたいのです。
数週間が過ぎていくうちに、人々がどれほど互い

に強く結ばれているかを知って驚かされました。
市全体に希望と力の精神が満ちていました。災害
に直面すると、疲労や悲嘆に沈んでしまうことが
あります。しかし日本の人々の中にそれを見るこ
とはありませんでした。私は災害に立ち向かう決
意と勤勉な姿を見ました。あれから２年が過ぎま
したが、日本に帰って来た時に見た人々の強さと
希望を今も私は見ています。すべてが元通りに
なったかのように見えます。人々は仕事をし、買
い物に行き、畑を耕しています。子供たちは日曜
日に外で遊び、公園で疲れるまでサッカーをして
うれしそうです。私たちは暑い夏に向けて準備を
し、家族や友人とのバーベキューや楽しい時間を
想像しています。放射線量計がまだ私の目を引き
付け、この地域社会に起きた全てのことを思い出
させますが、それでも人々は前に向かって進んで
います。
　遠くから響いてくる地震の地鳴りを聞くたびに
私の心音は速まります。田村市の人々も同じだと
思います。それは私たちが完全無敵ではないこと
を思い出させます。私たちは不死身ではありませ
ん。しかし人々が体験した災害による心の震えの
後に来るものは、家族や友人のために強い心を持
つ決意だと私は信じています。
　震災後に日本に帰ってきた私たちが頂いたすべ
ての感謝の言葉に心から御礼申し上げます。私は
私個人の感謝を表したいと思います。私たちの市
の安全を守り、繁栄させるために全力で取り組
んでくださっている田村市長様に感謝申し上げま
す。恐怖心にとらわれず、結束し、日々強い心で
生活に取り組むことを私に教えてくださったこの
地域の人々に感謝申し上げます。皆様の強さと明
るく前に進もうと努められていることに感謝申し
上げます。私は田村市に住んでいることをとても
誇りに思っています。

船高便り　平成 25 年 8 月号

福島県立船引高等学校　Tel…0247-82-1511　Fax…0247-82-5233
HP…http://www.funehiki-h.fks.ed.jp　mail…school@funehiki-h.fks.ed.jp

vol.72

◆ＰＴＡ奉仕作業

◆選手壮行会

◆就職活動が本格的にスタート

◆携帯電話安全教室を開催

　６月２２日、前期のＰＴＡ奉仕作業
が行われました。当日は多くの保護者
の皆様にご協力いただきながら、総勢
約２００人で校庭の除草や土手の草刈
りを行いました。部活動前の有志の生
徒たちも、保護者の方と一緒に額に汗
して作業に取り組みました。
　早朝からの作業にもかかわらず、奉
仕作業に参加してくださった保護者の
皆様に改めて御礼申し上げます。

　期末考査最終日の７月４日、福島県
総合体育大会をはじめとする県大会や
各種大会に出場する部活動の壮行会が
行われました。野球部・サッカー部・
卓球部・陸上競技部・ソフトテニス部
の代表が大会に向けての決意を述べ、
全校生徒でエールを送りました。　

　７月１日に求人票が公開されました。今年の特徴とし
ては、①昨年度同時期に比べ、建設・建築、介護関係を
中心に求人数が増加している、②
企業側も採用活動を早めている、
という点が挙げられます。就職を
希望する３年生約９０人は、既に
模擬面接指導やＳＰＩ( 適性検査 )
対策講習会などを通して、就職試
験に向けた準備を進めています。
　また、７月９日には郡山公共職
業安定所のジョブサポーターか
ら、希望職種の決定の仕方や企業選択のポイントなどに
ついて、個人面談の中で助言を受けました。この面談は、

まだ応募する企業を決めていない
生徒にとって、自分の将来を考え
るよい機会となったようです。面
談終了後には、求人票を真剣な
まなざしで確認する生徒の姿が多
数見受けられました。７、８月に
は各企業で応募前見学が行われま
す。生徒はこの見学を通して、自
分が受験したいと考えている企業

の業務内容を把握します。生徒一人一人が自分の良さを
生かせる職場を見つけることができるよう、学校として
も応募前見学をはじめとした各種事前指導に力を入れて
いきたいと考えています。

　 ７ 月 １０日、 福 島 県
警察本部サイバー犯罪
対策室から講師を招き、
携帯電話安全教室を実
施しました。「サイバー
犯罪」とは、コンピュー
ターやインターネット
を利用した犯罪のことです。多くの生徒が利用している
LINE( パソコンや携帯端末を利用した連絡手段の一つ )
やそれによるトラブルを防ぐ設定の方法などについて話
が及ぶと、生徒たちも真剣な表情で警察の方の説明に耳
を傾けていました。学校としても、生徒がサイバー犯罪
の被害者、加害者にならないよう、正しい判断ができる
知識を身に付けさせていきたいと考えています。　
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ほけんだより 9月の予定など

　問い合わせ
　● 保健福祉部 保健課(81-2271　● 滝根行政局 市民課(78-1203
　● 大越行政局 市民課(79-2113　● 都路行政局 市民課(75-2112
　● 常葉行政局 市民課(77-2113

平成 25 年

乳幼児健康診査の共通事項 ● 会場…各保健センター　● 受付…13:00 ～ 13:20

①４カ月児健診
日 地区 対象 会場

4（水） 都路
常葉

平成 25 年　4月生～
平成 25 年　5 月生 常葉

10（火） 船引 平成 25 年　5月生 船引

　● 持参物…母子健康手帳・問診票・バスタオル

② 10 カ月児健診
日 地区 対象 会場

4（水） 都路
常葉

平成 24 年 10 月生～
平成 24 年 11 月生 常葉

25（水） 船引 平成 24 年 11月生 船引

　● 持参物…母子健康手帳・問診票・バスタオル

③１歳６カ月児健診
日 地区 対象 会場

2（月） 滝根
大越

平成 24 年　2 月生～
平成 24 年　3 月生 滝根

18（水） 船引 平成 24 年　2月生 船引

　● 持参物…母子健康手帳・問診票

④ 3 歳児健診
日 地区 対象 会場

3（火） 全地区 平成 22 年　3月生 船引

　● 持参物…母子健康手帳・問診票

乳幼児健康診査など
● お住まいの地区の会場で受診してください。
● やむを得ず別の会場で受診する場合は、事前にお住まいの地区の市民課
   （船引地区は保健課）に申し込んでから受診してください。 9 月の休日当番医

- 変更される場合がありますので
受診前に確認してください -

1（日）
かとうの内科クリニック（船引町）

  (81-1388
8（日）

かみや内科クリニック（小野町）
  (72-3212 

15（日）
南東北病院付属大越診療所（大越町）

  (79-2121 
16（祝・月）
のざわ内科クリニック（三春町）

  (61-1500
22（日）
まつえ整形外科（船引町）   (81-1222  
23（祝・月）
島貫整形外科（小野町）      (72-2722
29（日）
まつざき内科胃腸科クリニック（常葉町）

  (77-2870 

保健センター自由開放日など

自由開放・健康相談
地区 日 時間
滝根 3・24（火）   9:00 ～ 16:00
大越 17（火）・25（水） 10:00 ～ 15:00
都路 30（月）   9:00 ～ 16:00
常葉 6・27（金）   9:00 ～ 16:00  
船引 6・20・27（金）   9:00 ～ 16:00

子どもの教室・運動関連
地区 内容 日 時間

大越 あそびの広場 17（火） 10:00 ～ 11:30
ヘルスアップ教室 25（水） 13:30 ～ 15:00

常葉 ゆめっ子教室 26（木）   9:30 ～ 11:30

船引 育児相談 27（金）   9:00 ～ 11:00
リフレッシュ体操 13:30 ～ 15:00

診療時間…9:00 ～ 18:00 

■郡山市休日・夜間急病センター
　郡山市字上亀田 1-1（旧国立郡山病院跡）

     (024-934-5656

区分 診療時間・科目

休日
 9：00 ～ 17：00
内科・小児科・歯科
19：00 ～ 23：00
内科・小児科

平日 19：00 ～ 23：00
内科・小児科

■テレフォンサービス
　「休日・夜間」当番医療機関
　 (024-933-4000

■その他病院に関する問い合わせ
　郡山消防本部通信指令課
　 (024-933-2400

■福島県こども救急電話相談
  【受付時間】毎日、午後７時～翌朝８時
    子どもが急病のとき、家庭での対処法
    について医師、看護師などがアドバイ
    スします。
 ・ 固定電話プッシュ回線・携帯電話から
　短縮ダイヤル(♯ 8000
 ・ 固定電話アナログ回線などから
　(024-521-3790

その他の緊急問い合わせ先

育児教室

すくすく教室（要予約）
●日　時　12 日（木）　受付…9:30 ～ 9:50 
●会　場　船引保健センター
●対　象　ことばが遅い、落ち着きがない、友達と

うまく遊べないなどの悩みがある方
●内　容　親子あそび、医師・心理士らによる相談など
●申込先　保健課　※お気軽にご相談ください。

　■福島いのちの電話
　　(024-536-4343（毎日）10:00 ～ 22:00
　■こころの電話 
　　(024-535-5560（月～金）※休日除く 9:00 ～ 16:00
　■県中保健福祉事務所
　　(0248-75-7811（月～金）※休日除く 8:30 ～ 17:15
　■福島県精神科救急情報センター
　　(0570-055699（毎日）17:30 ～ 22:00

こころの健康相談（相談無料、秘密厳守）

　●日　時　18 日（水）　13:30 ～ 15:30
　●会　場　大越保健センター　
　●申込先　1 週間前までに保健課へ

※臨床心理士が相談に応じます。

その他の相談先

障害者（身体・知的・精神・難病者）相談支援 
　●方　法　電話または来所による相談
　●時　間　月～金（祝日除く）　9:00 ～ 17:00
　●会　場　①相談支援田村事業所　(85-3888
　　　　　　　（大越町牧野字堺）

②田村市指定相談支援事業所　(82-2943
　　　　　　　（船引町船引字源次郎）
　●その他　内容によっては相談員が訪問します。

AA ミーティング
　●日　時　毎週土曜　13:30 ～ 15:00
　●会　場　船引就業改善センター
　●対　象　飲酒をやめたいと願う本人・家族

精神障害者デイケア
　●日　時　27 日（金）　10:00 ～ 15:00
　●会　場　船引公民館 集合
　●対　象　在宅で生活する精神障害者で主治医

の了解がある方

こころとからだの健康相談 ひとりで悩まず、まずはご相談を！

⑤ 2 歳児歯科健診
日 地区 対象 会場

5（木） 都路
常葉

平成 23 年　7月生～
平成 23 年　9 月生 常葉

11（水） 船引 平成 23 年　8月生～
平成 23 年　9 月生 船引

　● 持参物…母子健康手帳・問診票・歯ブラシ・コップ・
タオル

子宮頸がん・
乳がん検診

●子宮頸がん・乳がんの集団検診は該当する会場で
受診してください。やむを得ず別の会場で受診する場合は、
事前にお住まいの地区の市民課（船引地区は保健課）に
お申し込みください。

子宮頸がん検診（集団検診）
地区 日 受付 対象 会場
大越 9（月） 8:30 ～　9:30

20 歳以上

おおごえふるさと館
滝根 9（月） 13:30 ～ 14:30 菅谷共栄会館
都路 19（木） 8:30 ～10:00 都路保健センター
常葉 19（木） 13:30 ～ 14:00 常葉保健センター

船引 20（金） 9:00 ～11:00 船引保健センター13:30 ～ 14:30

乳がん検診（集団検診）
地区 日 受付 対象 会場

船引

13（金）   9:00 ～ 10:30

60 歳以上

船引保健センター

13:00 ～ 14:00

17（火）   9:00 ～ 10:30
13:00 ～ 14:00

26（木）   9:00 ～ 10:30 50 歳～ 59 歳13:00 ～ 14:00

30（月）   9:00 ～ 10:30 60 歳以上13:00 ～ 14:00

［子宮頸がん・乳がんの施設検診］　※実施期間は 11 月 29 日（金）まで
● 施設検診は、がん検診受診希望調査による申込者へ個別に通知しました。
● 対象者　　子宮頸がん…20 歳以上で昨年度未受診の方
　　　　　　乳　が　ん…40 歳～ 59 歳で昨年度未受診の方

 ※無料クーポン券の有効期限は 11 月 29 日（金）です。( 該当者へ個別に郵送しました）

子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券事業　

● 対象年齢　子宮頸がん…21・26・31・36・41 歳　
　　　　　　乳　が　ん…41・46・51・56・61 歳
　　　　　　　４０歳代の方…施設検診のみ（市と契約した病院に限る）
                       ５０歳代の方…施設検診または集団検診を選択できます
　　　　　　　６０歳代の方…集団検診のみ
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国際交流協会事業に参加してみませんか ?
- Tamura International Exchange Association -

ゴスペル教室～ 秋・冬コース ～
●日時　9 月～翌年 1 月（月 2 回、全 8 回）※ 10 月を除く

9 月 12 日・26 日、11 月 14 日・28 日、
12 月 12 日・19 日、1 月 9 日・23 日
午後 7 時～ 8 時 30 分　

●会場　市文化センター リハーサル室　など
●対象　ゴスペルに興味のある方（英語でゴスペルを歌います）
●定員　40 人
●講師　英語指導助手 3 人

日
にほんご
本語を楽

たの
しく勉

べんきょう
強してみませんか？当

とうきょうかい
協会の会

かいいん
員（ボランティア）が日

にほんご
本語を

教
おし

えています。5 月
がつ

～７月
がつ

の教
きょうしつ

室では、17 人
にん

の方
かた

が参
さんか

加しました。
期
きかんちゅう

間中いつでも参
さんか

加できます。
●いつ・どこで
　船

ふねひきこうみんかん
引公民館…9 月

がつ
7 日

にち
・28 日

にち
、10 月

がつ
5 日

にち
・19 日

にち
、11 月

がつ
9 日

にち
・30 日

にち

午
ごぜん

前 10 時
じ

～ 11 時
じ

30 分
ぷん

　※いずれも土
どようび
曜日

　常
ときわこうみんかん

葉公民館…9 月
がつ

8 日
にち

・29 日
にち

、10 月
がつ

6 日
にち

・20 日
にち

、11 月
がつ

10 日
にち

・17 日
にち

午
ごご
後 1 時

じ
30 分

ぷん
～ 3 時

じ
　※いずれも日

にちようび
曜日

●コース　初
しょきゅう

級コース…少
すこ

し日
に ほ ん ご

本語が話
はな

せる方
かた

（ひらがな・カタカナが読
よ

める方
かた

）
●対

たいしょう
象　当

とうきょうかいかいいん
協会会員で日

に ほ ん ご
本語を勉

べんきょう
強したい方

かた

※一
いっぱん

般の方
かた

でも入
にゅうかい

会いただければ、参
さ ん か

加できます。
●協

きょうかいねんかいひ
会年会費　個

こ じ ん か い い ん
人会員…2,000 円

えん
 、家

か ぞ く か い い ん
族会員…3,000 円

えん

●参
さんかひ
加費　無

むりょう
料

●申
もうしこみほうほう

込方法　企
き か く か

画課まで、名
な ま え

前と連
れんらくさき

絡先を教
おし

えてください。
問・ 申市

し
国
こくさいこうりゅうきょうかいじむきょく

際交流協会事務局（総
そ う む ぶ き か く か な い

務部企画課内）
(81-2135　 F 81-2522　*kikaku@city.tamura.lg.jp 

市国際交流協会へ
入会しませんか？

●年会費
個人会員…2,000 円
家族会員…3,000 円

日本語を教えるボラン
ティアも募集しています。
希望する方は、お気軽に
お問い合わせください。

上記の各教室の共通事項
●参加費　市国際交流協会会員…3,500 円

一般…6,000 円
　※英会話教室は別途テキスト代が必要です。
●申込方法
　8 月 16 日（金）までに、電話・FAX、または
　メール（①希望教室②氏名③住所④電話番号
　を明記）でお申し込みください。
●その他
①成人の方が対象です。
②申込者が定員を超えた時点で募集を締め切ります。
③英会話教室の初・中上級コースの両方に申し込
　むことはできませんが、英会話教室とゴスペル
　教室の同時申し込みは可能です。
④教室への途中からの参加はできませんので、

お早めにお申し込みください。
⑤決定後、申込者へ通知します。
問・ 申市国際交流協会事務局（総務部企画課内）

(81-2135　 F 81-2522
*kikaku@city.tamura.lg.jp 

英会話教室（初級・中上級）～ 秋・冬コース ～
●日時　9 月～翌年 1 月（月 2 回、全 8 回）※ 10 月を除く
　初級……9 月 2 日・17 日、11 月 5 日・18 日、

12 月 2 日・16 日、1 月 6 日・20 日
　中上級…9 月 9 日・24 日、11 月 11 日・25 日、

12 月 9 日・16 日、1 月 14 日・27 日
　※いずれも午後 7 時～ 8 時 30 分
●会場　船引公民館 研修室
●対象
　初級……簡単な日常会話から学びたい方
　中上級…英語力、英会話力をさらに伸ばしたい方
●定員　各教室 20 人
●講師　英語指導助手（各教室 1 人）

自分に合った運動方法をみつけよう！
昨年度から、全 12 会場で生活習慣病予
防教室を実施しています。
昨年は総勢 204 人の方が参加し、「また
参加したい」などと多数の方から好評い
ただいています。また、教室終了後 3 カ
月運動が継続できた方に、達成証を交付
しています。昨年の達成者は、28 人で
した。達成者の方から「台所に行くと、
自然と体が動くようになった」「体を動か
すのが楽しいと感じるようになった」「体
重が減り、体調が良くなった」などの感
想がありました。

「時間がなくて運動が続かない」などと悩
んでいる方は、ぜひこの教室に参加し、
生活の中で無理なく続けられる運動をみ
つけ、3 カ月続けてみませんか。

●講師　公益財団法人 日本体育協会 公認スポーツ指導者
ＹＯＵ運動習慣研究会　体育講師 過足昌子氏

●内容　誰でも簡単にでき、自宅でも続けられる運動を紹介します。
●対象者　体を動かしたい方であれば、どなたでも参加できます。

（運動制限がある方の参加はご遠慮ください。）
●その他　受付時間内で健康相談などを行います。

希望する方は、お早めにお越しください。
当日は動きやすい服装でお越しください。

問・ 申保健福祉部 保健課(81-2271
各行政局 市民課

生活習慣病予防教室

開催日 時間（受付は 30 分前から） 会場

9/  6（金）　19：00 ～ 20：30 　船引保健センター
　（都路地区対象）

10/  2（水）　19：00 ～ 20：30 　七郷出張所
10/  4（金）　19：00 ～ 20：30 　船引公民館
10/  9（水）　19：00 ～ 20：30 　滝根天地人大学
10/11（金）　19：00 ～ 20：30 　芦沢農業センター
10/29（火）　14：00 ～ 15：30 　大越保健センター
11/  8（金）　19：00 ～ 20：30 　文珠出張所
11/10（日）　10：00 ～ 11：30 　要田出張所
11/14（木）　19：00 ～ 20：30 　瀬川出張所
11/15（金）　14：00 ～ 15：30 　常葉保健センター
11/16（土）　19：00 ～ 20：30 　北移南移コミュニティプラザ
11/24（日）　10：00 ～ 11：00 　美山出張所

▲昨年度の教室の様子

「いくつになっても、元気でいきいきと暮らしたい」という願いを実現するため、これからの健康づくりについて、
仲間と一緒に学習してみませんか？そして、講座終了後は、自分の健康はもちろん、地域での健康づくりを普及する
高齢者介護予防生活支援事業補助員として活動してみませんか？
●対象者　市内にお住まいの方
●内容
　①健康講座　　●開催時間　午後 1 時 30 分～ 4 時　　●会場　船引公民館、船引保健センターなど

開催日 内容 講師
8/26（月）開講式・毎日の運動で健やかなからだをつくろう！ 吉井雅彦氏（快フィットネス研究所）
9/  2（月）体力測定・健康プラン作成 運動指導士、保健師、栄養士
9/11（水）住み慣れたまちで安心して暮らすために 松田正己氏（東京家政大学教授）

10/  1（火）生活習慣病を予防して、元気に日常生活を送ろう！ 福島県立医科大学医師
10/13（日）田村富士ロードレース　ウォーキング ウォーキングイベントへの参加
11/  5（火）ストレスと上手につきあって、こころとからだいきいき元気 保健師
11/28（木）生活習慣病を予防する食事のポイント 栄養士

いつまでも自分の歯でおいしく食べよう 歯科衛生士
12/10（火）調理実習 栄養士、保健師
1/  9（木）レクリエーション レクリエーション協会
1/20（月）体力測定・健康プラン作成 運動指導士、保健師、栄養士
1/30（木）閉講式

【高齢者介護予防生活支援事業補助員　養成講座】
2/  7（金）高齢者介護予防生活支援事業補助員としての心構え 高齢者介護予防生活支援事業補助員

保健師2 月 体験学習（転倒骨折予防教室・運動サロン）
3/  6（木）修了証交付式、転倒予防体操とレクリエーション

　②運動トレーニング
　　専門家があなたに合った運動プログラムを提案し、仲間とともに運動を継続します。
●参加費　講座受講料は無料。施設利用、イベント参加料および調理実習費は自己負担となります。
●申込方法　8 月 20 日（火）までに、電話でお申し込みください。
問・ 申保健福祉部 保健課(81-2271

外
がいこくじん

国人のための日
にほんごきょうしつ

本語教室

市健康づくりアカデミー受講生募集！
（高齢者介護予防・生活支援事業補助員養成講座）
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●滝根行政局
  〒 963-3692　

田村市滝根町神俣字関場118番地　
地域振興課…(78-2111 
市　民　課…(78-1202 
産業建設課…(78-1204

●大越行政局
〒 963-4192　
田村市大越町上大越字水神宮62番地1 
地域振興課…(79-2111 
市　民　課…(79-2112 
産業建設課…(79-2193 

●都路行政局
〒 963-4701　
田村市都路町古道字本町33番地4
地域振興課…(75-2111 
市　民　課…(75-2112 
産業建設課…(75-3550

●常葉行政局
〒 963-4692　
田村市常葉町常葉字町裏 1番地 
地域振興課…(77-2111 
市　民　課…(77-2112 
産業建設課…(77-2371 

●滝根公民館…(78-2001   　　  
〒 963-3602　　
田村市滝根町神俣字町 48 番地 1 

●大越公民館…(79-2161
〒 963-4111　
田村市大越町上大越字元池 87 番地 5

●都路公民館…(75-2063
〒 963-4701　
田村市都路町古道字遠下前 87 番地

●常葉公民館…(77-2013
〒 963-4692　
田村市常葉町常葉字町裏 1 番地 

●船引公民館…(82-1133
〒 963-4312　
田村市船引町船引字南元町 28 番地 

各行政局・公民館の問い合わせ先

田村市の人口

平成 25 年 7 月 1 日現在
総人口　38,470 人

   世帯数   11,739 世帯

この数値は、平成 22 年国勢調査
の確報値を基に毎月の自然動態・
社会動態を加減したものです。

暮らしの情報案内板

市職員採用候補者試験
（短大・高校卒程度）

資格免許職採用
●職種・採用予定人員
　保育士・若干名
●受験資格　昭和 61 年 4 月 2 日～
平成 6 年 4 月 1 日生まれで、保育
士資格および幼稚園教諭免許を有す
る方、または 26 年 3 月までに取得
見込みの方
●第 1 次試験科目　①教養試験
②適性検査③専門試験
●第 2 次試験科目　
第 1 次試験の合格者に作文試験と
口述試験（個別面接）
高校卒程度
●職種・採用予定人員
　一般事務・若干名
●受験資格　平成 4 年 4 月 2 日～
平成 8 年 4 月 1 日生まれで、学校
教育法による高等学校を卒業、ま
たは 26 年 3 月までに卒業見込みの
方、もしくはこれと同等以上の学力
を有する方（ただし、大卒者または
26 年 3 月までに大学卒業見込みの
方を除く）
●第 1 次試験科目
①教養試験②適性検査
●第 2 次試験科目
第 1 次試験の合格者に作文試験と
口述試験（個別面接）

〈共通事項〉
●採用予定日　26 年 4 月 1 日
●第 1 次試験
　月日　9 月 29 日（日）
　会場　船引保健センター
●第 2 次試験
　月日　11 月予定
　会場　未定
●申込方法　申込用紙は 8 月 1 日

（木）から総務部総務課または各行
政局地域振興課でお渡しします。必
要事項を記入の上、総務部総務課ま
で持参または郵送で提出してくださ
い。郵送で申込用紙を請求する場合
は、封筒の表に「保育士（または高
校卒程度）採用試験申込用紙請求」
と朱書し、120 円切手を貼った宛
先明記の返信用封筒（角形 2 号）を
必ず同封してください。
●受付期間
　8 月 12 日（月）～ 30 日（金）
※郵送による受験申し込みは、8
月 30 日（金）消印有効
問・ 申

〒 963-4393
田村市船引町船引字馬場川原 20 番地
田村市役所 総務部 総務課 人事係
(81-2111

募
集

市臨時職員募集
「保育士」

●勤務場所・募集人数
　市内保育所およびこども園、
　船引児童館
　若干名
●応募資格　保育士の資格を有する方
●雇用期間　
　9 月 1 日～ 26 年 2 月 28 日
※雇用期間終了後も再雇用する場
合があります。
●勤務時間　勤務場所の形態による
●賃金日額　7,200 円
●その他　社会保険に加入していた
だきます。
●提出書類
①市指定の履歴書に 6 カ月以内に
撮影した上半身の写真を貼り付けた
もの
②保育士証の写し
●募集期間
　8 月 2 日（金）～ 19 日（月）
問・ 申

保健福祉部 社会福祉課(81-2273

募
集

　田村市ホームページ　http://www.city.tamura.lg.jp/
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社会福祉法人田村福祉会
職員採用試験

●職種　介護職員、看護職員、生活
相談員、介護支援専門員
●採用人員
介護職員・看護職員　各 5 人程度、
生活相談員、介護支援専門員　若干名
●受験資格　各職種ともに、次の条
件を全て満たす方
①各職種ごとに次の資格をお持ちの
方（資格取得見込みの方も可能）
・介護職員（介護福祉士）
・看護職員（看護師・准看護師）
・生活相談員（社会福祉主事・社会
福祉士・精神保健福祉士のいずれか、
および介護支援専門員）
・介護支援専門員（介護支援専門員）
②法人各事業所へ通勤可能な方
●採用予定日　26 年 4 月 1 日
●試験日　9 月 28 日（土）予定
●選考方法　小論文試験・面接試験
●申込方法　田村福祉会各事業所ま
たは田村福祉会ホームページで指定
の申込用紙を取得し、9 月 10 日（火）
までに必要書類を添えて提出してく
ださい。（当日消印有効）
●提出書類
①職員採用試験受験願書（指定様式1）
②自筆履歴書（指定様式２）
③各資格免許証の写しまたは資格取
得見込証明書
●その他　勤務施設など詳しくは、
お問い合わせください。
問・ 申

〒 963-7752
田村郡三春町字六升蒔 68 番地
社会福祉法人田村福祉会 本部事務局
(61-2761

募
集

自衛官採用試験

一般曹候補生・自衛官候補生
●受験資格
18 歳以上 27 歳未満の方
航空学生（航空・海上自衛隊のパイ
ロット育成）
●受験資格
高等学校を卒業（見込みを含む）お
よび 21 歳未満の方

〈共通事項〉
●受付期間
　8 月 1 日（木）～ 9 月 6 日（金）
●その他　受験内容など詳しくは、
お問い合わせください。
問自衛隊福島地方協力本部
　郡山地域事務所
　(024-932-1424

募
集

下水道排水設備工事責任
技術者資格認定試験

下水道排水設備工事の責任技術者と
して登録するための、受験講習会お
よび資格認定試験を実施します。
●受験資格
①高等学校の土木工学科またはこれ
に相当する課程を修了して卒業した方
②高等学校卒業で、排水設備工事な
どの設計または施工に関し、受験申
込日において 1 年以上の実務経験
を有する方
③排水設備工事などの設計または
施工に関し、受験申込日において 2
年以上の実務経験を有する方
④前各号に掲げる方に準ずるものと
して別に定める方
受験講習会（希望者のみ）
●月日　10 月 5 日（土）
●会場　郡山ユラックス熱海
●受講手数料　3,000 円 ( テキスト
希望者は、別途テキスト代が必要で
す。)
認定試験
●月日　10 月 27 日（日）
●会場　奥羽大学（郡山市）
●受験手数料　3,000 円

〈共通事項〉
●申込方法　9 月 6 日（金）までに、
建設部下水道課または各行政局産業
建設課備え付けの申込書を記入の
上、提出してください。
問・ 申建設部 下水道課(81-2512

資
格

ＮＨＫ ＢＳプレミアム「きらり！えん旅」
ヨネスケ独演会

ＮＨＫ ＢＳプレミアムで放送している「きらり！えん旅」で、ヨネスケさんが
田村市にやってきます。番組では、市民の方の案内でふるさと自慢を訪ね歩き、
ヨネスケさんが旅の終わりに独演会を開催します。

●月日　8 月 10 日（土）
●会場　都路公民館 ホール（都路行政局 3 階）
●開場時間　午後 2 時 30 分
●開演時間　午後 3 時（午後 4 時終演予定）
※出演者のロケの都合で、開場・開演時間は変更することがあります。
●番組放送予定日時　ＮＨＫ ＢＳプレミアム

9 月 12 日（木）　午後 7 時 30 分～ 7 時 59 分
【観覧方法】
●ヨネスケ独演会の観覧は無料ですが、入場整理券が必要です。
●入場整理券は下記により配布しますが、観覧席数の都合上、数に限りが

ありますので、あらかじめご了承ください。
　・配布枚数　120 枚
　・配布場所　田村市役所 商工観光課
　・配布日時　8 月 5 日（月）　午前 8 時 30 分～なくなり次第終了
　※入場整理券は、お一人様 2 枚までの配布となります。
●当日の駐車台数には限りがありますので、なるべく乗り合わせの上、

ご来場ください。

問産業部 商工観光課(81-2136（平日のみ・午前 8 時 30 分～午後 5 時）

■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■ 　■　■　■　■　■ 　■■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■ 　■　■　■　■　■ 　■
■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■ 　■　■　■　■　■ 　■

■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■ 　■　■　■　■　■ 　■■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■ 　■　■　■　■　■ 　■
■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■　■　■　■　■ 　■ 　■　■　■　■　■ 　■

「あぶくま洞・入水鍾乳洞入洞優待証」
の有効期限再々延長

●対象　19 年 9 月 30 日発行の「あぶくま洞・入水鍾乳洞入洞優待証」
●延長期限　２６年９月３０日まで
●利用方法　お手持ちの優待証を窓口にご提示ください。
●その他　優待証を紛失した方または交付されていない方は、市民である

ことを証明できるもの（運転免許証・保険証など）を提示すれば、
優待証の代わりとさせていただきます。優待は本人またはご家族
の方に有効ですが、ご家族の方１人に限ります。

問産業部 商工観光課(81-2136

有料広告募集中
問い合わせ…市長公室へ
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暮らしの情報案内板

市営住宅入居者募集

河原団地 ( 滝根 )
●部屋番号　3 号室
●建築年　平成 5 年
●構造　木造２階
●間取り　2DK　　●駐車場　有
●家賃　13,000 円
馬場団地 4 号棟 ( 船引 )
●部屋番号　5 号室
●建築年　昭和 51 年
●構造　中層耐火 4 階
●間取り　3K　　●駐車場　無
●家賃　11,600 円～

【入居者資格】
①現在、同居または同居しようとす
る親族があること②世帯の収入が基
準額を超えないこと③現在、住宅に
困窮していること④市税を滞納して
いないこと⑤暴力団員でないこと
●申込方法
8 月 15 日（木）までに、備え付けの
申込書に必要書類を添えてお申し込
みください。
※申込者多数の場合、抽選になり
ます。
問・ 申

滝根行政局 産業建設課(78-1205
建設部 都市計画課       (82-1114

募
集

防災訓練に
参加しましょう

災害から身を守るためには、正しい
知識を身に付け、いざというときに
落ち着いて的確な行動をとることが
重要です。
防災訓練では、避難訓練、初期消火
訓練、応急救護訓練などを通じて、
災害の対応策を身に付けることがで
きます。地域や事業所などで行われ
る防災訓練に積極的に参加し、災害
に対する知識と技術を身に付けまし
ょう。
問郡山消防本部 消防課
　(024-923-8173

防
災

　田村市ホームページ　http://www.city.tamura.lg.jp/

児童扶養手当現況届・ひとり親
家庭医療費受給資格の更新手続き

児童扶養手当およびひとり親家庭医
療費の助成を受けている方は、8 月中
に現況届の提出が必要です。受給資
格、所得状況などを確認します。対
象となる方に現況届の案内を送付し
ますので、忘れずに提出してくださ
い。提出がない場合には、8 月分以降
の手当および医療費の助成が受けら
れなくなりますのでご注意ください。
●必要書類
児童扶養手当
・現況届
・世帯全員の住民票（世帯分離者含む）
・養育費に関する申告書（離婚・未
婚の場合）
・児童扶養手当証書
・印鑑
・一部支給停止除外届（該当者のみ）
・所得証明書（25 年 1 月 1 日時点
で市内に住所がない方）
・申立書（児童と別居している場合、
児童を養育している場合など）
ひとり親家庭医療費助成制度
・登録（更新登録）申請書
・健康保険証の写し（本人・児童全
員分）
・関係調書
・養育費に関する申告書（離婚・未
婚の場合）
・ひとり親家庭医療費受給者証
・印鑑
・戸籍謄本（児童扶養手当を受給し
ている場合不要）
・世帯全員の住民票（父母のいない
家庭のみ）
・児童の属する世帯全員の住民票（児
童と別居している場合など）
●提出期限　8 月 30 日（金）
問保健福祉部 社会福祉課(81-2273

育
児

個人事業税の納期

個人事業税とは、事業を営んでいる
個人に課税される県の税金です。本
年度の第 1 期分の納期限は 9 月 2
日（月）です。県中地方振興局県税
部から送付される納税通知書によ
り、納期限までに最寄りの金融機関
で納めてください。
また、預金口座から振替納税をする
方法もありますのでご利用くださ
い。新たに口座振替を申し込む場
合は、第 2 期分（12 月 2 日納期限）
からの取り扱いとなります。
問県中地方振興局 県税部
　課税第一課 事業税チーム
　(024-935-1251

納
税

街頭献血にご協力を

一人でも多くの人が献血すること
で、尊い命が救われます。皆さんの
善意と小さな勇気に支えられている
献血にご協力をお願いします。
●日時　9 月 15 日（日）

正午～午後 5 時
●会場　リオンドール船引店 駐車場
問保健福祉部 保健課(81-2271

献
血

26 年田村市成人式

●日時　26 年 1 月 12 日（日）
　午前 10 時（受付…午前 9 時～）
●会場　市文化センター
●対象　平成 5 年 4 月 2 日～平成
6 年 4 月 1 日生まれで、市内にお
住まいまたはご出身の方
●その他
・市内に住民登録されている方（9
月 1 日現在）には 10 月上旬頃に「成
人式のご案内」を送付します。
・市外に住民登録されている方で、
本市の成人式に出席を希望する場合
は、お問い合わせください。
問教育部 生涯学習課(68-3113

催
し

内部被ばく検査
未受診の方へ

平成 4 年 4 月 2 日から平成 21 年
4 月 1 日生まれの方を優先対象と
して、23 年度から 24 年度にホー
ルボディカウンターによる内部被ば
く検査を行いましたが、都合で検査
を受けられなかった方は、これから
でも検査ができます。検査ご希望の
方は、市放射線健康管理センターに
直接連絡し、予約をして検査を受診
してください。
●検査会場および連絡先
　市放射線健康管理センター
（常葉保健センター内）
　(77-3900

（日～木曜日の 8:30 ～ 17:15 まで）
※定休日…金・土曜日、祝祭日など

検
査

PM2.5 注意喚起の情報提供について

大気中の PM2.5（微小粒子状物質）の濃度については、県が常時測定していますが、測定値が国の示
した指針値を超える恐れがある場合に、「注意喚起」の情報提供を行います。
今後、県から「注意喚起」の情報提供があった場合に、市では防災行政無線を使用し、次の内容の放
送を行います。

　・不要不急の外出は自粛を心がけてください。
　・外出時にはマスクの着用に心がけてください。
　・屋外での激しい運動の自粛を心がけてください。
　・体の弱い方や病気の方、小児、高齢者の方は特に注意してください。

● 注意喚起の基準　日平均値 70 μ g/ ㎥超過

※日平均値 70 μ g/ ㎥超過の判断　→　午前 5 時から 7 時までの 1 時間値の平均値が
85 μ g/ ㎥超過の場合

※「注意喚起」情報提供の継続期間は原則として翌日の午前 8 時までとし、解除の放送は行いません。
　なお、「注意喚起」の翌日も基準を超過した場合には、再度放送します。

問市民部 生活環境課(81-2272

日本赤十字社復興支援事業「元気あっぷライブ」

日本赤十字社福島県支部では、復興支援事業として「元気あっぷライブ」を開催します。
出演は、高嶋ちさ子さんプロデュースの 12 人のヴァイオリニストと落語家の桂福丸さんです。
クラシック音楽と落語の融合をお楽しみください。このライブに 1,700 人を無料でご招待します。
●日時　9 月 8 日（日）午後 2 時～ 4 時
●会場　福島県文化センター
●招待者数　1,700 人
●応募方法　はがきまたは FAX で下記の必要事項を記入の上、ご応募ください。
　①ライブ希望
　②郵便番号・住所
　③氏名（フリガナ）
　④年齢
　⑤電話番号
　⑥希望人数（2 名様まで）
●応募締切　8 月 21 日（水）消印有効
●入場券の発送　8 月 28 日（水）に、当選はがき（入場券兼用）を発送します。

応募多数の場合は抽選になります。
落選通知はしませんのでご了承ください。

問・ 申〒 960-1197　福島市永井川字北原田 17
　　　日本赤十字社福島県支部　(024-545-7996　 F 024-545-7923
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各施設の催し・募集など
図書館（本館） *toshokan@city.tamura.lg.jp　(82-1001　 F 82-12919 月の休館日（毎週月曜日）

2・9・16・23・30 日

● ● ●　必読、今月のオススメ。● ● ●

9月のおはなし会　（都路・常葉分館では当面の間、お休みさせていただきます）
会場 開催日 名称 時間 対象 内容
本館 11・18（水） ひだまりおはなし会 10:30 ～（15 分程度） 0 歳～ 2 歳児 絵本の読み聞かせ・わらべ歌遊びなど
滝根 28（土） 滝根分館おはなし会 ( 公民館内 )    13:30 ～ 14:00 幼児～小学生 絵本の読み聞かせなど
大越 17（火） 大越分館おはなし会 (　  〃　　)    15:30 ～ 16:30 幼児～小学生 絵本の読み聞かせなど

図書

渡辺一夫 / 著
一般向け

街中を車で通ったり、散歩の途中
でちょっと気になる街路樹はあり
ませんか？よく見かけるけれど名
前が分からなかったり、名まえを
聞いて「この木がそうだったんだ」
などなど・・・
日本の代表的な街路樹にまつわる
うんちくが満載のオススメの一冊
です。

文化センター

開催日 催し 時間 対象・入場料 問い合わせ
8（日） 第 3 回ふれあい歌謡祭 9:30 入場整理券必要 たむらカラオケ愛好会(82-0336

11（水） 25 年度田村市船引町老人クラブ連合会
自慢大会 13:30 無料 市社会福祉協議会(81-2166

14（土） 25 年度地域防災公演会 13:00 関係者 福島県消防学校(024-593-1251

15（日） ベンチャーズジャパンツアー 2013 16:00 一般・全席指定
5,000 円

市文化センター(82-5030
ジーアイピー(022-222-9999

22（日） 船引地区子ども会育成会
親子レクリエーション大会 14:00 無料 船引地区子ども会育成会連絡協議会

（事務局：船引公民館）(82-1133

29（日） 第 40 回船引中学校合唱部・吹奏楽部
合同定期演奏会 13:30 無料 船引中学校(82-0102

休館日　
2・9・17・24・30 日 *bunka@city.tamura.lg.jp　(82-5030　 F 82-5530

街路樹を楽しむ 15 の謎

文化 9月の行事予定

木皿　泉 / 著
一般向け

テレビドラマの脚本家として活躍
中の脚本家夫妻による初めての小
説集。
短い物語の中にちりばめられた

「ホンモノ」の言葉の数々が読む人
の心の奥底でジンワリと発酵する
ような不思議でピュアな感覚を呼
び起こす珠玉の一冊。

関口シュン / 著
児童向け

秋は天体観測にはもってこいの季
節。子どもにとって、月が満ちたり、
欠けたりするのはとても不思議な
こと。「どうして？」という疑問に
答えてあげるのも大人の大切な役
割です。
秋の夜長、名月を愛でながら解説
してあげればポイント急上昇間違
いなしです。

クリスティーネ・パクスマン / 著
アンネ・イベリングス / 絵

児童向け

古代から現代まで世界とその時代
を代表する建築の数々をご紹介。
子どもから大人まで楽しみながら
建築の技法や様式が学べる本で
す。
本の中で世界遺産めぐりをしてみ
るのもいいですね！

昨夜のカレー、
　　　　　　明日のパン

世界を変えた建物 月の満ち欠けのひみつ
日食・月食のひみつ

エゴマ搾油北部作業所
ｰ ８月の稼働日 ｰ

 稼働日 … ２5 日（日）
●受付　午前8時30分～11時30分
●場所　北部作業所（船引町新舘）
●問い合わせ
　産業部 農林課　(81-2511

まごころありがとうございます
- 次の方から市に寄附をいただきました -

　◆松本一夫さん（大越町）　寄附金（一般寄附金）
　◆平島洋子さん（東京都）　寄附金（一般寄附金）
　◆株式会社マルショウ田母神（船引町）　寄附金（民生費寄附金）
　◆山内正敏さん（スウェーデン）　物品
　◆間中生二さん（茨城県猿島郡）　物品
　◆「学校図書館げんきプロジェクト」事務局（東京都文京区）　物品　
　◆石井賢明さん（船引町）　物品
　◆飛田幸江さん（船引町）　物品

とろろそば（500 円）
のど越しもさわやかな「とろろそば」
の登場です。暑くて食欲のないとき
でもどんどん食が進むこと請け合い
です。天ぷらも付いて大変お得！ぜ
ひ、お試しください。弁当の配達も
しています。お気軽にご注文を！

８月のおすすめメニュー

■滝根分館は、9 月 2 日（月）～ 5 日（木）まで蔵書点検のため休館します。

９月の各種相談会相談

心配ごと相談
11（水）大越高齢者生活福祉センター
18（水）市社会福祉協議会 本所
25（水）都路在宅介護支援センター

※いずれも午後 1 時～ 4 時
問 市社会福祉協議会 本所(81-2166

行政相談

17（火）大越行政局
午後1時30分～3時30分

● 相談員
　橋本ユリ子氏（大越町）(79-3278
　横田弥一郎氏（船引町）(82-2003
問 総務部 総務課(81-2111

特設人権相談

3（火）船引公民館
午前 10 時～午後 3 時

問 福島地方法務局 郡山支局
(024-922-1546

法律相談

4（水）天地人大学
午後 1 時～ 4 時

● 定員　6 人（先着順）
● 申込方法　9 月 2 日（月）までに電話で

お申し込みください。
※定員になり次第受け付けを

終了します。
● 受付時間　午前 9 時～午後 5 時

（土、日、祝日を除く）
問 市社会福祉協議会 本所(81-2166

ひまわりひろば

*kosodate@city.tamura.lg.jp　(82-1510（ F 兼用）子育て支援センター子ども

● 日時　8 月 21・28 日（水）
　　　　午前 10 時 30 分
● 内容　親子遊び、手遊び、体操、

製作、絵本の読み聞かせなど
● 対象　０歳～６歳児

育児講座
● 日時　8 月 30 日（金）
　　　　午前 10 時 30 分
● 内容　親子でヨガ
● 申込　8 月 28 日（水）までに電話
　　　　などでお申し込みください。

* funehiki-sofuku@city.tamura.lg.jp　(82-0600（ F 兼用）船引総合福祉センター福祉

●日時　８月 21 日（水）
午前９時～午後５時

●内容　①入場料、入浴料、個室などの
使用料が無料になります。

②演芸自慢大会とカラオケ大会の開催
③ふねひき特産品の販売

●無料送迎バス
　行き…ＪＲ船引駅発　午前 9 時
　帰り…福祉センター発　午後 4 時

 県民の日に全館を無料開放します

●開催日　  9 月 2 日・9 日・30 日
10 月 7 日・21 日・28 日
※いずれも月曜日

●対象　中学生以上の方
●受講料　 3,000 円（各コース 2 カ月 6 回分）

※初回参加時に納入
●申込方法　8 月 10 日（土）から、電話でお申し込みください（先着順）。

キャンセルの場合、8 月 25 日（日）までにご連絡ください。
キャンセルの期日以降は受講料を納めていただきます。　※8 月 14 ～ 16 日はお盆休業

●その他　車でお越しの際は、駅前駐車場（ゲート式）をご利用の上、駐車券を持参してください。

教室参加者募集

有酸素運動の効果があります。
踊りながらシェイプアップ。
● 時間　午後 6 時 30 分
● 定員　20 人
● 持参物　タオル・水・上履き

すっきりボディ
　　エクササイズコース1

身体をほぐし、リラックス効果
で気持ちも穏やかに。
● 時間　午後 7 時 30 分
● 定員　30 人
● 持参物　タオル・水

健康ヨガコース2 康
 健  増

 進

健康 船引コミュニティプラザ（船引駅 2 階）‐Y
ユ ー
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フ ィ ッ ト
ＩＴたむら‐ (81-2130※定休日は毎週月曜日

【訂正とお詫び】
市政だより 7 月号に掲載した、星の村ふれあい館のお知らせに誤りがありましたので、訂正してお詫びします。
( 削除 ) 市内にお住いの 65 歳以上の方と障害者の方は割引料金で利用できます。


